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Kurzdarstellung zentraler Ergebnisse

Soziale Akzeptanz & Akzeptanzbereitschaften

Das Energiekrisenjahr 2022 hat in der deutschen Bevdlkerung das Bewusstsein fir eine sichere, unab-
héngigere und bezahlbare Energieversorgung gestarkt. Dabei hat die allgemeine Akzeptanz fur erneu-
erbare Energien deutlich zugenommen. Aus Sicht der im Rahmen der Studie interviewten Blrger:innen
misse der Ausbau erneuerbarer Energien schneller vorangetrieben werden als bisher, damit Deutsch-
lands Energieversorgung unabhéangiger wird. Damit dies gelingt sollen (aus Sicht der Halfte der Inter-
viewten) in Deutschland die Blrger:innen sowie die Unternehmen mehr Verantwortung dafir Gberneh-
men.

Hinsichtlich der lokalen Akzeptanz fir den Ausbau erneuerbarer Energien war der Bedarf nach Mitbe-
stimmung und frihzeitiger Einbeziehung in Beteiligungsverfahren bei den Interviewten prominent. Da-
bei kdnnen sich die Bilrger:innen Solarkraftanlagen in der Ndhe ihrer Umgebung eher vorstellen, als
Windkraftanlagen. Jedoch zeigten Birger:innen, die sich bereits an bestehende Windkraftanlagen in
ihrer Umgebung gewohnt haben, durchschnittlich eine hohere Bereitschaft, diese zu akzeptieren, als
Birger:innen, die damit bisher kaum bis wenig Beriihrungspunkte gehabt haben.

Auf Grundlage einer Literaturrecherche wurden in der Studie finf Faktoren identifiziert, die hinsichtlich
der lokalen Akzeptanz von Erneuerbare-Energien-Infrastrukturen relevant sind: (i) Wirtschaftliche Risi-
ken und Chancen; (ii)Belastung fiir Mensch und Natur; (iii) Asthetische Verdanderung der Umgebung
oder des Ortes; (iv) Vertrauen in Akteur:innen / Verteilungs- und Verfahrensgerechtigkeit; (v) Einstel-
lung zur Energiewende und zu Erneuerbare-Energien-Technologien

Die Marktakzeptanz von kleinmaRstablichen Anlagen zur umweltfreundlichen Energieerzeugung (Dach-
Solaranlagen, Solarwdarmeanlagen, Warmepumpen) hat in der Energiepreiskrise deutlich zugenommen.
Demgegenlber ist die Marktakzeptanz von E-Autos gegenlber dem Vorjahr nahezu unverdndert ge-
blieben. Auch in den Interviews zeigte sich eine grundséatzliche Bereitschaft zur Adoption solcher Tech-
nologieanwendungen. Fehlende Orientierung dartber, welche Anwendungen fir sie in Frage kdmen
und welche Moglichkeiten der finanziellen Férderung es gibt, sowie unklare und als kompliziert emp-
fundene Regularien und Anforderungen stellen den Auswertungsergebnissen zufolge wesentliche Bar-
rieren dar. Analog dazu besteht auch hohes Interesse an weiteren (alternativen) Moglichkeiten zur Teil-
habe an der Energiewende (z.B. Blrgerenergiegemeinschaften, Mieterstrom, Nachbarschafts- oder Re-
gionalstrom); diese sind jedoch nur einem kleineren Teil der deutschen Bevolkerung bekannt bzw. zu-
ganglich.

Energiesuffizienz & Suffizienzbereitschaften

Die Auswertung der Blrger:innen-Interviews hat gezeigt, dass Blrger:innen tendenziell dazu bereit sind,
ihren Energieverbrauch zu reduzieren, auf Komfort zu verzichten und auf energiedrmere Alternativen
umzusteigen. Hinsichtlich der Suffizienzbereitschaft zeichnen sich in der Analyse zwei Gruppen ab: ei-
nerseits eher intrinsisch motivierte Blirger:innen, die z.B. aus 6kologischer Verantwortung heraus (ener-
gie-)suffizientere Verhaltensweisen verfolgen (wirden). Auf der anderen Seite stehen Blrger:innen, die
Suffizienz vornehmlich mit Verzicht gleichsetzen und ihr Verhalten nur aufgrund extrinsischer Motivati-
onsanreize (z.B. finanzielle Belohnung) andern wirden.

Gegenlber moglichen politischen Suffizienzmafnahmen wird eher sensibel und mit Abwehr reagiert, da
mit Suffizienz verbundene Verhaltensanderungen stark in den personlichen Raum der Menschen hin-
einreichen. In den Interviews war diesbezlglich insbesondere im Freizeitbereich eine Abwehrhaltung
festzustellen. Suffizienzappelle wiirden besonders von Personen mit niedrigem Einkommen als zynisch
empfunden und ihre Enttduschung Gber die Politik verstarken, da sie ihre Mdglichkeiten zur Reduzie-
rung ihres Energieverbrauchs bereits ausgeschopft sehen.

Hohen technischen Potenzialen sowie breiten Spektren von Handlungsoptionen zur Reduzierung des
Energiebedarfs in privaten Haushalten stehen im Alltag faktische Grenzen der Umsetzung entgegen. Flr
eine Starkung der Energiesuffizienzstrategie bedarf es entsprechend struktureller Rahmenbedingungen,
die (energie-)suffizientes Verhalten erleichtern. Folglich ist zunachst ein suffizienzpolitischer Ansatz
empfehlenswert, der an vorhandene Bereitschaften zu (energie-)suffizientem Handeln anschliel3t (z.B.
an Personengruppen oder an Trends) und darauf abzielt, ein Recht auf Suffizienz fir Birger:innen zu
fordern.
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Hintergrund und Zielsetzung der Studie

Zur Erreichung der Klimaschutzziele des Pariser Abkommens hat sich Deutschland mit dem Klimaschutz-Ge-
setz dazu verpflichtet, bis zum Jahr 2030 die Treibhausgasemissionen um 65 Prozent zu reduzieren und bis
zum Jahr 2045 vollstandig klimaneutral zu sein. Zur Erreichung der Klimaneutralitatsziele ist ein beschleunig-
ter Ausbau der erneuerbaren Energien erforderlich. Das Erneuerbare-Energien-Gesetz (EEG 2023) gibt als
Etappenziel vor, dass bis zum Jahr 2030 mindestens 80 Prozent des Bruttostromverbrauchs durch erneuer-
bare Energien (EE) gedeckt sind. Mit dieser rascheren Transformation des Energiesystems werden Birger:in-
nen von Klimapolitik in vielfaltiger Weise starker betroffen sein, als in der Vergangenheit (Wissenschaftsplatt-
form Klimaschutz, 2022).

Das Jahr 2022 war in Deutschland von einer Energiekrise gepragt, die infolge des Angriffskriegs Russlands auf
die Ukraine und des Wegfalls eines hohen Anteils von Gas-, Steinkohle- und Ol-Importen ausgeldst wurde
(Presse- und Informationsamt der Bundesregierung, 2023). Steigende Energiepreise, Appelle zur Energieein-
sparung sowie Debatten Gber die Vulnerabilitdt der Energieversorgungsstrukturen in Deutschland und Uber
die Abhéangigkeit von fossilen Energien aus autokratischen Staaten haben dabei in Deutschland das Bewusst-
sein fur eine sichere, unabhéngigere und bezahlbare Energieversorgung starker in den Vordergrund gerickt.
Mit diesen Entwicklungen haben sich hinsichtlich der Energiewende zugleich die Dringlichkeit erhéht und die
Rahmenbedingungen verscharft. Fir den beschleunigten Ausbau erneuerbarer Energien ist die Akzeptanz
der Bevolkerung evident. Zugleich wird von mehreren Expert:innen der Energie- und Nachhaltigkeitsfor-
schung und Vertreter:innen der Zivilgesellschaft Energiesparen auch tUber die Energiekrise hinaus als Schlis-
sel zur Energiesicherheit erachtet und damit die Strategie der Energiesuffizienz als notwendiges politisches
Leitprinzip fur die Wende zu einem resilienten und klimaneutralen Energiesystem gefordert (Autor:innen-
gruppe Energiesuffizienz, 2022).

Die vorliegende Studie adressiert die Themenfelder soziale Akzeptanz und Energiesuffizienz vor dem Hinter-
grund der Notwendigkeit einer beschleunigten Umsetzung der Energiewende einschlieRlich des Ziels, mittel-
fristig eine nachhaltige Versorgungssicherheit zu etablieren und die Erreichung der Klimaneutralitdtsziele si-
cherzustellen.

Die Studie geht der zentralen Frage nach, inwieweit und unter welchen Bedingungen Birger:innen in
Deutschland gegenwartig dazu bereit sind, auf bestimmte Energiedienstleistungen zu verzichten und neue
Infrastrukturvorhaben zur Energiewende zu tolerieren. Dazu wurden im Rahmen einer Literaturrecherche
sowie auf Grundlage von 30 leitfadengestiitzten Interviews mit deutschen Biirger:innen® Faktoren, Potenzi-
ale und Bereitschaften fur soziale Akzeptanz und energiesuffizientes Verhalten identifiziert.

Die Darstellung der Studienergebnisse ist in vier Teile gegliedert. Zunéchst werden die Ergebnisse der Litera-
turrecherche und aus den Blrger:innen-Interviews jeweils zu den einzelnen Themenblocken Soziale Akzep-
tanz und Akzeptanzbereitschaften und Energiesuffizienz und Suffizienzbereitschaften dargestellt. Darauf folgt
im vierten Kapitel eine zusammenfassende Darstellung der Auswertungsergebnisse zu den Blrger:innen-In-
terviews. Darauf aufbauend werden als abschlieBende Handlungsempfehlung Ansdtze zur Férderung von Ak-
zeptanz- und Suffizienzbereitschaften formuliert.

1 Die Auswahl der interviewten Birger:innen erfolgte kriteriengeleitet (siehe Screener im Anhang), um ein breites Spektrum
von Einstellungen abzubilden. Das Sample wurde aus 30 Blrger:innen deutscher Staatsangehorigkeit gebildet, mit annahern-
der Gleichverteilung nach soziodemographischen Merkmalen (Alter, Geschlecht, Haushaltstyp- und -nettoeinkommen, Bil-
dung) sowie nach regionaler Lage (Nord-, Stid-, Ost-, Westdeutschland) und siedlungsstrukturellen Merkmalen des Wohnorts
(stadtisch, landlich).
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1 Soziale Akzeptanz & Akzeptanzbereitschaften

1.1 Soziale Akzeptanz

In Anlehnung an Lucke (1995) kann Akzeptanz grundlegend als Beziehung zwischen einem Akzeptanzsubjekt
(z.B. Anwohner:innen, Birger:innen, Gemeinde) und einem Akzeptanzobjekt (z.B. eine Erneuerbare-Ener-
gien-Infrastruktur oder eine politische MaBnahme) in einem spezifischen Akzeptanzkontext (Voraussetzun-
gen und Rahmenbedingungen) aufgefasst werden. Fir den Bereich Energiewende und Akzeptanz von Erneu-
erbare-Energien-Technologien definieren Upham et al. (2015) das Vorhandensein von Akzeptanz generell als
,a favourable or positive response (including attitude, intention, behavior and — where appropriate — use)
relating to a proposed or in situ technology or socio-technical system by members of a given social unit (coun-
try or region, community or town and household, organization)” (S. 103). Aufgrund der engen Bindung von
Akzeptanz an soziokulturelle Kontexte und Strukturen (und damit z.B. auch an Normen und Werten) ist das
Vorhandensein von Akzeptanz zeitlich relativ konstant (Hildebrand & Renn, 2019, S. 262) und nur ,(...) bis zu
einem gewissen Grad beliebig und spontan” (Lucke, 1995, S. 98). Dennoch ist ,,Akzeptanz nicht rational plan-
bar und Nicht-Akzeptanz per se vorwerfbar” (ebd., S.96), da die Bereitschaft zur Akzeptanz aus komplexen
sowohl kognitiven, affektiven und konnotativen Bewertungsprozessen hervorgeht und (ahnlich wie Liebe,
Vertrauen, Zuverlassigkeit, Solidaritadt oder Konsens) die Freiwilligkeit und Selbstbestimmtheit des akzeptie-
renden oder nicht akzeptierenden Subjekts zur Voraussetzung hat (Lucke, 1995).?

Soziale Akzeptanz stellt in erster Linie ein soziales Werturteil dar (Bewertungsdimension), das sich in der
Folge in eine konkrete Handlung manifestieren kann (Handlungsdimension), dies jedoch nicht zwingend muss
(Zoellner et al., 2008). Entsprechend ist es in der analytischen Betrachtung sinnvoll, zwischen passiver Ak-
zeptanz (Beflrwortung oder Ablehnung) und aktiver Akzeptanz (Aktives Engagement oder Widerstand) zu
unterscheiden (Schweizer-Ries, 2008a), wenngleich Akzeptanz (als Begriff oder als psychologisches Kon-
strukt) nur ein positives Bewertungsergebnis darstellt (Hildebrand & Renn, 2019, S. 263). Fiur die Analyse im
Kontext erneuerbarer Energien (EE) ist es darlber hinaus hilfreich, zwischen verschiedenen kontextspezifi-
schen Arten sozialer Akzeptanz zu unterscheiden, wie es Upham et al. (2015) in ihrem Konzept der ,,context-
based classification of types of energy technology acceptance” vorschlagen, das auf dem Konzept ,triangle
of social acceptance of renewable energy innovation” von Wistenhagen et al. (2007) aufbaut. Demnach be-
zieht sich die (i) allgemeine Akzeptanz darauf, wie EE-Technologien generell oder die politische Gestaltung
der Energiewende auf gesellschaftspolitischer Ebene durch die breite Offentlichkeit, Politiker:innen und
Schlisselakteur:innen bewertet wird. Die (ii) lokale Akzeptanz bezieht sich auf konkret in Planung, in Geneh-
migung, im Bau oder im Betrieb befindliche EE-Infrastrukturen vor Ort und deren Bewertung durch Anwoh-
ner:innen und Blrger:innen sowie anderer lokaler Schlisselakteur:innen aus Politik, Wirtschaft oder Zivilge-
sellschaft. Daneben bezieht sich die (iii) Marktakzeptanz auf bestimmte Anwendungen einer EE-Technologie
und damit in Verbindung stehender Geschéaftsmodelle als Akzeptanzobjekte sowie auf Organisationen (z.B.
Unternehmen) oder Biirger:innen als Akzeptanzsubjekte. Diese kénnen sowohl auf der Nachfrageseite (z.B.
als Endnutzer:innen, Verbraucher:innen oder Konsument:innen) als auch auf der Angebotsseite (z.B. als In-
vestor:innen, Prosumer) eine Rolle spielen.

1.2 LiteraturUberblick: Lokale Akzeptanzfaktoren

Die lokale Akzeptanz gilt in Deutschland als Flaschenhals der Energiewende (Grunwald, 2005). Wahrend sich
die Anti-Atomkraft-Bewegung im vergangenen Jahrhundert originar gegen die Kernkraft-Technologie an sich
richtete und damit Ausdruck niedriger allgemeiner Akzeptanz gewesen ist, formieren sich Widerstande der
gegenwartigen Energiewende vornehmlich gegen EE-Infrastrukturvorhaben auf lokaler Ebene. Dass beim EE-
Ausbau zuvorderst die lokale Akzeptanz einen kritischen Faktor darstellt, liegt in den spezifischen Eigenschaf-
ten von EE-Technologien begriindet: Da die Energieerzeugung durch EE eine deutlich geringere Energie-
dichte je Flacheneinheit aufweist als bei konventionellen Kraftwerken ist zur Deckung des Energiebedarfs

2 Im Gegensatz zum Begriff der (sozialen) Akzeptanz, die als Resultat von Bewertungsprozesse durch ein oder mehrere Akzep-
tanzsubjekte hervorgeht, bezieht sich der Begriff Akzeptabilitit als Eigenschaft auf ein Akzeptanzobjekt und der,,(...) prinzipi-
elle[n] Erwartbarkeit mehrheitlichen Einverstdndnisses auf der objektivierbaren Grundlage allgemein anerkannter und rational
begriindeter gesellschaftlicher, politischer, wirtschaftlicher etc. Oberziele (...)” (Lucke, 1995, S. 106).
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durch EE ein weitaus héherer Flachenbedarf notwendig. Da zudem die Standortmoglichkeiten fir EE-Anlagen
aufgrund technologiespezifischer Standortbedingungen nicht uneingeschrankt sind, erhéht sich mit zuneh-
mendem Ausbau der erneuerbaren Energien auch der Kreis der Betroffenen (Mautz et al., 2008).

Nachfolgend werden fiinf Einflussfaktoren auf die lokale Akzeptanz dargestellt, die im Rahmen der Literatur-
recherche dieser Studie in der Gesamtbetrachtung als malRgeblich bewertet wurden und fir welche in den
analysierten Einzelstudien eine hohe Korrelation zur lokalen Akzeptanz festgestellt worden ist. Aufgrund der
Schwerpunktsetzung dieser Studie wird der Fokus auf die Blirger:innen eines Ortes bzw. auf Anwohner:innen
in der Umgebung von EE-Anlagen gesetzt und nicht auf weitere (lokale) Akteursgruppen, die hinsichtlich der
lokalen Akzeptanz ebenso von Relevanz sein kénnen.

Inhaltlich begriindete Aspekte

Wirtschaftliche Risiken und Chancen
Wirtschaftliche Aspekte (Hiibner et al., 2020); economic effects (Hiibner et al., 2023); perception of economic issues
(Schweizer-Ries, 2008b)

Belastung fur Natur und Mensch

impact on nature and residents (Hibner et al., 2023); ecological impacts (Tabi & Wiistenhagen, 2017; Vuichard et
al., 2022); Natur- und Landschaftsschutz vor Ort (Hibner et al., 2020, S. 46)

Asthetische Verdnderung der Umgebung oder des Ortes
Visual Impacts (Vuichard et al., 2022); size of the energy structure (Cousse, 2021); Familiarity (Cousse et al., 2020)

Prozedural begriindete Aspekte

Vertrauen in Akteur:innen / Verteilungs- und Verfahrensgerechtigkeit

Vertrauen in Akteur:innen (Hibner et al., 2020); procedural and distributional justice (Tabi & Wiistenhagen, 2017,
Vuichard et al., 2022)

Individualaspekte

Einstellung zur Energiewende und zu Erneuerbare-Energien-Technologien

Einstellung zur Energiewende (Hiibner et al., 2020); specific attitudes toward renewable energies (Liebe & Dobers,
2019)

Tabelle 1: Faktoren fiir die lokale Akzeptanz von Erneuerbare-Energien-Infrastrukturen im Uberblick (inkl. der Faktorenbezeich-
nungen der jeweils zugrunde liegenden Einzelstudien; Quelle: eigene Darstellung)

In mehreren Studien zeigt sich ein enger Zusammenhang zwischen lokaler Akzeptanz und den wirtschaftli-
chen Risiken und Chancen, die Birger:innen mit einem lokalen EE-Infrastrukturvorhaben assoziieren (Hib-
ner et al., 2023, 2020; Schweizer-Ries, 2008b; vgl. Gordon et al., 2022). Dabei haben Hibner et al. (2020,
2023) auf Basis von Biirger:innen-Befragungen in verschiedenen Regionen Deutschlands wirtschaftliche As-
pekte als starksten mit lokaler Akzeptanz korrelierenden Faktor identifiziert. Die lokale Akzeptanz der Bevol-
kerung ist demnach dann eher unwahrscheinlich, wenn Blrger:innen mit einem EE-Infrastrukturvorhaben
potenzielle Risiken fir die lokale Wirtschaft (Hibner et al., 2020) oder zu hohe kommunale Kosten bzw. Fol-
gekosten (Enevoldsen & Sovacool, 2016) verbinden. Entsprechend ist die Wahrscheinlichkeit lokaler Akzep-
tanz hoher, wenn mit einem Infrastrukturvorhaben eher wirtschaftliche Nutzen oder Chancen assoziiert wer-
den. Dazu gehoren erwartete positive Auswirkungen neuer EE-Infrastrukturen auf die lokale Wirtschaft: z.B.
neue Arbeitsplatze, hohere Auftragsvolumina fir lokale Firmen und positive Folgeeffekte entlang lokaler
Wertschépfungsketten, wodurch sich letztlich auch die kommunalen Gewerbesteuereinnahmen erhohen.
Darlber hinaus konnen Kommunen und Biirger:innen auch auf direkte Weise von lokalen EE-Anlagen profi-
tieren. Dies z.B. durch die Verpachtung kommunaler Flachen fir eine EE-Anlage. Zudem haben Betreiber:in-
nen von EE-Anlagen die Méglichkeit, Kommunen? oder betroffene Anwohner:innen an den erwirtschafteten
Gewinnen einer Anlage zu beteiligen. Hibner et al. (2020) weisen dabei jedoch darauf hin, dass mit

3 Mit der Novelle des Erneuerbare-Energien-Gesetzes (EEG 2023) wurde das Instrument der finanziellen Beteiligung von Kom-
munen an Windenergie- und Freiflachensolaranlagen (§ 6 EEG) mit dem Ziel fortentwickelt, die Akzeptanz lokaler EE-Anlagen
zu fordern. Eine zentrale Neuerung ist dabei, dass die finanzielle Beteiligung von Kommunen fir Anlagenbetreiber kinftig als
Soll-Vorschrift anstatt als Kann-Vorschrift ausgestaltet ist: ,Anlagenbetreiber sollen Gemeinden, die von der Errichtung ihrer
Anlage betroffen sind, finanziell beteiligen.” (Weinke et al., 2022)
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finanziellen Beteiligungsinstrumenten fir Anwohner:innen oder betroffenen Blrger:innen nicht nur positive
Effekte auf die lokale Akzeptanz verbunden sein missen. Angebote einer finanziellen Beteiligung konnen die
Ablehnung eines EE-Vorhabens sogar verstarken, wenn diese als ,Bestechungsversuch” wahrgenommen
werden (ebd., S.27). Fir Birger:innen stellt die Beteiligung an Birgerenergiegemeinschaften* eine aktive
Moglichkeit zur direkten finanziellen Teilhabe an lokalen EE-Anlagen dar. Indem solche Zusammenschlisse
von Blrger:innen in eigene EE-Anlagen investieren, kbnnen sie von der gemeinschaftlichen Energieerzeu-
gung direkt durch glinstigere Energiekosten oder, abhéngig von der jeweiligen Rechtsform, durch Beteiligun-
gen am erwirtschafteten Gewinn profitieren.

In den Akzeptanzfaktor Belastung fiir Natur und Mensch ordnen sich von Birger:innen wahrgenommene
okologischen Risiken (wie z.B. Gefahrdung der Umwelt und der Naturrdume, Gefahrdung der Tierpopulation
und -Arten, Gefahrdung der Biodiversitat) ein sowie wahrgenommene Belastungen und gesundheitliche Risi-
ken fiir den Menschen. In der Literatur werden dabei haufig akustische (z.B. Larmbelastigung, Infraschall) und
visuelle (z.B. Schattenschlag, blinkende Positionslichter) Immissionen von Windkraftanlagen genannt.
Vuichard et al. (2022)°> haben in ihrer Untersuchung zur lokalen Akzeptanz von Windkraftanlagen in der
Schweiz, Estland und der Ukraine die 6kologischen Auswirkungen als starksten von insgesamt vier Akzep-
tanzfaktoren identifiziert und ziehen dabei den Schluss, dass Naturrdume in der Ndhe von Ortschaften fir
Blrger:innen in allen drei Landern (unabhangig von kulturellen und politischen Unterschieden oder vom Ein-
kommensniveau) einen besonders hohen Stellenwert haben, und sie solchen Standorten flir EE-Infrastruk-
turvorhaben entsprechend kritisch gegenlberstehen.

In der Literatur finden sich Hinweise dafir, dass Bedenken, die Biirger:innen innerhalb dieser Rubrik gegen-
Uber Infrastrukturvorhaben vorbringen, nicht in jedem Fall objektiv nachvollziehbar sein missen. So haben
Habner et al. (2019) beispielsweise festgestellt, dass die empfundene Larmbelastigung bei Windkraftanlagen
kaum mit objektiven Larmfaktoren korrelieren, jedoch in starkem Zusammenhang mit subjektiven Faktoren
stehen (allgemeine Einstellung gegentiber Windkraftanlagen, wahrgenommene Fairness des Planungs- und
Entwicklungsverfahrens, Einschétzung der eigenen Ldrmempfindlichkeit). Dies ist einerseits ein Indiz dafur,
dass die Schwelle zur empfundenen Larmbeléstigung nicht nur von der tatsachlichen Lautstarke, sondern
auch von subjektiven Faktoren bestimmt ist. Andererseits folgern die Autor:innen daraus, dass akustische
Immissionen von Windkraftanlagen dann als Larmbelastigung empfunden werden, wenn Blrger:innen ge-
genlUber Windkraftanlagen allgemein negativ eingestellt sind oder sie im Zusammenhang mit dem Beteili-
gungsverfahren zur lokalen Windkraftanlage negative Erfahrungen gemacht haben. Weil hinter vorgebrach-
ten Larmbelastigungen folglich auch sozialvermittelte negative Erfahrungen liegen kdnnten, sollten solche
Bedenken nicht ignoriert und im Rahmen von Beteiligungsverfahren Raum gegeben werden (Hibner et al.,
2019). SchlieRlich ist fur betroffene Birger:innen oder Anwohner:innen die Wahrnehmung, , ernst genom-
men zu werden und sich auf Augenhdhe in die Planungsprozesse einbezogen zu fiihlen” (Hildebrand & Renn,
2019, S. 203) eine wesentliche Bedingung fiir lokale Akzeptanz. Zudem kann auch von objektiv nicht begriind-
baren Angsten eine tatsichliche Erkrankung hervorgehen (z.B. ,Nocebo-Effekt” (LUBW Competence centre
for wind energy, 2016, S. 21)). Daneben kdnnen durch die explizite Bericksichtigung von Risiken oder vorge-
brachten Bedenken (etwa durch bauliche Vorkehrungen zur Reduzierung von Vogel- und Fledermausschlag)
positive Effekte auf die lokale Akzeptanz ausgehen (vgl. Hibner et al., 2020).

Mehrere Studien deuten darauf hin, dass der Aspekt der Habituation bzw. Gewédhnung — verstanden als Ge-
wohnungs- und Lernprozess bei Biirger:innen durch bisherige Erfahrungen und Berihrungspunkte mit EE-
Anlagen — eine bedeutende Rolle hinsichtlich der faktischen lokalen Akzeptanz und deren Entwicklung im
Zeitverlauf darstellt (z.B. Cousse et al., 2020; Hibner et al., 2019; Wilson & Dyke, 2016). Wahrend sich die
Mehrheit von Anwohner:innen von im Betrieb befindlichen Windenergieanlagen nicht gestort fiihlt und sie
diese auch sonst nicht ablehnen (Dallenbach & Wustenhagen, 2022; Hibner et al., 2019, 2020; Wilson &
Dyke, 2016), Uberschéatzten Birger:innen ohne bisherige Berlhrungspunkte mit Windkraftanlagen die von
ihnen ausgehenden (begriindeten wie unbegriindeten) 6kologischen und gesundheitlichen Beeintrachtigun-
gen und Risiken. Im Zeitverlauf betrachtet wird diesen Negativaspekten in der frilhen Planungsphase eines
Windkraftanlagen-Projekts eine weitaus hohere Bedeutung zugeschrieben, als wenn eine Windkraftanlage

4 Bekannt sind Burgerenergiegemeinschaften insbesondere in der Rechtsform von Biirgerenergiegenossenschaft. Die EU-Kom-
mission verwendet auch den Begriff der Erneuerbare-Energien-Gemeinschaften (Renewable enerqgy communities)

5 In der Studie von Vuichard et al. (2022) stand der Faktor ecological impact am starksten, visual impact am zweitstarksten und
(local) ownership am drittstarksten im Zusammenhang mit der lokalen Akzeptanz.
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bereits seit langerer Zeit in Betrieb ist (Cousse et al., 2020): ,Experience with wind farms does, therefore,
appear to increase positive views through familiarity and exposure over time.” (Wilson & Dyke, 2016, S. 295)
Dabei kann auch davon ausgegangen werden, dass negative Narrative, Mythen bzw. Desinformationen zu
Windkraftanlagen generell in Gemeinden und Regionen ohne bisherige Erfahrungen eher Resonanz finden,
als in solchen, in denen sich die Nutzung von Windenergie bereits etabliert hat (vgl. Karakislak et al., 2021;
vgl. Cousse et al., 2020).

Der Akzeptanzfaktor Asthetische Verdnderung der Umgebung oder des Ortes bezieht sich insbesondere auf
die von Blrger:innen wahrgenommene visuelle Beeintrachtigungen sowie auf die Verdnderung des Land-
schaftsbildes durch EE-Infrastrukturen. Vuichard et al. (2022) haben die visuelle Beeintréichtigung durch
Windkraftanlagen als zweitstarksten Faktor flr lokale Akzeptanz identifiziert. In ihrer Studie zeigte sich eine
hohe Akzeptanzbereitschaft fiir Windkraftanlagen in Industrie- und Gewerbegebieten oder auf Landwirt-
schaftsflachen, wobei Windkraftanlagen in der Nahe von Siedlungsgebieten oder insbesondere in der Nahe
als bedeutsam erachteter Natur(schutz)gebiete als (visueller) Storfaktor empfunden wurden. Nach Cousse
(2021) ist in dieser Hinsicht neben dem Standort auch die GréfSendimension einer EE-Anlage entscheidend
fir die lokale Akzeptanz: , Love decreases as the size of installations increases” (ebd., S.8). So war ein Ergebnis
der Autorin, dass Solarkraftanlagen generell zwar affektiv positiver bewertet werden als Windkraftanlagen,
diese Unterschiede in der Bewertung jedoch nicht mehr zu beobachten sind, sobald Wind- und Solarkraftan-
lagen dhnlicher GroRendimension verglichen werden. Somit stellen Standort und die GrolRe von EE-Anlagen
zentrale Aspekte fir die empfundenen dsthetischen Verdnderung dar. Anhaltspunkte dafiir, warum diese
Aspekte hinsichtlich lokaler Akzeptanz eine Rolle spielen, bieten Devine-Wright (2009, 2013) und Schweizer-
Ries (2008b). Ihnen zufolge kénnen die emotionale Bindung an einen Ort und die identitatsstiftende Funktion
eines Ortes bzw. dessen historische und kulturelle Bedeutung fiir Biirger:innen eines Ortes eine bedeutende
Rolle spielen. Im Deutschen finden diese Aspekte im Begriff der Heimat und dem damit verbundenen Hei-
matsgefiihl zusammen, das Menschen grundlegend Bestandigkeit, Verlasslichkeit und emotionalen Halt ver-
mittelt und damit die Vertrautheit und Wiedererkennbarkeit des Ortes zur Voraussetzung hat (HA Hessen
Agentur GmbH, 2017). Vor diesem Hintergrund kann nachvollzogen werden, dass dsthetische Veranderun-
gen der (vertrauten) Umgebung bei Blrger:innen zunachst eine ablehnende Haltung, Gegenwehr (Devine-
Wright, 2009) und Protest (Liebe & Dobers, 2019) auslosen kdnnen, die umso starker ausgepragt sein kon-
nen, desto disruptiver die Veranderung der ndheren Umgebung oder des Ortes bzw. der Region wahrgenom-
men wird (Cousse, 2021, S. 9). Das bedeutet, dass neue lokale EE-Infrastrukturen bzw. damit verbundene
asthetische Veranderungen der Wohnumgebung oder des Ortes seitens Blrger:innen ,(...) als Elemente des
eigenen Lebensumfeldes auch emotional anerkannt werden miissen” (Hildebrand & Renn, 2019, S. 267). Als
zu drastisch empfundenen Verdnderungen konnen als Angriff auf das Identitats- und Heimatgefihl empfun-
den werden und emotional aufgeladene Abwehrreaktionen auslésen, die im schlimmsten Fall innerhalb der
Gemeinde zur kategorischen Ablehnung eines lokalen EE-Projekts fihrt. Es kann davon ausgegangen werden,
dass der Aspekt der Habituation gerade bei diesem Akzeptanzfaktor zum Tragen kommt, da der Grad der
wahrgenommenen (visuellen) Veranderung flr diesen zentral ist. So kdnnten Angebote fir Birger:innen, wie
z.B. Ausflige an beispielhafte Orte mit Windkraftanlagen oder durch entsprechende Virtual Reality-Simulati-
onen (Dallenbach & Wistenhagen, 2022) unterstitzende praventive Methoden darstellen, um Gewoh-
nungseffekte zu induzieren.

Der Akzeptanzfaktor Vertrauen in Akteur:innen / Verteilungs- und Verfahrensgerechtigkeit bezieht sich auf
das empfundene Vertrauen der Blrger:innen gegenlber verantwortliche Schlisselakteur:innen (z.B. Birger-
meister:in, Projektierer:in, Investor:in, Betreiber:in) und andere relevante an der Planung beteiligte Ak-
teur:innen (z.B. Umwelt- und Naturschutzverbande, Birgerinitiativen, Behoérden) — insbesondere im Pla-
nungs- und Genehmigungsverfahren, aber auch darlber hinaus. Das Vertrauen in Akteur:innen identifizieren
Habner et al. (2020, 2023) als drittstarksten mit der lokalen Akzeptanz korrelierenden Faktor. Dabei bestati-
gen sie (wie z.B. ebenso Golz & Wedderhoff, 2018; Huijts et al., 2012) einen engen Zusammenhang zwischen
Vertrauen und der wahrgenommenen Verteilungs- und Verfahrensgerechtigkeit, die von mehreren Autor:in-
nen ebenso als relevante Faktoren fir die lokale Akzeptanz erachtet werden (Vuichard et al., 2022; Tabi &
Wistenhagen, 2017; Schweizer-Ries, 2008b; vgl. Reitz et al., 2022b; vgl. Gordon et al., 2022). Wahrend sich
die Verteilungsgerechtigkeit darauf bezieht, wie die mit EE-Infrastruktur verbundenen Lasten und Nutzen am
Ende verteilt werden (z.B. Standortfragen, Kosten und Einnahmen, Kompensationen), betrifft die Verfahrens-
gerechtigkeit im Grunde die wahrgenommene Fairness des Verteilungsverfahrens. Dabei werden Entschei-
dungen zu EE-Infrastrukturvorhaben von Birgeriinnen eher akzeptiert, wenn sie die
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Entscheidungsfindungsprozesse sowie die Verteilung der Lasten und Nutzen als gerecht und fair erachten
(Tabi & Wistenhagen, 2017).

Bezlglich der Verteilungsgerechtigkeit ist aus der Perspektive von Blirger:innen neben der fairen Verteilung
von Lasten und Zumutungen ebenso die Frage zentral, wer von der Wertschopfung der jeweiligen lokalen
EE-Infrastruktur profitiert. In diesem Bezug kann auf Grundlage der vorliegenden Studien angenommen wer-
den, dass lokale Akzeptanz umso wahrscheinlicher ist, desto eher Betreiber:innen bzw. Eigentiimer:innen
einer EE-Infrastruktur seitens der Birger:innen gemeinwohlorientiertes Handeln unterstellt wird (Maleki-
Dizaji et al., 2020; Reitz et al., 2022b; Vuichard et al., 2022; Hibner et al., 2020). Dies wére z.B. eher der Fall
beilokal und regional ansassigen, als bei ortsferneren Betreiber:innen aus dem In- und Ausland (Tabi & Wis-
tenhagen, 2017; Vuichard et al., 2022), sowie bei kommunalen Betreiberinnen, als bei internationalen Kon-
zernen (Olafsdottir & Saeporsdottir, 2019).

Die wahrgenommene Verfahrensgerechtigkeit ist eng an das Vertrauen der Blrger:innen in die an einem EE-
Infrastrukturprojekt mafgeblich beteiligten Akteur:innen gebunden. Dabei ist das von Birger:innen wahrge-
nommene Verhalten dieser Akteur:innen entscheidend. Ihnen zugeschriebene Eigenschaften wie Aufrichtig-
keit, Glaubwurdigkeit, Reputation, Kompetenz, Fairness und Orientierung am Gemeinwohl werden als ver-
trauenswirdig empfunden, wahrend der Eindruck von Cliquenwirtschaft, Befangenheiten oder Interessens-
verflechtungen unter den Akteur:innen Misstrauen hervorrufen und aktiven Widerstand beglinstigen kann.
(HUbner et al., 2020). Solange das Vertrauen der Biirger:innen gegeben ist, stehen sie einem Infrastruktur-
vorhaben weniger kritisch entgegen. Entscheidungen, mit denen sie ansonsten nicht einverstanden waren,
werden von Birger:innen dann eher akzeptiert, wenn an der Entscheidung als vertrauenswiirdig erachtete
Akteure beteiligt waren (vgl. Golz & Wedderhoff, 2018). Und umso eher den verantwortlichen Akteur:innen
Vertrauen entgegengebracht wird, desto weniger bedeutend sind fir Blrger:innen die Moglichkeiten zur
Beteiligung und Mitsprache (Hibner et al., 2023). Generell hangt die wahrgenommene Verfahrensgerech-
tigkeit entscheidend von der Qualitat der Einbeziehung der Biirger:innen ab. Zentrale Krtierien sind dafir (i)
eine Kommunikation, die eine hinreichende Transparenz Gber das geplante Vorhaben ermdoglicht und proak-
tiv Uber Méglichkeiten der Beteiligung informiert, sowie (ii) das Angebot hinreichender Moglichkeiten zur
Beteiligung und addquater (Mit-)Gestaltungsspielraume in der Beteiligung (Reitz et al., 2022b, S. 12 ff.; vgl.
Hildebrand et al., 2018; Hibner et al., 2020, S. 41 f.; Enevoldsen & Sovacool, 2016, S. 181).

Die Einstellung zur Energiewende und zu Erneuerbare-Energien-Technologien wurde in den Studien von
Habner et al. (2020, 2023) als bedeutender Faktor fiir die lokale Akzeptanz von EE-Anlagen vor Ort identifi-
ziert: ,Je positiver die Energiewende eingeschdétzt wurde, desto positiver fielen nicht nur die Einstellung zu den
lokalen Anlagen, insbesondere Windenergieanlagen, sondern auch die eingeschdtzte wirtschaftliche Wirkung
sowie die erlebte Berticksichtigung der Schutzanliegen aus.” (HUbner et al., 2020, S. 34) Daneben finden sich
Hinweise, dass mit steigendem Bewusstsein Gber den Klimawandel und dessen Folgen auch die lokale Ak-
zeptanzbereitschaft zunimmt (Liebe & Dobers, 2019, S. 256) und damit auch negative Auswirkungen auf den
Natur- und Landschaftsschutz zugunsten des EE-Ausbaus eher akzeptiert werden (HlUbner et al., 2020, S. 34).
Hinsichtlich der Einstellung bestehen jedoch deutliche Unterschiede, wenn die spezifischen Einstellungen
einzelner EE-Technologien verglichen werden. So stellten Liebe und Dobers (2019) z.B. fest, dass bei Biir-
ger:innen in Deutschland hinsichtlich Solarkraftanlagen (89%) und Windkraftanlagen (73%) eine weitaus ho-
here Akzeptanzbereitschaft (bzw. niedrigere Protestbereitschaft) gegeben ist, als bei Biomasseanlagen (50%)
(S.250). Eine dhnliche Konstellation an Praferenzen bestatigen auch Hibner et al. (2020), wobei sie in diesem
Bezug in Nord-, Sid-, West- und Ostdeutschland teils deutliche Unterschiede feststellen (S. 20 ff.).

In der analysierten Literatur finden sich zudem Indizien dafir, dass sich gesellschaftspolitische Diskurse zu
Energiewende-Themen nicht nur auf die allgemeine Akzeptanz von Blrger:innen niederschlagen, sondern
auch konkret auf die lokale Akzeptanz von EE-Anlagen vor Ort auswirken kénnen (z.B. Cousse et al., 2020;
Dallenbach & Wistenhagen, 2022): ,Wer die Umsetzung der Energiewende kritisch bewertet, sieht zudem
auch die lokalen Energieprojekte kritischer.” (Hibner et al., 2020, S. 32) In diesem Bezug ist die Verbreitung
von Falschannahmen, Halbwahrheiten, Mythen oder Verschworungsnarrativen in (Sozialen) Medien mit
Sorge zu betrachten (vgl. Lucas et al., 2021), da nach Cousse (2020) eine schweigende Mehrheit von Bir-
ger:innen mit unklarer Haltung gegeniiber EE-Anlagen im Zweifelsfall eher dazu tendiert, diese abzulehnen.
Besonders anfallig fur Falschmeldungen zu EE-Technologien und deren Weiterverbreitung sind nach Winter
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et al. (2022) Personen mit einer Neigung zum Verschwdrungsglauben.® In diesem Bezug haben die Autor:in-
nen festgestellt, dass sich bereits kursierende Verschwoérungsnarrative um ein EE-Infrastrukturprojekt kaum
durch kommunikative Interventionen abstellen lassen. Eine zielfihrendere Intervention gegen Falschmel-
dungen seien praventive MalRnahmen wie z.B. pre-bunking: , That is, providing people with a weak dose of
false information up front or making them aware of the strategies that are used by conspiracy theorists, can
prepare them to resist misinformation.” (K. Winter et al., 2022, S. 1204)

1.3 Akzeptanzbereitschaften I: Quantitativer Uberblick

Als Uberblick Uiber die gegenwiértigen Akzeptanzbereitschaften in der deutschen Bevélkerung werden nach-
folgend zentrale Ergebnisse von reprasentativen Befragungen aufgezeigt. Dabei wird auf aktuelle Befra-
gungsdaten des Sozialen Nachhaltigkeitsbarometers der Energie- und Verkehrswende des Forschungsinstitut
fiir Nachhaltigkeit — Helmholtz-Zentrum Potsdam (RIFS, 2022; Wolf et al., 2022), der Agentur fiir Erneuerbare
Energien (AEE, 2022) und der Fachagentur Windenergie an Land (FA Wind, 2022) zurlickgegriffen

Im von der Energiekrise gepragten Jahr 2022 ist die allgemeine Akzeptanz der Energiewende auf 75 Prozent
(2021: 70%) und der Verkehrswende auf 63 Prozent (2021: 59%) gestiegen. Wahrend die Haltung zum Aus-
stieg aus den fossilen Energien auf Vorjahresniveau geblieben ist (2022: 66%; 2021: 67%), sprechen sich
deutlich weniger Birger:innen als im Vorjahr flr das Festhalten am Ausstieg aus der Kernenergie aus (2022:
54%; 2021: 63,5%) (RIFS, 2022).

Auch weiteren Studien zufolge ist die Unterstltzung der Bevolkerung des Ausbau erneuerbarer Energien im
vergangenen Jahr (mit rund 86%) auf einem sehr hohen Niveau angelangt (AEE, 2022). Dass die hohere Zu-
stimmung mit dem Angriffskrieg Russlands auf die Ukraine in Zusammenhang steht, erscheint dabei plausi-
bel: Der Ausbau von Windenergie an Land wird im Herbst 2022 von einem Drittel der Bevolkerung wichtiger
bewertet als vor Kriegsbeginn (FA Wind, 2022). Eine unabhéngigere Energieversorgung sowie die Vermei-
dung von Strombezug aus ,politisch schwierigen Landern” stellten fir Gber 20 Prozent der Deutschen mit
vorheriger neutraler Einstellung und fur 14 Prozent mit einer vorher eher negativen Einstellung gegeniber
den Ausbau erneuerbarer Energien triftige Griinde dar, ihre Haltung zugunsten des EE-Ausbaus zu andern
(AEE, 2022). Insgesamt wird der beschleunigte EE-Ausbau durch vereinfachte Planungs- und Genehmigungs-
verfahren von der Mehrheit der Bevolkerung (70%) als geeignete Malinahme gesehen, um in Deutschland
eine hohere Unabhangigkeit in der Energieversorgung zu erlangen (Wolf et al., 2022).

Fir die Burger:innen in Deutschland hat die eigenstandige und unabhéngige Energieproduktion in ihrer Re-
gion im Jahr 2022 deutlich an Zuspruch gewonnen (2022: ca. 67%; 2021: ca. 58%). Entsprechend hat die
Marktakzeptanz fur kleinmaRstabliche EE-Technologieanwendungen hohe Zuwachsraten erfahren. So hat in
der Bevolkerung die Bereitschaft zur Anschaffung von Dach-Solaranlagen um rund 11 Prozent (2022: ca. 70%;
2021: ca. 59%) sowie von Solarwarmeanlagen (2022: 60%; 2021: ca. 52%) und Warmepumpen (2022: ca.
49,5%; 2021 ca. 41,5%) jeweils um rund 8 Prozent zugenommen, wahrend die Marktakzeptanz von E-Autos
(2022: ca. 53,5%; 2021: ca. 52,5%) weitgehend unverdndert geblieben ist. Limitierende Faktoren dieses
Nachfragebooms waren Lieferengpéasse, niedrige Verflgbarkeiten von Fachbetrieben bzw. Fachkraften
(Agora Energiewende, 2023, S. 89 f.) sowie mangelnde Méglichkeiten, wie z.B. bei Gber 30 Prozent der Bir-
ger:innen aufgrund der Wohnsituation (z.B. Wohnen zur Miete) und bei Gber 20 Prozent der Birger:innen
aufgrund ihrer finanziellen Situation. Dabei besteht generell eine hohe Akzeptanzbereitschaft fir alternative
Teilhabe-Méglichkeiten an EE-Anlagen wie z.B. Mieterstrom (79%’), Beteiligung an einer Biirgerenergiege-
meinschaft (51%), finanzielle Beteiligung an einer EE-Anlage eines (Energieversorgungs-)Unternehmens
(37%) oder fir den Bezug von Nachbarschafts- oder Regionalstrom (76%)2 (RIFS, 2022).

6 In der Studie von Winter et al. (2022) stand das Merkmal ,,Conspiracy Mentality” in einem starkeren Zusammenhang mit
einer ablehnenden Haltung, als Merkmale wie politische Orientierung, Bildung, Geschlecht oder Alter.

7 Summe in Prozent von Birger:innen, die sich die jeweiligen Teilhabemdglichkeiten gut vorstellen kénnen, fest eingeplant
haben, bereits umgesetzt haben.

8 Mieterstrom: 70,7% der Burger:innen kénnen sich das gut vorstellen, 8,3% haben dies bereits fest eingeplant oder umgesetzt,
7% haben davon noch nie gehort; Blirgerenergiegemeinschaft: 45,7% konnen sich das gut vorstellen, 5,9% haben dies bereits
fest eingeplant oder umgesetzt, 11,4 Prozent haben davon noch nie gehort; (Energieversorgungs-)Unternehmen: 30,4% kon-
nen sich das gut vorstellen, 6,5% haben dies bereits fest eingeplant oder umgesetzt, 9,3% haben davon noch nie gehort; Bezug
von Nachbarschaftsstrom oder Regionalstrom: 59,6% kdnnen sich das gut vorstellen, 16,6% haben dies bereits fest eingeplant
oder umgesetzt, 9,3% haben davon noch nie gehort. (RIFS, 2022)
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1.4 Akzeptanzbereitschaften II: Qualitative Analyse

Im folgenden Abschnitt werden die Ergebnisse der qualitativen Analyse von leitfadengestitzten Birger:in-
nen-Interviews dargestellt, welche zwischen dem 14. November und 08. Dezember 2022 durchgefihrt wur-
den. Die Auswahl erfolgte kriteriengeleitet, um ein breites Spektrum von Einstellungen abzubilden.® Das
Sample wurde aus 30 Birger:innen deutscher Staatsangehorigkeit gebildet, mit anndhernder Gleichvertei-
lung nach soziodemographischen Merkmalen (Alter, Geschlecht, Haushaltstyp- und -nettoeinkommen, Bil-
dung) sowie nach regionaler Lage (Nord-, Stid-, Ost-, Westdeutschland) und siedlungsstrukturellen Merkma-
len des Wohnorts (stadtisch, ldndlich)°.

1.4.1 Einstellungen der Burger:innen

Einstellungen zur Energiewende und dem Ausbau erneuerbarer Energien

Die Burger:innen sind gegenlber der Energiewende Uberwiegend positiv eingestellt. Allerdings brauche es
laut einer Mehrheit der Interviewten mehr erneuerbare Energiequellen, um Klimaschutzziele sowie die Re-
duktion des Gesamtenergiebedarfs in Deutschland bis 2030, zu erreichen. Der EE-Ausbau misse weiterhin
schneller vorangetrieben werden. Zur Beschleunigung des Ausbaus von erneuerbaren Energien sollten ins-
besondere strenge Regularien abgeschafft werden und die finanzielle Férderung der Installation von Photo-
voltaik-Anlagen (PV-Anlagen) vereinfacht und ausgeweitet werden. Energie aus Kohle oder Atomkraft konne
und solle aus Sicht der Interviewten nur eine kurze Ubergangsldsung sein, bis der Energiebedarf durch EE,
insbesondere PV, abgedeckt werden kann. Die Energiewende bedeute nicht zwingend ,, auf Komfort zu ver-
zichten, sondern vorrangig auf sauberere Energien umzusteigen (Person (P)14)”.

Bei der Umsetzung der Energiewende sah die Halfte der Befragten alle Birger:innen Deutschlands in der
Verantwortung. Allerdings legte ebenso die Halfte der Interviewten Wert darauf, dass insbesondere groRe
Unternehmen ihr Verhalten dndern und vollstandig auf erneuerbare Energien umsteigen mussten. Die Ener-
giewende solle eher auf europdischer, globaler Eben und nicht ausschlieflich allein von Deutschland voran-
getrieben werden: ,Es niitzt nichts, wenn Deutschland klimaneutral ist und jedes andere Land nicht. Man
muss es gemeinsam schaffen (P1)”. Der Krieg in der Ukraine wurde als Beschleuniger der Energiewende be-
nannt und zeige die Wichtigkeit auf, von anderen Landern im Bereich Energie, trotz gemeinsamer Zusam-
menarbeit bei dem Ausbau von EE, unabhangiger zu werden.

Einstellungen zu Klimaschutz und Klimaschutzbewegungen

Der Klimawandel ist fur die 30 Interviewten im Durchschnitt eher splirbar sowie eher menschengemacht und
weniger ein naturliches Phdnomen. Veranderungen der Umwelt, welche mit dem Klimawandel in Verbindung
gebracht wurden, hat die Mehrheit der Interviewten bereits in der Nahe ihres Wohnorts erfahren (wie z.B.
heifsere Sommer, vertrocknete Fliisse, Umweltkatastrophen, die Uberschwemmungen im Ahrtal, Waldbrdnde,
kein oder weniger Schnee im Winter). Die Blrger:innen berichteten, dass sie zum Beispiel PV-Anlagen instal-
lieren wirden, da sie aufgrund der Klimakrise und in Anbetracht weiterer Krisen in der Welt unabhangiger
von Stromversorgern werden und sich gleichzeitig fir den Umweltschutz einsetzen wollen. Die Klimaschutz-
bewegung Fridays for Future unterstitzten die interviewten Blrger:innen im Durschnitt zum Teil, die Letzte
Generation durchschnittlich eher nicht. Beflirwortende der Anliegen der Letzten Generation argumentierten
mit der negativen Berichterstattung. Es gehe vielen Menschen nicht um das Thema, sondern eher um die
Kritik an der Protestform (z.B. Festkleben an Strallen, Beschmutzung von Kunstwerken). Einige Blrger:innen
wilinschten sich, dass eher inhaltlich diskutiert wirde und die Anliegen von Fridays for Future und der Letzten
Generation ernster genommen werden. ,Noch ist es nicht die letzte Generation. Aber wenn es so weitergeht,
vielleicht in drei, vier Generationen wird das vielleicht tatscchlich die letzte Generation sein (P14)”.

1.4.2 Akzeptanzbedingungen von InfrastrukturmaRnahmen

In diesem Unterkapitel werden Bedingungen beschrieben, unter welchen die interviewten Blrger:innen eher
dazu bereit sind, InfrastrukturmaBnahmen der Energie- und Verkehrswende zu akzeptieren. Dabei geht es

9 Der Interviewleitfaden und der Screener zur Rekrutierung sind dem Anhang dieser Studie beigefugt.

10 Dje Bestimmung der siedlungsstrukturellen Merkmale erfolgte auf Ebene der deutschen NUTS-3-Regionen (Landkreise und
kreisfreie Stadte); dabei wurden unter dem Merkmal stddtisch groRstadtisch und stadtisch gepragte NUTS-3-Regionen und
unter dem Merkmal léndlich landliche und diinn besiedelte NUTS-3-Regionen zusammengefasst. Siehe dazu: Website des Bun-
desinstituts fir Bau-, Stadt und Raumforschung: Européische Raumbeobachtung — Raumabgrenzungen.
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konkret um die Frage: , Was steigert die Akzeptanzbereitschaften gegeniiber EE-Infrastrukturen und Mayfs-
nahmen fiir nachhaltigere Mobilitétsinfrastrukturen?” AnschlieRend werden die Top 10 Handlungsoptionen
dargestellt, welche die Interviewten dem Ort, in dem sie leben, empfehlen wirden, um beispielsweise den
jeweiligen Gesamtenergiebedarf bis 2025, um 30% zu senken oder auch 30% des Energiebedarfs des jewei-
ligen Ortes bis 2025 durch erneuerbare Energien abdecken zu kbnnen.

Bei der Betrachtung der Aussagen der interviewten Birger:innen sollte insgesamt berUcksichtigt werden,
dass Menschen dazu tendieren sozial erwiinscht zu antworten. Dariber hinaus ist der Attitude Behavior Gap,
die Diskrepanz zwischen Einstellung und Handlung (Gordon et al., 2022) sowie das menschliche Bedirfnis
nach Konsistenz und wenig kognitiver Dissonanz, fir die Beurteilung der Interviewaussagen bedeutsam (Do-
ring & Bortz, 2016).

Zugdnglichkeit, Beteiligung, Verfahrensgerechtigkeit und Teilhabe

Zugéanglichkeit und Teilhabe. Eine Bedingung flir mehr lokale Akzeptanz, die von den interviewten Personen
haufig genannt wurde, war die Bereitstellung und Zuganglichkeit zu alternativen, umweltfreundlichen Ener-
gie-Angeboten fir die Bereiche Strom, Warme und Mobilitdt. Wichtig hierbei war, dass die Birger:innen
konkrete, einfach verstandliche, leicht zugangliche, unkomplizierte Angebote vor Ort vorfinden missten, um
bevorzugt auf Alternativen umsteigen zu wollen. Als Beispiele dafiir wurden fir den Bereich Mobilitat ge-
nannt, dass Parkverbote in der Innenstadt nur verpflichtend sein sollten, wenn gleichzeitig kostenglinstige
Sharing-Angebote, zum Beispiel E-Bikes, zur Verfiigung stehen. Der Offentliche Personennahverkehr (OPNV)
sollte zuverlassig, plnktlich sein, eine hohe Taktung und funktionierendes frei verfligbares W-LAN und zu-
verldssiges Mobilfunknetz beinhalten. Aktuell biete der OPNV in Deutschland oft keinen FahrspaR im Ver-
gleich zum Autofahren. Ein Blrger dulRerte sich dazu folgendermalRen: ,Jeder, der mal in einer Zugverbindung
ein vernlinftiges Internet hatte, féhrt Bahn (P23)”. Auch der Sicherheitsaspekt sei laut ihm, einem ,Bahn-
Vielfahrer”, essentiell fiir die Entscheidung, den OPNV (nicht) zu nutzen:

An kleinen Nebenbahnhdfe auf der Strecke ist es gefdhrlich. Das sind teilweise rechtsfreie Zonen. Ich glaube,
das schafft bei vielen Menschen Angst und deswegen nutzen sie auch diese Transportmittel nicht (P23).

Weitere Anreize zur Steigerung der Akzeptanz waren nach den Befragten, Rabatte bei der Nutzung von Sha-
ring-Angeboten als Biirger:innen des Ortes sowie insgesamt ein giinstigerer OPNV. Dabei wurde mehrfach
auf die Vorteile des 9-Euro-Tickets verwiesen, wie Zuganglichkeit fir Personen mit geringerem Einkommen,
Flexibilitat des Einsatzes in ganz Deutschland und die Vereinfachung des Reiseverhaltens. Dariber hinaus
sollte aus Sicht der Blrger:innen darauf geachtet werden, dass altere Personen in ihrem Mobilitdtsverhalten
nicht benachteiligt werden:

Was den Busverkehr anbetrifft, sieht es eher so aus, dass die Oma mit dem Schulbus in die Stadt zur Dialyse
féhrt und mit dem Schulbus wieder zurtickkommt und es kein Angebot fiir die Menschen hier gibt, was nicht
Auto heifst (P17).

Deswegen sollten als Ausgangsbedingungen mehr Alternativen geschaffen werden, die Menschen Freiheiten
ermoglichen und diese nicht einschranken.

Beteiligung, Verfahrensgerechtigkeit und Teilhabe. Eine Bedingung fiir lokale Akzeptanz, die sehr haufig von
den Interviewten genannt wurde, ist Offentlichkeitsbeteiligung. Insbesondere eine frithzeitige Beteiligung sei
wichtig und winschenswert. Beispielhaft angefihrt, wurde die Mitbestimmung bei der Gestaltung der In-
nenstadt sowie von Windkraftanlagen (z.B. Gestaltung Autofreier Zonen, Ausbau von Fahrradwegen, Fassa-
denbegrinungen und Dachgérten, Errichtung von Windparks in Messenahe oder auf Freiflaichen anstatt in-
nerhalb von Wohngebieten). Zur Gestaltung autofreier Zonen dulerte sich einer der Biirger:

Ich wiirde mich gerne bei der Stadtplanung, der Planung meines Viertels einbringen, weil ich kenne ja die Situ-
ation. Als Blirger ist man ja Experte. Auch die Taxifahrer, die missten die Ampelgestaltung machen, die Stra-
Benfiihrung machen. Die kennen die Strafsen ja besser als die Theoretiker, die Beamten und Politiker (P15).

Darlber hinaus seien mehr Grinflachen, Parks, Sitzgelegenheiten im Innenbereich vieler Orte wiinschens-
wert. Die Umsetzung sei allerdings schwierig, da Parkplatze oft rar sind und noch gebraucht wiirden, so lange
es Autos gibt sowie eher als Flache fir den Bau von Wohnungen genutzt werden wiirden. Die Wohnungsnot
misste zunachst angegangen werden.

Bei den Windkraftanlagen stellten sich die Befragten insbesondere groRe Windrader und keine an Wohnge-
biete angepassten vor. Dementsprechend wiirden groRere Windrader, unter anderem aufgrund der Sorge
vor Larmbelastung, von den Interviewten weniger Akzeptanz entgegengebracht werden als PV-Anlagen auf
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offentlichen (auch denkmalgeschitzten) Gebduden, wie Kirchen, Rathdusern, Museen oder Schulen. Wind-
rader seien darlber hinaus wenig asthetisch und wirden sich nicht geschmeidig in das Erscheinungsbild von
historischen Stadtteilen einfligen. Einige Interviewten brachten bei der Thematik noch weitere Bedenken an.
Energiegewinnung aus erneuerbaren Energien sei positiv, sollte allerdings den Schutz und Erhalt der Bio-
diversitat gewahrleisten. Tier- und Umweltschutz seien ebenso wichtig wie die Errichtung von Windparks.

Als Voraussetzung fur eine frihzeitige Beteiligung sollten Birger:innen Informationen tber Vor- und Nach-
teile schriftlich mitgeteilt werden sowie Uber konkrete Optionen der Beteiligung informiert werden. Dieses
Vorgehen wiirde ebenso das Vertrauen der Blrger:innen in die Vorhaben férdern. Sinnvolle Moglichkeiten
der Beteiligung von Birger:innen und insbesondere von Anwohner:innen beim Ausbau von Windkraftanlage
seien Abstimmungen (z.B. dhnlich der Verfahren in der Schweiz), Teilnahme an Versammlungen im Rat- oder
Blrgerhaus, Co-Creation-Workshops und Zukunftswerkstatten. Bei den Beteiligungsformaten sollte auf In-
klusion geachtet werden, sodass es zum Beispiel auch alteren und finanziell schwéacher gestellten Personen
moglich ist, teilzunehmen.

Wissensvermittlung, Sensibilisierung und Kommunikation

Wissensvermittlung und Kommunikationskanale. Einige Blrger:innen nannten ihr mangelndes Wissen als
Ursache daflr, dass sie beispielsweise noch keine PV-Anlagen installiert hatten. lhnen fehle als Bedingung
fir héhere Marktakzeptanz das Wissen Uber die finanziellen Fordermoglichkeiten und das technische Ver-
standnis. Ebenso hatten sie teilweise auch noch nicht von der Méglichkeit der Griindung einer Blrgerener-
giegemeinsschaft und dezentraler Energieversorgung gehort. Andererseits gab es auch Personen, die sehr
gut informiert waren und bereits EE-Technologien bei sich im Haushalt nutzen.

Aufgrund dieses Wissensdefizits duRerten mehrere Birger:innen den Bedarf nach umfassenden, verlassli-
chen, von Expert:innen evaluierten und versténdlichen Informationen seitens der Bundesregierung, um Biir-
ger:innen eine bessere Orientierung Uber Moglichkeiten und Férdermoglichkeiten hinsichtlich EE-Anlagen
bzw. EE-Teilhabe fir private Haushalte zu ermdglichen. Die Informationen sollten online und offline zur Ver-
flgung stehen, um moglichst viele Birger:innen zu erreichen. Kommunikationskanale kénnten laut Aussagen
der interviewten Birger:innen Briefe, Infobroschiren, Flyer, Plakate, Social Media sowie eine Website sein.
Darlber hinaus sei es wichtig, dass die Informationen der Website leicht zuganglich und in einfacher Sprache
verfasst sind sowie auf die individuellen Bedlrfnisse aller Altersgruppen eingegangen wird. Weiterhin sollten
Vor- und Nachteile von technischen Innovationen aufgezeigt werden. Fir die Vermittlung dieser Informatio-
nen wurde explizit von einer Biirgerin darauf verwiesen, dass Psycholog:innen und Soziolog:innen in das Ver-
fassen von Texten Uber EE mit einbezogen werden und darlber hinaus Beteiligungsformate leiten sollten.

Sensibilisierung und Kommunikationsweise. Eine weitere Gelegenheit, Menschen fir die Energiewende und
den Ausbau von EE zu sensibilisieren und gleichzeitig dariber zu informieren, seien kulturelle Angebote, wie
zum Beispiel Theaterstiicke Uber die Energiewende und den Klimawandel oder auch Veranstaltungen, wie
Informationstage in Schulen. Darliber hinaus verwiesen einige Blrger:innen auf die Kommunikationsweise,
wie sie gerne von Politiker:innen angesprochen werden wiirden. MaRnahmen zum Ausbau von EE sollten
demnach von Kommunen sowie der Bundesregierung neutral, eher diplomatisch, wohlwollend kommuniziert
werden. Worter wie miissen und sollen, beziehungsweise die Verpflichtung eine Malknahme nur auf eine
Weise umsetzen zu diirfen, sollten nach Ansicht der Befragten vermieden werden. Vielmehr sollte die Spra-
che an die Burger:innen und ihre individuellen Lebenswelten angepasst werden, Freiwilligkeit vermitteln und
vorwiegend mit operanter Konditionierung, das heiRt positiver Verstarkung (wie Loben, Belohnungen) gear-
beitet werden. Rickfragen zu MaRRnahmenvorhaben sollten moglich sein. Militérische, aggressive Sprache
sei nicht zielfihrend.

Erreichbarkeit, Kommunikation und Optimismus. Einige Personen duBerten allerdings Bedenken beziglich
der Erreichbarkeit von Blrger:innen und zeichneten ein negatives Bild der Zukunft. Menschen seien zu
dumm, zu wenig informiert, zu faul, zu bequem, insgesamt nicht willens, zu erkennen, dass alle in Anbetracht
der Klimakrise handeln missen. Dem gegeniiber standen genauso viele Personen, die optimistisch und zu-
versichtlich in die Zukunft blicken. Personen, die eine optimistische Einstellung aufwiesen, fanden sich in
allen Altersgruppen. Das Geschlecht oder die Region, aus der die Personen kamen, spielte ebenfalls keine
Rolle. Aus den Gesprachen kann vermutet werden, dass Personlichkeitseigenschaften, wie zum Beispiel Op-
timismus, einen gréBeren Einfluss auf die Wahrnehmung und Bewaltigung von Krisen haben koénnten als
demografische Daten, wie Alter und Geschlecht.
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Finanzierbarkeit, Anreize und Férderungen (Privatpersonen, Forschung)

Finanzierbarkeit. Die Finanzierbarkeit der Installation von PV-Anlagen, Speichermoglichkeiten von selbst er-
zeugter EE oder auch der Ausbau von Solarthermie-Anlagen sei eine weitere essentielle Bedingung fir mehr
Marktakzeptanz und Bereitschaft selbst aktiv zu werden. Biirger:innen seien tendenziell gewillt in EE zu in-
vestieren und diese zu nutzen, beispielsweise mittels des Kaufs eines E-Autos. Herausfordernd seien aller-
dings die Kosten. Deswegen sprach sich die Mehrheit der Interviewten fir staatliche finanzielle Unterstit-
zungen bei der Finanzierung von E-Autos, PV- oder Solarthermie-Anlagen aus. Finanziell weniger gut gestellte
Personen wirden teilweise nur noch arbeiten, um ihre Miete und Nebenkosten bezahlen zu kénnen:

Ich gehe nur noch fiir unsere Energiekosten arbeiten. Ich arbeite fiir unser Gas, fiir unseren Strom, fiir unser
Benzin. Und alles das, was vorher mal Spafs gemacht hat, wofiir ich eigentlich arbeiten gegangen bin, um sich
das zu erfiillen, fdllt schon weg. Ich frage mich ja selber schon, wofiir gehe ich noch arbeiten (P09)?

An die Installation von PV-Anlagen sei in solchen Féllen nicht zu denken, zumal dem auch Regularien der
Vermieter:innen entgegenstehen wirden. Personen hoéherer Einkommensklassen hingegen gaben zum
Grofteil an, ihre Hduser umzubauen (PV-Anlagen; Hybridheizungen) oder diese bereits umgebaut zu haben,
um von erneuerbaren Energien langfristig finanziell zu profitieren und teilweise auch zum Klimaschutz bei-
zutragen.

Anreize und Férderungen. Die finanzielle staatliche Unterstltzung in Form von Férderungsmoglichkeiten flr
die private Installation von PV-Anlagen wurde am haufigsten genannt. Der Anreiz, PV-Anlagen zu nutzen,
misse allerdings dartber hinaus hoch genug sein. Dabei wurde von einer Biirgerin darauf hingewiesen, dass
fossile Energien lange Zeit glinstig waren und sich ihre Grofamilie deswegen in der Vergangenheit nicht far
eine Hybridheizung oder ahnliches entschieden hatte. Steuerersparnisse waren Anreize gewesen, ihre Ent-
scheidung noch einmal zu Uberdenken. Auch im Bereich Warme spielen Forderungen eine grolRe Rolle:

Ich glaube, es steht und fdllt tatsdchlich mit dem Preis, (ibersetzt in, wie hoch ist eine Férderung. Das habe ich
Jjetzt in meinem Bekanntenkreis mitverfolgt, dass es gerade beim Thema Heizung, wo dann auch immer wieder
unterschiedliche Férderprogramme im Gesprdch waren, sich dann doch héufig aufgrund der Férderung ent-
schieden wird, welches Modell man wéhlit (P12).

Ebenfalls nannten weitere Personen Steuerersparnisse als Anreize, ein E-Auto zu kaufen. Eine weitere For-
derungsmaéglichkeit seien Rabatte oder Gratis-Monatskarten fiir den OPNV als Belohnung fir zum Beispiel
die Organisation eines Workshops tber nachhaltiges Verhalten.

Forschungseinrichtungen zur Verbesserung und Entwicklung von EE-Technologien und -Innovationen sollten
dariber hinaus noch starker unterstitzt werden. Dabei sollten Politiker:innen ihre Vorbildfunktion erkennen
und wahrnehmen:

Ich denke, dass es vielen Menschen in Deutschland so geht, die sagen: Na ja, wenn die Politik auch nichts per-
sénlich fiir den Klimaschutz macht, warum soll ich kleiner einzelner Mensch denn was tun (P0O3)?

Fairness und Verteilungsgerechtigkeit

Weitere Akzeptanzbedingungen, welche mit den zuvor genannten in Verbindung stehen, sind Fairness und
Verteilungsgerechtigkeit. Gerechtigkeit bezieht sich hierbei zum einem auf die Verteilung von Ressourcen,
wie zum Beispiel den Ausbau der Infrastruktur im landlichen Raum, um Menschen vom Land im Vergleich zu
Menschen in der Stadt nicht zu benachteiligen. Zum anderen bezieht sich Fairness auch auf die finanzielle
Unterstltzung von Menschen mit geringem Einkommen. Diese sollten nach den Befragten mehr Unterstit-
zung vom Staat erhalten. Gleichzeitig sollte finanzstarken Personen ihr Geld nicht genommen, sondern statt-
dessen Arbeit héher entlohnt werden:

Es gibt Berufe, da arbeiten die Menschen sehr hart, zum Beispiel im sozialen Bereich, als Altenpflegerin, im
Krankenhaus. Das wird meiner Meinung nach nicht so vergiitet, wie es vergliitet werden sollte. Dahingegen
verdienen Politikerinnen und Politiker sehr viel — das ist ja der Wahnsinn. Da finde ich die Verteilung nicht ge-
recht. Da sollte sich etwas dndern (P19).

Das Bedingungslose Grundeinkommen ware nach Ansicht einiger der interviewten Personen als finanzielle
Unterstutzung fUr alle Blrger:innen eine weitere wiinschenswerte Alternative als Bundesregierung fairer und
gerechter zu handeln. ,Es soll hier, trotz der Krise, niemand frieren. Jeder miisste einen Anspruch haben auf
Versorgung” (P16).
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Biirgerenergiegemeinschaften: Vertrauen, Gemeinschaft, Investition und Amortisation

Vertrauen. Birgerenergiegemeinschaften wurden von den Interviewten als Betreiber von Windparks wohl-
wollender aufgenommen als Betreiber der Stadt oder insbesondere Privatunternehmen. Private Unterneh-
men sind eher unerwiinscht, da ihnen die Interviewten wenig Vertrauen entgegenbringen. Allerdings spra-
chen nicht alle Biirger:innen lokalen Politiker:innen ihr Vertrauen aus und sahen diese Akteure kritisch.

Gemeinschaft. Die dezentrale Energieversorgung sei vielmehr ein Teil unserer Zukunft. Die Griindung von
Blrgerenergiegemeinschaften kdnne dariiber hinaus auch das Gemeinschafts- und Nachbarschaftsgefihl er-
hohen. Das Begreifen des Selbst als Teil eines groRen Ganzen konne insgesamt zu mehr Engagement fir die
Energiewende fihren: ,Jeder muss etwas tun und nicht sagen: Ach ja, ich kleine Person, auf mich kommt es
nicht an. Es kommt auf jede Person an (P07)”.

Investition und Amortisation. Wichtig sei bei der Griindung einer Blirgerenergiegemeinschaft, dass die noti-
gen finanziellen Ressourcen den beteiligten Personen zur Verfiigung stehen. Nur auf diese Weise konnten
sie kurzfristig mehr fiir Strom bezahlen. Da einige der Interwieten gerne investieren wiirden, ihnen allerdings
die Sicherheit fehlen wiirde, langfristig zu profitieren, zeigten sie sich skeptisch. Falls diese Sicherheit gege-
ben sei und schriftlich festgehalten wiirde, wéaren sie eher dazu bereit, zu investieren.

Verfligbarkeit, Bauliche Besonderheiten, Freiwilligkeit, Regularien und Gesetze

Verfligbarkeit und Bauliche Besonderheiten. Ein wesentlicher Punkt fiir die Akzeptanz und Bereitschaft er-
neuerbare Energien zu nutzen oder auf den OPNV umzusteigen, ist die Verfiigbarkeit. Es miisse sichergestellt
sein, dass Ressourcen, wie Solarpanels und die entsprechenden Installateur:innen einsatzbereit sind. Eine
Person gab an, dass die mangelnde Verflgbarkeit an Bauteilen dazu flihre, dass Nachbar:innen bislang keine
PV-Anlagen nutzen kénnten. Darlber hinaus seien ihrer Familie falsche Ersatzteile gesendet worden. Die
Traglast von Wohnhausern sei weiterhin nicht zwingend ausreichend, um Gberall PV-Anlagen zu installieren.
Dies und teure Umbaumalinahmen sollten nach Ansicht der befragten Birger:innen bei der Gesetzgebung
sowie finanzieller Forderung mitbedacht werden. Darlber hinaus sollten ,,unnétig komplizierte Regularien
und Gesetze” bei der Forderung des EE-Ausbaus abgeschafft werden. Verfiligbarkeit bezog sich auch auf den
Ausbau des OPNVs. Wenn im ldndlichen Raum beispielsweise mehr Ziige fahren wiirden und das Schienen-
netz nicht zurtickgebaut worden ware, wiirden nach den Interviewten viel mehr Personen ihr Auto stehen
lassen und auf offentliche Verkehrsmittel umsteigen.

Freiwilligkeit, Regularien und Gesetze. Ob MalRnahmen zum Ausbau von EE freiwillig oder verpflichtend sein
sollten, wurde kontextabhangig unterschiedlich bewertet. Insgesamt sollte die Umsetzung von Malnahmen
zum EE-Ausbau zunéachst auf Freiwilligkeit beruhen. Einige Birger:innen duRerten Unmut Uber Bevormun-
dung von Seiten der Regierung. Birger:innen und insbesondere Anwohner:innen, die in der Nahe von Wind-
kraftanalgen leben, sollten bei dem Ausbau von EE mitbestimmen dirfen. Gleichzeitig gaben einige Personen
an, nur kleine Biirger zu sein, die nur das umsetzen konnten, was von den regierenden Personen vorgegeben
wird. lhren Gestaltungsspielraum sahen die Birger:innen in diesen Féllen als sehr gering an.

So bléd es auch klingt, es gibt immer Menschen, die an einer héheren Macht stehen. Und wenn die was ent-
scheiden, miissen wir mitziehen. Aber wir als Blirger, so denke ich es mir zumindest, wir haben kein Mitspra-
cherecht. Wir miissen das machen, was als Gesetz oder als Regelung erlassen wird. Da kénnen wir, glaube ich,
sonst wie demonstrieren (P21).

Demgegenliber standen Blrger:innen, die sich als Gestaltende einstuften:

Es reicht nicht nur fiir Energiewende und Klimaschutz zu demonstrieren, aber dann keine gewisse Idee im Kopf
zu haben und dann zu sagen: Ja, Bundesregierung, mach mal einfach, erlass einfach. Also es muss auch die
Initiative kommen von den Biirgern, sich selbst Gedanken zu machen, wie kénnte man auf welcher Ebene wo
handeln (P29)?

Der Bau von Windparks sollte zum Beispiel nach der Durchfiihrung von Beteiligungsverfahren durch Gesetze
gestUtzt und verpflichtend umgesetzt werden. Da EE dringend gebraucht wiirden, kénne nicht auf jede Be-
findlichkeit aller Birger:innen Ricksicht genommen werden. PV-Anlagen wiirden alle Befragten akzeptieren.
Hierbei sei die freiwillige Installation insbesondere von der Finanzierbarkeit (s. oben) und von Regularien
abhangig.
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Top 10 — Handlungsoptionen auf lokaler Ebene

Im Folgenden werden Handlungsoptionen auf lokaler Ebene dargestellt, welche die Interviewten dem Ort, in
dem sie leben, empfehlen wirden, um den jeweiligen Gesamtenergiebedarf des Ortes bis 2025 zu senken.
Die Handlungsoptionen wurden von den Biirger:innen selbst genannt und im Gesprach nicht vorgegeben.!!

1 Ausbau und Optimierung des OPNV (Infrastruktur, OPNV mit EE betreiben; mehr Fahrradwege, mehr E-
Ladestationen, hohere Taktung, Sicherheit)
Staatliche finanzielle Férderung, Unterstltzung bei der Installation von PV-Anlagen
Installation von PV-Anlagen auf allen 6ffentlichen Gebauden und Wohnhausern
Beleuchtung nachts abschalten oder dimmen (z.B. StraRenbeleuchtung, Ampelanlagen, Werbeanzeigen,
Denkmaler, Parkhauser, Unternehmen)

5 Einfihrung eines bundesweiten, kostengiinstigen OPNV-Tickets
Vereinfachung von Gesetzen zur schnelleren Installation von PV- und Windkraftanlagen
Bessere Zuganglichkeit und Verstandlichkeit von Informationen Uber EE fur Birgerinnen (z.B. Wissensver-
mittlung mittels einer Website)

8 Bereitstellung kostenglinstiger Sharing-Angebote (z.B. E-Bike,-Roller,-Auto)

9 Angebot von Finanzierungsmodellen fir E-Autos

10 Sanierung von Gebauden (z.B. Schulgebaude, Fabrikhallen; bessere Dammungen)

Tabelle 2: Top 10 Handlungsoptionen auf lokaler Ebene (Quelle: eigene Darstellung)

1.4.3 Akzeptanzgrade und soziodemografische Angaben

Durchschnittliche Akzeptanz

Die Leitfaden-Interviews wurden unter anderem anhand einer Skala in Anlehnung an Schweizer-Ries (2008)
ausgewertet, welche sechs verschiedene Akzeptanzgrade beinhaltete: Zustimmung (+), Bereitschaft zur Ak-
zeptanz (++), Engagement (+++), Ablehnung (-), keine Bereitschaft (- -), Widerstand (- - -).*

Die Akzeptanz von InfrastrukturmalRnahmen ist bei den Birger:innen vorhanden. Im Durchschnitt zeigte sich
bei den Birger:innen eine Bereitschaft, InfrastrukturmaRnahmen im Bereich Strom, Warme und Mobilitat!3
zuzustimmen, mit der Tendenz zur Bereitschaft diese auch umzusetzen. Die Akzeptanz und Bereitschaft der
Installation von PV-Anlagen auf dem eigenen Wohnhaus oder auf denkmalgeschitzten Gebduden war bei-
spielsweise hoher als jene fiir die Errichtung von 500 Meter entfernten Windkraftanlagen zum eigenen Woh-
nort.

Akzeptanz und Kontexte

Insgesamt kann die Stichprobe aus 30 Birger:innen als so heterogen beschrieben werden, bei der eine Ty-
penbildung nicht sinnvoll erscheint und aufgrund dessen einige Highlights bzw. Extreme hinsichtlich der Ak-
zeptanz von Infrastrukturmallnahmen herausgestellt werden.

Alter, Geschlecht, Bildung

Alter und Geschlecht moderieren die Akzeptanz von InfrastrukturmafRnahmen nicht systematisch. Der Bil-
dungsgrad hat ebenfalls keinen Einfluss auf die Akzeptanz. Einige Personen mit akademischen Abschluss
kannten sich mit erneuerbaren Energien genauso wenig aus wie Personen mit einem Volks- oder Hauptschul-
abschluss. Die Blrger:innen konnten beispielsweise nicht genau benennen, ob sie Windparks gut oder
schlecht finden, d.h. akzeptieren oder nicht akzeptieren wiirden, weil ihnen das Wissen Uber Vor- und Nach-
teile fehle. Moderierend wirkt demnach nicht der Bildungshintergrund, sondern eher der Action Knowledge
Gap.

11 Es wurden mehr als 10 Handlungsoptionen auf lokaler Ebene von den interviewten Birger:innen empfohlen. Von den 10
meist genannten Optionen wurde der Ausbau und die Optimierung des OPNV am hiufigsten angegeben (Platz 1).

12 siehe im Anhang Frageschema A (S. 51)

13 siehe Frageschema B im Anhang: z.B. ,Solar-Anlagen auf Dachern sollen ab jetzt auch auf denkmalgeschitzten Gebauden,
wie z.B. Kirchen, Museen, Schldsser, erlaubt sein & eine neue Windkraftanlage soll in etwa 500m Entfernung von |hrem Wohn-
haus aufgestellt werden”
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Haushaltsgréfse und Haushaltsnettoeinkommen

Die HaushaltsgroRe sowie das Haushaltsnettoeinkommen haben Einfluss auf die Akzeptanz von Infrastruk-
turmafnahmen. Bei der HaushaltsgrofRe haben insbesondere die Anwesenheit von jliingeren Kindern oder
dlteren Menschen im Haushalt, wie GroReltern, einen Einfluss auf die Akzeptanz der Befragten. Das bedeu-
tet, selbst wenn die Personen einer Mallnahme zustimmen wirden, besteht die Tendenz, nur zuzustimmen,
wenn die MalRnahme auch fir Kinder und altere Familienmitglieder tragbar ist. Als Beispiel dafiir wurde an-
gefiihrt, dass altere Personen, Kinder mit dem Auto zum Arzt, in die Schule etc. gebracht und abgeholt wer-
den und dadurch autofreie Innenstadte eher utopisch seien. Dariiber hinaus sei der OPNV nicht sicher genug
fir Kinder und viele 6ffentliche Verkehrsmittel flr altere oder korperlich eingeschrankte Menschen nicht
barrierefrei zuganglich.

Das Haushaltsnettoeinkommen beeinflusst ebenfalls die Akzeptanz von Infrastrukturmalnahmen. Insbeson-
dere Personen mit einem Einkommen unter 2.500 Euro (in Partnerschaft lebend, Single-Haushalte oder Al-
leinerziehende), welche eher zur Miete wohnen und kein Geld fir PV-Anlagen oder den Zusammenschluss
mit Nachbar:innen bei der Energieversorgung haben, zeigten bei den Interviews zunachst wenig Akzeptanz.
Unter der Bedingung, dass die Finanzierbarkeit gegeben wére sowie die Einwilligung der Vermieter:innen
vorliegt oder Wohneigentum vorhanden ware, wirden sie PV-Anlagen installieren und mit Nachbar:innen
Blrgerenergiegemeinschaften bilden, auch, wenn sie zunachst 30% mehr Stromkosten zahlen missten und
erst in einigen Jahren davon profitieren wirden. D.h. die Bereitschaft ist vorhanden, nur die Finanzierbarkeit
wird bei geringerem Einkommen als sehr schwierig wahrgenommen.

Regionale Faktoren (Stadt-Land und Nord-Siid-Ost-Westdeutschland)

Regionale Faktoren haben ebenfalls Einfluss auf die Akzeptanz der ausgewahlten Infrastrukturmalnahmen.
Insbesondere im ldndlichen Bereich ist der inaddquate Ausbau des OPNVs ein brisantes Thema. Personen
aus Stadten berichteten, dass die Infrastruktur bereits so gut wére, sodass sie auf den OPNV umsteigen kénn-
ten. Demnach war die Akzeptanz innerorts nicht mehr Auto zu fahren héher als bei Personen aus landliche-
ren Regionen. Letztere haben zum Teil gar nicht die Méglichkeit auf ihr Auto zu verzichten, da in der ndheren
Umgebung keine Busse fahren oder nur weiter entfernt eine S-Bahn-Anbindung besteht.

Die Akzeptanz von Windkraftanlagen wiederum wird davon beeinflusst, ob sich Personen bereits an diese
bei ihnen vor Ort gewbdhnt haben oder ob sie mit dem Thema bislang nicht in Kontakt gekommen sind. Bur-
ger:innen aus Stadten duRerten sich offen und gleichzeitig skeptisch gegeniiber Windkraftanlagen. Sie brach-
ten fir ihre Bedenken Argumente vor, die sie einmal gelesen oder von anderen Personen gehort hatten, wie
beispielsweise, dass Windrader sehr laut seien und Vogel durch die Rotationen sterben wiirden. Auch Perso-
nen auf dem Land finden Windrader nicht dsthetisch, haben sich allerdings an diese bereits gewohnt und sie
mit der Zeit akzeptiert. Bei PV-Anlagen konnte kein Einfluss der regionalen Faktoren auf die Akzeptanzgrade
der Befragten festgestellt werden.

Politische Einstellungen und Einstellungen zum Klimawandel und zu Klimaschutzbewegungen

Bei den politischen Einstellungen zeigte sich, dass die Blrger:innen durchschnittlich eher fir das Verteilungs-
prinzip sind als fir das Leistungsprinzip, eher fir den Umverteilungsstaat als den Minimalstaat, eher fur
Emanzipation als Tradition und eher eine européische Identitat als deutsche Identitdt wahlen wirden. Es
liegt weiterhin kein systematischer Zusammenhang zwischen den politischen Einstellungen der Blrger:innen
und der Akzeptanz von InfrastrukturmaRnahmen vor. Das bedeutet, dass die befragten Blrger:innen im
Durchschnitt eher egalitare Einstellungen vertraten. Unter den Befragten befanden sich Griinen-Wahler:in-
nen, welche dies von sich aus benannten, allerdings auch eher politisch konservativ eingestellte Personen.

Einen groReren Einfluss auf die Akzeptanz von InfrastrukturmaRnahmen als die politischen Einstellungen hat-
ten die Einstellungen zum Klimawandel sowie zu Klimaschutzbewegungen. Insbesondere Personen, die
Fridays for Future voll und ganz unterstitzen, fur Klima- und Umweltschutz, saubere Energien argumentieren
sowie zustimmen, dass der Klimawandel Gberwiegend menschengemacht ist, zeigen hohere Akzeptanzgrade
(Bereitschaft, Engagement) als Personen, denen Themen des Klimaschutzes weniger wichtig sind, welche die
Aktionen von Fridays for Future und der Letzten Generation ganz und gar nicht unterstiitzen wirden.

1.4.4 BeduUrfnisse, Motive, Werte und Narrative

Zusammenfassend spielte der Preis als Motiv der Akzeptanz von InfrastrukturmaRnahmen die wichtigste
Rolle. Ein weiterer Grund, Infrastrukturmanahmen zu akzeptieren, war die Argumentation fir den Klima-
schutz, um das 1,5 Grad Ziel bis 2030 zu erreichen und als Land mdglichst schnell klimaneutral zu werden.
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Solidaritat war flr einige Personen ebenfalls ein Motiv, InfrastrukturmaBnahmen umzusetzen, jedoch dem
Preis und dem Klimaschutz untergeordnet.

Bediirfnisse, Motive und Werte
Bedurfnisse, Motive und Werte, die fir die interviewten Personen eine Rolle spielten, MafsSnahmen abzu-
lehnen, waren:

e Familie, Riicksichtnahme, Zugehdérigkeit, Gemeinschaft (z.B. altere Personen, Kinder missen mit dem
Auto gefahren werden, da OPNV zu unsicher oder umsténdlich nutzbar, nicht barrierefrei ist)

e Selbstbestimmung, Freiheit, Unabhdngigkeit (z.B. im Bereich Mobilitat: nicht auf das eigene Auto und
die damit einhergehende Flexibilitat verzichten zu wollen; im Bereich Strom: dezentrale unabhangigere
Energieversorgung wichtig, so lange finanziell moglich)

e Fairness und Gerechtigkeit (z.B. finanzielle Unterstltzung notwendig, um EE nutzen zu kdnnen, s. Ak-
zeptanzbedingungen)

Bedurfnisse, Motive und Werte, die fir die interviewten Personen eine Rolle spielten MafSnahmen umzuset-
zen (auBer Preis, Klimaschutz, Solidaritat), waren:

e Gesundheit (z.B. Beflirwortung autofreier Innenstadte; reinere Luft in Stadten wiinschenswert; Fahrrad-
fahren ist besser fur die eigene Gesundheit und Fitness als Autofahren)

e Wohlbefinden (z.B. Grlinere Innenstadte wirken sich positiv, stressreduzierend auf die Psyche aus; Park-
anlagen laden zum Verweilen ein und dienen als soziale Treffpunkte; Austausch mit anderen Menschen
leichter moglich — verstarktes Wohlbefinden durch echte Kontakte)

Narrative

Die am haufigsten verwendeten Narrative der interviewten Blrger:innen waren, dass die selbstandige Finan-
zierung von EE vor allem fir finanzstarke Personen maoglich sei und dementsprechend die Energiewende
scheitern musse oder zu langsam vorangehe, da die Mehrheit der Bevolkerung in Deutschland nicht wohlha-
bend sei. Reiche Industriestaaten, seien fir die groRten Umweltverschmutzungen verantwortlich und sollten
daher auch die Verantwortung tragen und die Geschwindigkeit des EE-Ausbaus erhéhen. Insbesondere die
Automobil-Lobby sei in Deutschland zu machtig und habe zu viel Einfluss auf die Politik des Landes. Wichtig
sei, sich von Lobbyismus und weiteren Abhdngigkeiten, wie beispielsweise vom Gas aus Russland zu l6sen
und keine weiteren Abhangigkeiten im Bereich Energie einzugehen. Es gehe darum, die Multikrisen unserer
Zeit anzugehen, darunter vor allem die Energie- und Klimakrise. Die Klimaziele und der Ausbau von EE seien
nur als Weltgemeinschaft gemeinsam umsetzbar. Das Solare Zeitalter habe begonnen, in dem der Ausbau
von PV-Anlagen weltweit vorangetrieben werden sollte — zur Gewinnung von Energie fir Strom, Warme und
Mobilitat.

2 Energiesuffizienz & Suffizienzbereitschaften

2.1 Energiesuffizienz

Suffizienz stellt neben der Konsistenz und Effizienz eine der drei grundlegenden und zueinander komplemen-
taren Strategien dar, die in der Nachhaltigkeitsforschung im Zusammenhang mit der Erreichung von Klima-
und Umweltschutzzielen diskutiert werden (Huber, 2000; Stengel, 2011; Winterfeld, 2007). In den Kontext
der Energiewende Ubertragen stellt die Energiesuffizienz auf die Reduktion des absoluten Energiebedarfs ab,
wahrend die Energiekonsistenz auf die Umstellung der Nutzung von fossilen auf erneuerbaren Energiequel-
len abzielt und die Energieeffizienz auf die Erhohung des Wirkungsgrads eingesetzter Energie. Im Gegensatz
zu Energiekonsistenz und -effizienz, die vorwiegend auf dem Angebot technischer Innovationen aufbauen,
adressieren Energiesuffizienz-MaRnahmen in erster Linie die Nachfrageseite, wobei die Veranderung von
Konsum- und Verhaltensmustern und soziale Praktiken durch soziale Innovationen zentral ist (Bocker et al.,
2022; Zell-Ziegler, Thema, Best, Wiese, et al., 2021).

In der Diskussion zum Klimawandel und der Erreichung der Klimaneutralititsziele des Pariser Abkommens
teilen mehrere Autoriinnen die Ansicht, dass Energiesuffizienz im Vergleich zu ihren
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Komplementérstrategien Energiekonsistenz- und -effizienz als Thema in Klimaszenarien-Forschung und
Klimapolitik relativ unterreprasentiert ist (Samadi et al., 2017; Best & Zell-Ziegler, 2022; Zell-Ziegler, Thema,
Best, Wiese, et al., 2021; Zell-Ziegler, Thema, Best, & Wiese, 2021). Dabei geht von Energiesuffizienzstrate-
gien ein hohes Potenzial aus (Eerma et al., 2022; vgl. Best & Zell-Ziegler, 2022, S. 40 f.; vgl. Linz et al., 2022)
sowie sind Hinweise zum Potenzial der Suffizienzstrategie fir die Erreichung okologischer Ziele seit langerem
bekannt (Sachs, 1993; Stengel, 2011; Linz et al., 2002). Das gesellschaftspolitische Schattendasein (Winter-
feld, 2017) der Suffizienz in den letzten Jahrzehnten wird darauf zurtickgefiihrt, dass , die Idee des ,genug’,
,weniger’und,langsamer (Stengel, 2011, S. 182) an die herrschende 6konomische Logik als nicht anschluss-
fahig, insgesamt als gesellschaftlicher Rickschritt und als kulturell unattraktiv bewertet worden ist (Stengel,
2011; Winterfeld, 2017). Dieser Stachel der Suffizienz (Winterfeld, 2007, S. 53) hat dabei nicht nur Haltungen
in der Politik gepragt (Winterfeld, 2017), sondern zeigt sich auch auf individueller Ebene, auf welcher Suffizi-
enz oft mit negativ konnotierten Begriffen wie Verzicht, Selbst- bzw. Freiheitsbeschréankung, oder Komfort-
einbulen assoziiert wird (Schneidewind & Zahrnt, 2013; Winterfeld, 2007; Deutscher Bundestag, 2013).

In den vergangenen zwei Jahren hat die Forschung hinsichtlich politischer Regulierung von Energiesuffizienz
groBe Fortschritte gemacht (Best, 2022, S. 3). Dabei hat das IPCC (Intergovernmental Panel on Climate
Change) Suffizienz erstmals (vgl. Best, 2022) als relevante GroRe zur Erreichung der Klimaneutralitatsziele
bewertet und fur Suffizienzpolitik folgende allgemeine Definition angeboten: , Sufficiency policies are a set
of measures and daily practices that avoid demand for energy, materials, land and water while delivering
human wellbeing for all within planetary boundaries” (IPCC, 2022, S. 41) Die in dieser Definition miteinbezo-
gene Aspekte der sozialen Verteilungsgerechtigkeit, des immateriellen Wohlstands (i.S.v. Wohlergehen oder
Lebensqualitdt) sowie der okologisch vertraglichen Ressourcennutzung werden von mehreren Autor:innen
als wesentliche Ziele einer kiinftigen Suffizienzpolitik'* erachtet (Schneidewind & Zahrnt, 2013; Linz et al.,
2022; Winterfeld, 2017; Sachs, 1993; Ekardt, 2017). Als zentraler Grundsatz wird dabei ein Recht auf Suffizi-
enz gesehen, das suffiziente Lebensformen ermoglichen soll, diese dabei jedoch nicht verordnet oder er-
zwingt (Linz et al., 2002, S. 36). Dabei wird ein suffizienzpolitischer Rahmen gefordert, der auf der einen Seite
einen gewissen Schutz vor einem permanenten Konsumdruck ermogliche (Schneidewind & Zahrnt, 2013, S.
64), etwa nach dem Motto ,Niemand soll immer mehr haben wollen miissen (...)“ Winterfeld (2007, S. 53).
Zugleich diirfe eine kinftige Suffizienzpolitik das Recht auf individuelle Entfaltungsméglichkeiten nicht be-
schneiden: ,Eine gerechte Politik muss via Freiheit die Méglichkeit individuellen Gliicks garantieren, doch sie
darf nicht das gute Leben selbst regeln — in Ermangelung von Kriterien daftir, was als allseits ,qut’ anzusehen
ist” (Ekardt, 2017, S. 62). Suffizienzpolitische Ansatze sollten daher in erster Linie auf die Erméglichung suffi-
zienzorientierter Lebensformen abzielen: ,Suffizienzpolitik als Erméglichungspolitik nimmt den ganzen Biirger
und alle Biirger ernst. Sie wégt unterschiedliche Anspriiche gegeneinander ab, diskutiert die Entfaltungsopti-
onen und das Miteinander unterschiedlicher Lebensentwiirfe. Aus diesem Grund ist Suffizienzpolitik auch in
sehr hohem MafSe partizipativ.” (Schneidewind & Zahrnt, 2013, S. 24)

2.2 Energiesuffizienz auf Individual- und Haushaltsebene

Auf der praktischen Handlungsebene privater Haushalte setzt Energiesuffizienz direkt an Verdnderungen
energierelevanter Entscheidungen zum Konsum, zur Versorgungsdkonomie und zum Technikgebrauch an
(Brischke et al., 2016). Dabei ist energiesuffizientes Handeln an folgenden Strategien (einzeln oder in Kom-
bination) orientiert: (i) Reduktion des Technikgebrauchs (z.B. weniger Fernsehen) oder im Rahmen des Kon-
sums (z.B. Kauf eines kleineren Fernsehers); (ii) Substitution von energieintensiven durch energiearmere Al-
ternativen (z.B. Nutzung einer Wascheleine anstelle eines Waschetrockners), wobei der Verzicht (z.B. Lesen
anstatt Fernsehen) als Nulloption der Substitution gilt; sowie (iii) Anpassung der Techniknutzen eines Gerates
an die eigentlichen Bedarfe. Dies betrifft beispielsweise nicht benotigte Funktionen eines Gerats (z.B. Fern-
seher mit Festplatte), wie auch raumliche (z.B. Beheizung eines unbenutzten Raumes) oder zeitliche (z.B.
Sommerbetrieb der Heizungspumpe) Aspekte.

Auf diesen Strategien aufbauend haben Brischke et al. (2016) anhand verschiedener Handlungsfelder (u.a.
Waésche waschen/trocknen, Raumwarme) gezeigt, dass fir Energiesuffizienz in privaten Haushalten ein

14 Als suffizienzpolitisch werden Mafsnahmen benannt, die unmittelbar Verdnderungen von Konsumentscheidungen oder sozi-
alen Praktiken adressieren, beispielsweise durch verdnderte Preisregime oder Infrastrukturen.” (Bocker et al., 2022, S. 69)
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breites Spektrum an praktikablen Handlungsoptionen besteht.’ Dabei wurde auf Grundlage von Modellie-
rungen von Stromverbrauchen eines 2-Personenhaushalts mit typischer Gerateausstattung aufgezeigt, dass
Kombinationen von geringinvestiven und geringinvasiven Suffizienzpraktiken und Energieeffizienzmalinah-
men rein technisch ein Potenzial zur Reduzierung des Strombedarfs von bis zu 77 Prozent ermdgliche; bei
der ausschlieRlichen Anwendung von Energieeffizienzmalknahmen betrage das Einsparpotenzial lediglich bis
zu 28 Prozent (Lehmann et al., 2015, S. 23).

Den theoretischen Potenzialen zur Reduzierung des Energiebedarfs und an Handlungsoptionen stehen real
Grenzen der Umsetzung von energiesuffizientem Handeln entgegen, die nach Brischke et al. (2016) von per-
sonlichen Faktoren (finanzielle Méglichkeiten, Wissen, Zeitbudget), weiteren kontext-bzw. situationsspezifi-
schen Bedarfen (Privatsphdre, Hygienebediirfnis, versorgungsbediirftige Haushaltsmitglieder) sowie unter-
schiedlichen Rahmenbedingungen (Architektur und bauliche Gestaltung des Wohnhauses, Vorhandensein
addquater Wohnungen, lokale Versorgungsinfrastruktur, lokales soziales Umfeld bzw. Quartierseingebunden-
heit) abhdngen kénnen.

Eine systematische Betrachtung von relevanten Faktoren und Rahmenbedingungen erlaubt das Modell von
Vasseur et al. (2019). Auf Grundlage einer umfassenden Literaturanalyse haben sie Faktoren fiir energie-
sparendes Verhalten zusammengetragen und in einen konzeptuellen Rahmen Ubertragen, der Unterschei-
dungen anhand verschiedener Dimensionen (kontextuell, 6konomisch, sozial) und Kontextebenen (persénli-
che bzw. haushaltsbezogene, einstellungsbezogene und infrastrukturelle Aspekte) ermoglicht. Diese sind in
Tabelle 3 dargestellt.

soziale Faktoren

kontextuelle Faktoren 6konomische Faktoren

Personlichkeit
Alter / Geschlecht

Wirtschaftliche Situation

Einkommen / Beschéaftigungs-
status / Bildung / Sozio-6ko-
nomischer Status / Finanzielle
Méglichkeiten

personliche bzw. Charakteristika des Haushaltes

haushaltsbezogene HH-GroRe und -Art / Wohnung bzw. Wohnhaus (GroRe,
) Aspekte Eigentimerschaft, Alter) / Geographische Lage (Region,
(interner Kontext) stadtisch oder landlich, klimatische Bedingungen) / Ver-
sorgungsbediirftige Haushaltsmitglieder / Kérperliche
Mobilitdt der Haushaltsmitglieder / Versorgungsauf-
wand / Zeitbudget

Einstellungsbezo- Psychologische Faktoren Nutzen und Lasten Lebensstil

) gene Aspekte Motivation (z.B. pro-sozial, altruistisch) / Vorstellungen /
(interner Kontext) Ansichten / Uberzeugungen & Einstellungen / Wissen &
Bewusstsein (z.B. bzgl. Energieverbrauch, Umsetzung

Finanzielle Kosten / Bewer-
tung des wahrgenommenen
Nutzens (bzw. der potenziel-

Zugehorigkeit(-sgefuhl) zu ei-
ner sozialen Gruppe / Norma-
tiver sozialer Einfluss / Fami-

von Energieeinsparmalnahmen) / Energieverbrauchs-  len Auswirkungen der Lasten) lie
verhalten / Persénliche Privatsphdre, Hygienebediirfnis /

Wissen / Mythen des Alltags

Soziales Umfeld

Nachbarschaftliches Umfeld
(Gemeinschaftsgefihl) / Nor-
men des sozialen Umfelds)

Infrastrukturelle Institutionelles Umfeld Okonomisches Umfeld

Aspekte Gesetze / Regulierung / Technologieverfugbarkeit / Zur

(externer Kontext) Verfugung stehende Infrastruktur (z.B. Mobilitat, Giter

des taglichen Bedarfs etc.) & Gebaudebestand / Lokale
Versorgungs-Infrastruktur (Einrichtungen / Mobilitdt)

Preise/Preisgestaltung (Ta-
rife, Rabatte, Subventionen) /
Information, Medien & Wer-
bung

Tabelle 3: Faktoren fiir energiesparendes Verhalten nach Vasseur et al. (2019); ergénzt durch einschréinkend wirkende bzw.
ermdglichende Rahmenbedingungen nach Brischke et al. (2016) (in kursiv und blau formatierter Schrift) (Quelle: eigene Dar-
stellung in Anlehnung an Vasseur et al. (2019, S. 15) & Brischke et al. (2016, S. 60))

Hinsichtlich dieser Faktoren sind zwei begriffliche Unterscheidungen zentral:

(i) Vasseur et al. (2019) beziehen in der Zusammenstellung Faktoren ein, die Effizienzverhalten oder Ener-
giesparverhalten beginstigen bzw. hemmen kénnen. Da sich Effizienz nur auf die Reduzierung des Ener-
giebedarfs einer eingesetzten Technologie bezieht, spielt diese nur bei Konsumentscheidungen eine
Rolle. Suffizienzorientierte Entscheidungen kdnnen dagegen sowohl im Konsum als auch im Technikge-
brauch getroffen werden.

15 Siehe dazu ihre visuellen Darstellungen der Energiesuffizienz-Spektren (S. 60 ff.) zu den exemplarischen Handlungsfeldern.
Z.B. kdnnen im Handlungsfeld Raumwdrme die Ansatze fur Energiesuffizienz (kleinere Wohnflache, kirzere Nutzungsdauer,
geringere Intensitat) durch Handlungen (addquat liften, Raumtemperatur senken), Verhaltensstandards (nutzungsart- und
nutzungszeitspezifisch adaquate Raumtemperatur) sowie durch gemeinschaftliche Nutzung von Flachen (Familie, WG) oder
bauliche MalRnahmen (flexible Grundrisse) bzw. durch Umzug in eine kleinere bzw. energieffizientere Wohnung umgesetzt
werden.
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(i) Energiesuffizientes Verhalten kann von energiesparendem Verhalten begrifflich dahingehend unter-
schieden werden, dass das Suffizienzkonzept eine Begrenzung impliziert, die auf das ,, Wieviel ist genug?“
(Huber, 1995) hin ausgerichtet ist. Handlungsleitendes Prinzip ist dabei, die eigentlichen Bedarfe (nicht
jedoch die Grundbedirfnisse) sowie die ihnen zugrundeliegenden Kontexte (z.B. Gewohnheiten, Einstel-
lungen, Werte oder Rahmenbedingungen) zu hinterfragen, um schlieBlich die Nutzenaspekte von ener-
gierelevanten Technikdienstleistungen mit den tatsachlich bestehenden Bedarfen ins Verhaltnis zu brin-
gen (Brischke et al., 2016). Folglich ist die Reflexion des Energieverbrauchsverhaltens eine wesentliche
Voraussetzung fur suffizienzorientiertes Verhalten (sofern energiesuffiziente Handlungsmuster noch
nicht als Routine etabliert sind). Auf gesellschaftspolitischer Ebene ist die Frage der Suffizienz an die pla-
netaren Grenzen und an 6kologische Ziele bzw. an die Klimaneutralitatsziele geknlpft. Entsprechend sind
Brischke et al. (2016) zufolge politische Suffizienzmalnahmen als Teil Ubergreifender Ansatze zu verste-
hen, die ,(...) z.B. unter Berlicksichtigung des gesamten Ressourceneinsatzes, potenzieller zeitlicher und
rdumlicher Verlagerungseffekte [einschliefslich Rebound- und Spillover-Effekte] sowie 6kologischer, versor-
gungsékonomischer und sozialer Auswirkungen konzipiert und bewertet werden” (ebd., S. 12). In diesem
Sinne kann energiesuffizientes Handeln in gewisser Hinsicht als strategisches Handeln verstanden wer-
den, das energiesparendes Verhalten als Mittel, aber nicht per se zum Ziel hat.

Anhand dieser Darstellungen zeichnen sich die Probleme fir politische SuffizienzmalRnahmen ab. Energie-
suffizienz in privaten Haushalten ist eine recht kleinteilige Angelegenheit und von unzéhligen Faktoren ab-
hangig, welche sich zudem je nach Situation und Kontext verdndern konnen. Da Energiesuffizienz dartber
hinaus tief in das Alltagshandeln, in Konsummuster und in Lebensstilaspekte von Menschen hineinreicht,
setzt sie ihre freiwillige Bereitschaft voraus — und damit Einsicht Gber deren Sinn, Verstandnis Uber Moglich-
keiten zum Handeln, Motivation zu Verhaltensanderungen sowie Suffizienz ermoglichende Rahmenbedin-
gungen. Wie bereits dargestellt, spielt in der Diskussion zu einer kinftigen Suffizienzpolitik der Aspekt der
strukturellen Ermoglichung von (energie-)suffizienten Lebensformen eine zentrale Rolle. Anhaltspunkte fur
einen moglichen politischen Rahmen flr Energiesuffizienz bietet z.B. das Governance-Konzept fiir Energie-
suffizienz von Brischke et al. (2016), das u.a. an folgenden Leitlinien orientiert ist: , Erst Suffizienz ermégli-

4

chen, dann Nicht-Suffizienz erschweren.”, , Energiesuffizienz mit hoher Lebensqualitéit verkntiipfen”, ,Férde-

4

rung von Suffizienz-Pionieren”, , Integration von Energiesuffizienz- in Energieeffizienz- und Konsistenzstrate-

gien”.1®

2.3 Potenziale fUr Energiesuffizienz auf lokaler Ebene

2.3.1 Lokale Potenziale fur Suffizienzbereitschaften: Co-Benefits

Da individuelles Suffizienzverhalten stark von lokalen Strukturen, Angeboten und Handlungsmoglichkeiten
abhangig ist, stellen Kommunen und Quartiere einen wichtigen Ansatzpunkt fiir dessen Ermoglichung dar
(Leuser & Brischke, 2018). Auch wenn in Kommunen einer Etablierung von Suffizienz ermoglichenden Struk-
turen mehrere Hemmnisse und Konfliktlinien entgegenstehen (Leuser & Brischke, 2018; Bocker et al., 2022),
lassen gegenwartige kulturelle Trends Rickschlisse darauf zu, dass suffizienzorientierte Lebensformen in
einigen Teilen der Gesellschaft an Attraktivitdt gewonnen haben. Dazu gehdren beispielsweise Verdnderung
von Wohnvorstellungen, wobei gemeinschaftliche Wohnformen flir immer mehr Menschen interessant er-
scheinen, oder die Entwicklung, dass das eigene Auto als ehemaliges Statussymbol insbesondere bei jlinge-
ren Generationen in urbanen Gebieten an Stellenwert verliert (Grone, 2018, S. 143). Zudem hat sich im Zu-
sammenhang mit kommunalen Suffizienzstrategien gezeigt, dass Akteur:innen gegeniber suffizienzorien-
tierten MaRnahmen in der Stadt- und Quartiersentwicklung durchaus aufgeschlossen sind und diese nicht
als unverhaltnisméaRigen Eingriff in die Lebensweisen von Birger:innen verstanden werden (Groéne, 2018, S.
257). SchlielRlich bietet Suffizienz als birgernahe Ebene zur Mitgestaltung von Kommunen Biirger:innen auch
die Moglichkeit, lokale ,,(...) Bedingungen fiir Resonanzerfahrungen [zu] verbessern und ein gutes Leben [zu]
erleichtern (...)" (Schneidewind & Zahrnt, 2013, S. 16).

Anhand der Studie von Lage und Graef (2022) soll aufgezeigt werden, dass suffizienzorientierte Strukturen
auf lokaler Ebene nicht zwangslaufig mit Verzicht oder ausschlieBlich mit einer 6kologischen Notwendigkeit

16 Weitere mogliche MalRnahmen zur Férderung der (Energie-)Suffizienz finden sich z.B. in der Energiesuffizienz-Politikdaten-
bank (Best et al., 2022): energysufficiency.de/policy-database; dabei sei an dieser Stelle auf weitere Studien verwiesen, in wel-
chen Beispiele fur politische MaRnahmen (Best & Zell-Ziegler, 2022; Fee et al., 2022; Linz, 2015) sowie Potenziale flr Energie-
suffizienzmalRnahmen (Eerma et al., 2022, S. 10 ff.; Thomas et al., 2017) dargestellt werden.
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assoziiert werden mussen, sondern flr Birger:innen auch Aspekte eines lebenswerten Ortes darstellen kon-
nen. In Ihrer Analyse von Dokumentationen zu Beteiligungsverfahren'” in 23 Stidten haben die Autor:innen
herausgearbeitet, mit welchen Co-Benefits Biirger:innen eigene Vorschlage fiir eine kiinftige Stadtgestaltung
begriinden, die explizit oder implizit auf Suffizienz abzielen.

Mit positiven Effekten auf die physische und psychische Gesundheit wurden dabei z.B. Suffizienzmalinah-
men begriindet, die einen Modal Shift zu Mobilititsoptionen des Umweltverbundes (zu FuR, Fahrrad, OPNV)
und die Reduktion des Autoverkehrs zum Inhalt gehabt haben. Spezifische Co-Benefits sind dabei z.B. hdhere
Verkehrssicherheit, geringere psychische und physische Belastung durch Larm- und Schadstoffemissionen
gewesen. Im Hinblick auf stadtebauliche SuffizienzmalRnahmen wurden Potenziale fur die Gesundheit
(Stressabbau, Bewegungsforderung im Alltag) genannt, die sich z.B. durch eine teilweise Umwidmung von
Auto- in FuR- und Radverkehrsflachen oder durch mehr (bewegungsfordernde) Griin- und Naherholungsfla-
chen in Wohnortnnahe ergeben. Darliber hinaus waren suffizienzorientierte Vorschlage in Zukunftsleitbil-
dern zum kommunalen Leben teilweise auch mit Hoffnungen auf einen Wertewandel (z.B. Konsumreduktion,
Zeitwohlstand, selbstbestimmte Gestaltung der eigenen Lebenszeit) verbunden, der zu psychischen Entlas-
tungen fihren kann.

In den Birger:innen-Vorschlagen sind SuffizienzmaRnahmen zudem mit dem Wunsch nach Gemeinschaft
und Teilhabe verbunden. Dabei vorgebrachte Vorschlage im Bereich Wohnen (generationsiibergreifende,
sozial und kulturell gemischte Wohnformen, die eine leichtere Anpassung an der Wohnverhéltnisse an Le-
benssituationen fordern) sowie hinsichtlich stadtebaulicher und infrastruktureller Aspekte (Gemischte Quar-
tiere im Sinne einer Stadt der kurzen Wege; Wunsch nach Orte der Begegnung wie Marktplatze, Gemein-
schaftshauser, Garten, Tauschborsen, Repair-Cafés, Nah- oder Zeichenkreise) zielen in erster Linie auf ein
gemeinschaftlicheres Umfeld ab, deuten dabei aber auch auf den Bedarf an Suffizienz erméglichenden Struk-
turen hin.

In den Begrindungen zu ihren eingebrachten Gestaltungsvorschlagen haben sich Birger:innen zudem auf
(individuelle) wirtschaftliche Vorteile bezogen. Dies etwa bei MaRnahmenvorschldgen zur Nachbar-
schaftsokonomie (Tauschborsen, Flohmarkte, Repair-Cafés), zu gemeinschaftlichen Nutzungskonzepten
(Veranstaltungsraume, Gastewohnungen, Gemeinschaftsgarten) oder zu alternativen Eigentumsmodellen
(z.B. Mietshauser-Syndikat) und der Férderung nichtkommerzieller Besitzstrukturen (z.B. Blrgerenergiege-
nossenschaften).

2.3.2 Lokale Potenziale zur Forderung von Suffizienzbereitschaften

In ihrer Studie schlagen Bloémer et al. (2015) vor, dass mit dem Konzept von Blrgerenergiegemeinschaften
Uber die Strategie der Energiekonsistenz hinaus auch ein ,Energiesparen in Biirgerhand” etabliert werden
kénne, das insbesondere auf die Energieeffizienz abzielt. Die Einbindung von Birger:innen in klein- und grol3-
teiligen EffizienzmaRnahmen (wie z.B. Modernisierung von Heizungssystemen, Einrichtung eines Warme-
netztes mit Kraft-Warme-Kopplung oder Abwarmenutzung) sei aus ihrer Sicht besonders interessant, ,(...) da
sich aus einer (finanziellen) Beteiligung an Einsparmafnahmen Synergien [u.a.] hinsichtlich einer gesteigerten
Sensibilisierung fiir eine Anpassung des Nutzerverhaltens ergeben kénnen” (Blémer et al., 2015, S. 8).

Daran anschlieBend regen Brischke und Kohler (2018) an, mit Birgerenergiegemeinschaften alle drei Kom-
plementéarstrategien, d.h. Energiekonsistenz, -effizienz und -suffizienz, zu adressieren, womit in der Praxis
eine integrierte Betrachtung von Energieerzeugung, -verteilung bzw. -speicherung und -nutzung ermaoglicht
werden konne. Dabei betonen sie, dass die Prioritat in erster Linie auf die Reduzierung des Energiebedarfs
gesetzt werden solle.

Ihren Vorschlag zur Verknipfung von Energiesuffizienz und Blrgerenergiegemeinschaften begriinden sie
ahnlich wie Blémer et al. (2015): ,,Durch die lokale und regionale Fokussierung und die Identitéit von Energie-
erzeuger/innen, -lieferant/innen und -verbraucher/innen ist eine wesentliche Voraussetzung gegeben, das
Energiesystem integriert zu betrachten und zu entwickeln, d.h. sowohl fiir die Energieerzeugungs-, als auch
fiir die Energienutzungsseite zu sensibilisieren, Knowhow aufzubauen und ganzheitlich nachhaltige Lésungen
zu entwickeln. Das Eingebundensein in Blrgerenergiegemeinschaften ermaogliche Birger:innen ein Bewusst-
sein dafur, ,wo ihre Energie herkommt“ und welche Auswirkungen ihr Energieverbrauch auf der Erzeugungs-
seite hat, was entsprechend ,(...) eine notwendige Bedingung [dafiir] dar[stellt], den eigenen Energiebedarf

17 Die Beteiligungsverfahren haben in den Jahren 2015-2016 im Rahmen des bundesweiten Wettbewerbs Zukunftsstadt 2023
stattgefunden
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im Sinne der Energiesuffizienz zu hinterfragen, womit auch (...) die Frage, wie viel Energie man wirklich
braucht, auf die Agenda kommt (Brischke & Kohler, 2018). Entsprechend boten Blrgerenergiegemeinschaf-
ten oder moglicherweise andere neuartige Organisationsformen, welche in erster Linie strategisch auf Suffi-
zienz sowie auch auf Effizienz und Konsistenz ausgerichtet sind, ein hohes Potenzial dafur, ,,(...) die zuktinfti-
gen Herausforderungen einer ganzheitlich nachhaltigen Transformation des Energiesystems addquat [zu] ad-
ressieren und dartiber hinaus (...) [durch] soziale Innovationen auch sozio6konomische Impulse fiir die Grofle
Transformation [zu] setzen” (Brischke & Kohler, 2018, S. 20).

Der Ansatz einer lokalen, bedarfsorientierten Energieversorgung mit Blrger:innen sowohl als Energiekonsu-
ment:innen und -produzent:innen habe sich Hesse und Zumbréagel (2022) zufolge bereits in der Geschichte
bewahrt: Historische Suffizienzpraktiken seien immer dann wirksam gewesen sind, wenn folgende Aspekte
zusammentrafen: (i) lokales Wissen Gber die wechselhaften Verfiigbarkeiten von Energie, welches fir einen
bedachten Umgang mit Energie von zentraler Bedeutung war, (ii) aktive Biirger:innen (Prosument:innen), die
Energie eigenstandig produzieren und ihren Energiekonsum aktiv und selbstbestimmt gestalteten sowie (iii)
dezentrale Energieversorgungsstrukturen, die eine verbrauchsnahe Erzeugung und damit eine hohere Flexi-
bilitat hinsichtlich lokaler Bedarfe, Kapazitaten und Begebenheiten (z.B. lokal verfligbare Materialien, lokal
geeignete erneuerbare Energieformen) ermoglichen. Analog zu den von ihnen analysierten Suffizienzprakti-
ken in der Geschichte des Energiesparens sehen die Autor:innen auch in der gegenwartigen Energiewende
die Notwendigkeit, ,(...) zu einer reflektierten, d.h. wissensbasierten Produktion und Nutzung von Energie zu-
riickzukehren” (Hesse & Zumbréagel, 2022, S. 62), woran im Sinne der Energiesuffizienz die Forderung an-
knapfe, ,(...) vom passiven und ubiquitéren Gebrauch von Energie zu einem an lokale Verfiigbarkeiten und
Notwendigkeiten angepassten Umgang mit Energie zu gelangen” (ebd.).

2.4 Suffizienzbereitschaften |: Quantitativer Uberblick

Im Jahr 2022 ist der Primarenergieverbrauch in Deutschland nach Berechnungen der Arbeitsgemeinschaft
Energiebilanzen (2022) auf den niedrigsten Stand seit der Wiedervereinigung gesunken. Der gegeniber dem
Vorjahr deutliche Riickgang um 4,7 Prozent sei dabei insbesondere auf stark gestiegene Energiepreise, preis-
bedingte Produktionskiirzungen in der Industrie und warmere Temperaturen zuriickzufiihren.'®

Der Anteil am Endenergieverbrauch in Deutschland (Stand 2021) verteilt sich auf die Sektoren Industrie
(29%), Haushalte (28%), Verkehr (27%) und Gewerbe, Handel und Dienstleistungen (16%). (Arbeitsgemein-
schaft Energiebilanzen, 2023). Dabei wird in den Haushalten am meisten Energie fiir Raumwarme (ca. 68%)
und Warmwasser (ca. 16%) aufgewandt, gefolgt von Prozesswarme (z.B. Herd und Backofen; 6%), Prozess-
kalte (z.B. Kihlschrank; ca. 4%), fir Informations- und Kommunikationselektronik (ca. 3,3%), Beleuchtung
(ca. 1,5 %), mechanische Energie (z.B. Staubsauger; ca. 0,7%) und Klimakalte (ca. 0,2%) (RWI, 2022, S. 18).

Vor dem Hintergrund, dass in privaten Haushalten der hochste Energiebedarf fiir das Beheizen des Wohn-
raums anfallt, ist es nachvollziehbar, dass wahrend der Energiekrise 2022 in Deutschland die Sorge um weiter
ansteigende Heizkosten besonders prominent gewesen ist. Dabei haben die tatsachlich angefallenen Heiz-
kosten durchschnittlich 14,5 Prozent mehr deutsche Blrger:innen als finanzielle Belastung empfunden, als
im Vorjahr (2022: 43%; 2021: 28,5%); hinsichtlich der Energiekosten fir Mobilitat (z.B. Kraftstoffe) ist der
Anteil sogar um rund 17 Prozent angestiegen (2022: 43%; 2021: ca. 26%) (RIFS, 2022). Dementsprechend
haben sich in diesem Jahr mehr Blrger:innen dazu entschieden, ihren Energieverbrauch im Haushalt und ihr
Mobilitatsverhalten anzupassen oder den Konsum in anderen Bereichen zu reduzieren: So beschrankten
rund 15% mehr Deutsche ihr Stromverbrauchs und -Heizverhalten (2022:31,7%; 2021: 23,7%); rund 14,5
Prozent mehr Birger:innen sahen sich zur Reduzierung ihrer Alltagsmobilitat veranlasst (2022:28,9%;
2021:14,4%). Aufgrund der hohen Energiepreise haben die Deutschen ihren Konsum auch in anderen Berei-
chen reduziert; dies insbesondere bei Reisen und Urlauben (2022: 34%; 2021:ca. 28%), im Bereich Freizeit,
Unterhaltung und Kultur (2022:28,5%; 2021:21,7%), aber auch beim Einkauf von Lebensmitteln (2022:
12,4%; 2021:6,8%) (RIFS, 2022).

Die Bereitschaft in der Bevolkerung, im Haushalt auch kiinftig einen starkeren Beitrag zur Energiewende zu
leisten (z.B. durch Energiesparen, Nutzung effizienter Haushaltsgerate) ist im Jahr 2022 mit 66 Prozent auf

18 Bereinigt um den Temperatureinfluss wdre der Energieverbrauch 2022 in Deutschland nur um 3,9 Prozent gesunken.” (Ar-
beitsgemeinschaft Energiebilanzen, 2022)
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relativ hohem Niveau angelangt. Demgegeniber ist die Bereitschaft der Deutschen zur umwelt- und klima-
freundlicheren Gestaltung ihrer Alltagsmobilitit (z.B. durch haufigere Nutzung von OPNV oder des Fahrrads)
mit 43,5 Prozent deutlich niedriger ausgefallen. Knapp 19 Prozent der Birger:innen haben fiir sich Gberhaupt
keine Moglichkeit gesehen, sich kinftig umweltfreundlicher fortzubewegen. Dabei waren Bereitschaften,
weniger mit dem Auto zu fahren (25,5%) oder mehr Wege mit dem Fahrrad oder zu Ful® (ca. 42%), mit dem
OPNV (21%) zurickzulegen, im Jahr 2022 zwar durchaus vorhanden, jedoch niedriger als im Vorjahr, das
noch starker von der COVID-19-Pandemie gepragt gewesen war(ebd.).

Die Umfragedaten im Bereich Mobilitat weisen auch darauf hin, dass fir Verhaltensédnderungsabsichten inf-
rastrukturelle Ermoglichungsfaktoren eine bedeutende Rolle spielen: Die Bereitschaft der Deutschen, das
Auto seltener zu nutzen, wire bei einer besseren Anbindung an den OPNV (fiir 43% der Befragten), glinsti-
geren Preisen (firr ca. 39%) und mehr Komfort (fiir iiber 15%) im OPNV sowie durch den Ausbau von Radwe-
gen (fur Gber 23%) der Befragten hoher. Als Motivationsfaktoren zur Reduzierung der PKW-Nutzung wurden
insbesondere gesundheitliche Vorteile durch Bewegung (fir rund 19%) oder Vermeidung von Kosten auf-
grund steigender Spritpreise (fiir rund 17%) genannt.'® Interessant erscheinen in diesem Zusammenhang
auch die Grinde fir den Verzicht auf ein eigenes Auto: Rund 41 Prozent bendtigen schlicht keines, ca. 19
Prozent verzichten bewusst aus Umweltschutzgrinden, wobei fur Gber 15 Prozent der Befragten die Kosten
fir die Anschaffung oder Unterhalt eines Autos zu hoch sind.

2.5 Suffizienzbereitschaften Il: Qualitative Analyse

2.5.1 Einstellungen der Blrger:innen zu (Energie)Suffizienz

SuffizienzmalRnahmen bieten einen Rahmen fiir die Anderung sozialer Praktiken und zielen darauf ab, einen
UbermaRigen Energieverbrauch durch Verhaltensanderungen und neue Routinen zu etablieren.

Es zeigte sich bei den 30 interviewten Blrger:innen im Durchschnitt eine Zustimmung zu den ausgewahlten
SuffizienzmaRnahmen.?® Die Bereitschaft, die SuffizienzmaRnahmen im Bereich Energie fiir Strom, Warme
und Mobilitdt umzusetzen, war allerdings etwas geringer im Vergleich zur Akzeptanz der Infrastrukturmal-
nahmen (s. Kapitel 2.4). Insgesamt kann, bezogen auf die Aussagen der Blrger:innen zwischen zwei Ein-
stellungen gegeniber Suffizienz unterschieden werden, welche sich unter anderem mittels der Selbst-
bestimmungstheorie nach Deci und Ryan (2014) erklaren lassen. In der Theorie wird davon ausgegan-
gen, dass Individuen durch drei Grundbedirfnisse motiviert sind: Autonomie, Kompetenz und Verbun-
denheit. Die Motivation kann intrinsisch oder extrinsisch begriindet sein (Rheinberg, 2002). Intrinsische
Motivation kann als Wunsch oder Absicht, eine bestimmte Handlung durchzufihren, beschrieben wer-
den, wobei die Handlung selbst als interessant, spannend, herausfordernd etc. erlebt wird. Das Engage-
ment bedarf hierbei keiner Verstarkung, zum Beispiel durch finanzielle Anreize, Lob oder anderweitiger
Belohnungen. Extrinsische Motivation ist gegeben, wenn eine Handlung um eines davon separaten Er-
gebnisses willen ausgefihrt wird, demnach einen instrumentellen Wert besitzt (Schiefele et al., 2018).

Diese zwei Arten der Motivation lieRen sich auch in den Antworten der Interviewten wiederfinden. Zum
einen gab es Personen, welche eine Verbindung zu Genligsamkeit und Degrowth herstellten, eher intrin-
sisch motiviert und bereit waren, ihren Energieverbrauch zu reduzieren, beziehungsweise ihr Verhalten
bereits verdndert haben.

Wenn wir sagen, wir werden geniigsamer, dann stellen sich viele Fragen gar nicht mehr, wie kann ich was
einsparen, weil das ohnehin passiert. Also zum Beispiel, wenn du ein gutes Zusammensein zu Hause hast mit
deiner Familie, dann musst du nicht jedes Wochenende 400 Kilometer irgendwo hinfahren, um zu sagen: , Oh,
das ist jetzt ganz toll, was wir gemacht haben”, sondern das ist auch ein Spielenachmittag. Das heifst, du ver-
brauchst weniger Benzin, du verbrauchst weniger Energie, du schaffst weniger CO2 und das Idsst sich auch auf
andere Lebensbereiche anwenden (P22).

19 Verbesserte Anbindung mit OPNV (2022:43; 2021:38,1); Giinstigere Preise im OPNV (2022:38,8; 2021:36,4); Ausbau von
Radwegen (2022:23,2; 2021:23,9); Gesundheitliche Vorteile durch Bewegung (2022:18,8; 2021:24,7); Steigende Spritpreise
(2022:16,9; 2021:12,7); kann mir unter keinen Umstdanden vorstellen, das Auto klnftig seltener zu nutzen (2022:16,6;
2021:14,1); Mehr Komfort in OPNV (2022:15,4; 2021:16,5)

20 siehe Frageschema A im Anhang: z.B. ,,Wohnungen sollen nur bis maximal 18 Grad beheizt werden & Schwimmbdéder und
Einrichtungen des Freizeitsports sollen gar nicht beheizt werden”.
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Verhaltensdnderungen in diesem Zusammenhang lassen sich auf veranderte gesellschaftliche Normen
zurtckfihren sowie auf die Sozialisation der Personen, welche von weniger Konsum und mehr Mitei-
nander und Ricksichtnahme gegeniber Natur und Umwelt gepragt war. Zum anderen gab es Personen,
welche eher extrinsisch motiviert waren und nicht auf Komfort verzichten wollten, beziehungsweise
Sparen mit Verzicht gleichsetzten. Diese wirden das eigene Energieverhalten nach ihren Aussagen eher
oder Uberhaupt erst andern, wenn sie finanzielle Anreize und Belohnungen erhalten wirden. Das feh-
lende Verstandnis einiger Birger:innen fir Suffizienz lieRe sich nach einem interviewten Blrger zum
Beispiel auch damit erklaren, dass viele Personen ihre wahren Bedirfnisse und Motive nicht kennen und
kein Verstandnis daftir haben wirden, ab wann weniger Konsum angebracht ware.

2.5.2 Bedingungen flur konkrete Verhaltensanderungen

Im Folgenden werden Bedingungen fir die Bereitschaft das eigene Verhalten zu verandern vorgestellt, wel-
che die Wahrscheinlichkeit fur die 30 interviewten Birger:innen aus Deutschlang erhohen wiirden, den ei-
genen Energieverbrauch zu reduzieren oder auf ein nachhaltiges MaR zu begrenzen sowie sich fiir die Ande-
rung sozialer Praktiken zu engagieren. Dabei geht es insbesondere um die Frage: , Unter welchen Bedingun-
gen sind Blirger:innen dazu bereit, ihr Energieverhalten konkret zu verdndern und Einschrdnkungen hinzuneh-
men, zum Beispiel auf Komfort zu verzichten?” Im Anschluss werden die Top 10 Handlungsoptionen darge-
stellt, welche die Interviewten den Birger:innen ihres Ortes empfehlen wiirden, die eigenstandig fir alle
Personen in ihrem jeweiligen Haushalt durchfihrbar sein sollten, um beispielsweise weniger Energie zu ver-
brauchen.

Freiwilligkeit, Individuelle Anpassungen, Privatsphdre und Persénlichkeitsrechte

Suffizienz sollte nach den befragten Blrger:innen nur mit einer freiwilligen Verhaltensanderung einherge-
hen. Die Frage Wie viel ist genug? Sollte von jedem Menschen eigenstandig beantwortet werden. Individuelle
Anpassungen seien hier notwendig, da alle Menschen Uber andere Voraussetzungen verfliigen, um den Kon-
sum von Energie mehr oder weniger zu beschrénken. Die Mehrheit der Birger:innen war sich Gber ihr Ener-
gieverhalten bewusst. Sie versuchten einen Kompromiss zwischen den eigenen Grenzen (z.B. bei der Reduk-
tion der Wohnraumtemperaturen und jenen anderer Haushaltsmitglieder) zu finden. Biirger:innen, die leicht
frieren, krank sind oder mit élteren Personen oder minderjahrigen Kindern zusammenleben, wiirden Suffi-
zienzbereitschaft zeigen, wenn die Einschrankungen zum Beispiel nur auf die Nacht begrenzt waren oder
anstelle von feststehenden Temperaturgrenzen, Empfehlungen vorgegeben wiirden, welche je nach Lebens-
situation angepasst werden kdnnten. Dadurch werde das Bedlrfnis nach Autonomie berlcksichtigt. Mehrere
Blrger:innen begriindete ihre Aussagen mit der Riicksichtnahme auf die Bedirfnisse ihrer Kinder:

Ich habe zum Beispiel auch ein Kleinkind, da muss man einfach heizen. Gerade auch das Badezimmer, je nach-
dem, wenn es draufSen schneit und richtig der kalte Winter kommt, kann ich nicht sagen, ich heize nur bis 18
Grad. Also da Richtlinien zu geben oder Empfehlungen, ist gut, aber eine Grenze bei 18 oder 19 Grad festzule-
gen, finde ich nicht gut (P18).

Ein weiteres Argument einer Birgerin, fir die Freiwilligkeit zur Einhaltung von SuffizienzmalRnahmen im Be-

reich der Haushalte war, dass gerade auch altere Personen aufgrund von Erkrankungen oder Einsamkeit
mehr Warme bendtigen wiirden:

Ich wiirde es nicht gut finden, wenn Menschen in ihren Wohnungen frieren. Manche alten Menschen brauchen
wdrmere Temperaturen. Auch, wenn sie alleine sind, haben sie ja nicht einmal eine Person, mit der sie kuscheln
kénnten, wo es ein bisschen Kérperkontakt gibt. Ist es zu kalt, kann das auch Gelenkschmerzen verursachen
(PO5).
Darlber hinaus wurde die Strategie Substitution insbesondere von Birger:innen abgelehnt, die damit Ein-
griffe in ihre Privatsphare beflrchteten. Dies bedeutet, dass bei der Kommunikation sowie bei der Umset-
zung von Suffizienzstrategien sehr sorgfaltig und sensibel mit der Wortwahl umgegangen und die individuel-
len Bedirfnisse beachtet werden sollten. Drei Zitate sollen die Skepsis der Blrger:innen bezogen auf die
Einhaltung der Personlichkeitsrechte und Privatsphare veranschaulichen:

Was die Politiker von sich geben, zum Beispiel Angorahosen kaufen oder einen Pullover driiber oder nur einmal
in der Woche duschen, das geht mir viel zu weit. Das sind Eingriffe in die Persénlichkeitsrechte (P16).

Wollen wir denn, dass der freundliche Polizist hier klingelt und einmal mit dem Thermometer in die Wohnung
kommt? ,Das sind aber 19,5 Grad”. Nein, ich denke nicht, dass das jemand méchte (P14).
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Flir mich ist das nicht normal, wenn das gesetzlich wird. Wie kommen die zu mir nach Hause und priifen? Wer
wird priifen, wie viel Grad ich zu Hause habe? Kommt dann die , Klimapolizei“? Das geht nicht. Unsere Privatz-
onen werden seit der Pandemie auch so schon immer enger (P31).

Insgesamt sind Suffizienzapelle bei den interviewten Blrger:innen eher unerwiinscht. Apelle zum Energie-
sparen wirden oft die falschen Personen treffen, insbesondere jene, die gar nicht weiter einsparen konnten.
Die Ablehnung dieser Personengruppen gegenilber Suffizienzstrategien und die Enttduschung gegeniber
Politiker:innen wirde durch Verbote verstarkt werden. Ein Vorbild zu sein und weniger auf Verbote zu set-
zen, wiirde nach einer Blrgerin dazu fihren, dass Personen ihr Verhalten Giberdenken oder sogar verandern:

Ich finde, es ist einfacher, wenn man Leuten erkldrt, warum man sich selber umweltfreundlich und riicksichtsvoll
im Alltag verhdlt, anstatt zu sagen: ,,Hey, du darfst das nicht, du musst damit aufhéren.” Verbote fiihren eher
dazu, dass Leute eher noch aggressiver reagieren und MafSnahmen erst recht ablehnen (P30).

Suffizienzapelle wiirden auRerdem oft durch bestehende ressourcenintensive Strukturen konterkariert wer-
den. Ein Blrger nannte als Beispiel die fehlenden OPNV-Verbindungen, welche dazu fithren wiirden, dass das
Autofahren nicht eingeschrankt werden kénne oder der Verzicht auf einen Diesel- oder Benzin-PKW inner-
orts nicht moglich sei, da fiir E-Mobilitdt ebenfalls keine ausreichende Infrastruktur bestehe. Unter diesen
Bedingungen konne demnach nicht damit gerechnet werden, dass Birger:innen malRgeblich zu einer Suffi-
zienzstrategie, zum Beispiel weniger Autofahren, beitragen werden.

Finanzielle Anreize, Belohnungen und Feedback??

Finanzielle Anreize und Belohnungen in Form von Energiespar-Wettbewerben seien nach den Blrger:innen
allgemein eine gute Moglichkeit, Menschen zu Verhaltensanderungen zu bewegen, zum Beispiel von Glih-
lampen auf LEDs umzusteigen. Finanzielle Unterstlitzung von Menschen mit einem geringeren Einkommen
kénne dazu beitragen, dass diese Suffizienzstrategien der Bundesregierung eher akzeptieren und daran ihr
Verhalten ausrichten. Als Beispiel wurde von einem Blirger genannt, dass bei Reduktion der Raumtemperatur
von Schwimmbéadern sowie von weiteren Sport- und Freizeiteinrichtungen ebenfalls die Eintrittspreise redu-
ziert werden kénnten, um Birger:innen zu entlasten.

Bei extrinsischer Motivation sei allerdings darauf zu achten, dass die Belohnungen nur kurzfristige Verhal-
tensanderungen bewirken konnten. Die Kapazitat zur Verhaltensdnderung sei darber hinaus laut einer Bir-
gerin bei vielen Menschen aktuell, aufgrund verschiedener paralleler Krisen geschwaécht.

Da ist bei vielen wahrscheinlich im Moment auch die Kapazitét nicht da, sich mit Energiesparthemen und Kli-
maschutz, einem Wertewandel zu befassen. Wir haben jetzt das dritte Jahr Corona. Ukrainekrieg, jetzt der
ganze Zirkus mit Gas und Strom. Die Leute haben teilweise keinen Kopf mehr dafiir oder wollen sich auch gar
nicht mehr damit beschdftigen, weil sie sagen: So, es reicht jetzt (P0O8).

Eine rein quantitative Reduktion beim Gebrauch von TV-Geraten oder anderen groRflachigen Bildschirmen
sei fur die befragten Blrger:innen moglich. Allerdings zeigte sich hier, wie auch bei dem bereits beschriebe-
nen Bereich Temperaturreduktion, weniger Bereitschaft dazu, das eigene Verhalten zu dndern. Bedingungen
fir die Reduktion des Fernsehkonsums seien, die Anpassung der Fernsehzeit auf zwei bis drei Stunden pro
Tag, um beispielsweise auch Filme mit der Familie sehen zu konnen. Der grundséatzliche Verzicht auf die Ver-
wendung groRflachiger Bildschirme, zum Beispiel von TV-Geraten, wurde als Spezialfall der Suffizienzstrate-
gie Substitution von keiner interviewten Person genannt. Einige Personen gaben allerdings an, dass finanzi-
elle Belohnungen und Feedback Uber ihren Energieverbrauch fur die Einschrankung des Medienkonsumes,
eine Moglichkeit seien, dass sie in Zukunft eher dazu bereit wéaren, ihr Verhalten zu verandern.

Wissensvermittlung mit Alltagsbezug und Sensibilisierung

Die Vermittlung von praktischen und einfach verstandlichen Informationen zum Einsparen von Energie sei
eine Moglichkeit, den Action Knowledge Gap im Bereich des veranderten Energieverhaltens und Einlibens
neuer Routinen zu schlieRen. Es fehle insgesamt in der Bevolkerung noch ein Verstandnis fir die Abwendung

21 positiv erfahrenes Feedback kann die Bereitschaft und die intrinsische Motivation von Menschen starken, sofern die
Ruckmeldungen nicht als kontrollierend, sondern eher informierend und autonomieunterstiitzend erlebt werde. Uner-
wartete Belohnungen und aufgabenunabhdngige Belohnung (z.B. ausschlielRlich fir die Teilnahme an einem Workshop
zum Energiesparen) beeinflussen die intrinsische Motivation hingegen nicht (Ryan & Deci, 2000).
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von Konsum. Der Gewinn, der mit einer genligsamen Lebensweise einhergehen kann, sollte laut einigen Br-
ger:innen betont werden, weniger der Verzicht.

Kostenlose, freiwillige, leicht zugangliche Workshops und Beratungen sollten nach den Interviewten fir alle
Blrger:innen in Deutschland zur Verfligung stehen. Wichtig sei die Herstellung eines praktischen Bezugs und
die Ubertragbarkeit der Suffizienz-Tipps in den Alltag. Ebenfalls kénne tber die spielerische Vermittlung von
Informationen, mittels eines Design-Thinking-Workshops oder die Beteiligung bei einem Ideenwettbewerb
zum Energiesparen, initiiert vom Arbeitgeber, dazu beigetragen werden, das , Bequemlichkeitsproblem” vie-
ler Menschen zu Gberwinden und ins Handeln zu kommen. Mit Hilfe von Workshops kénne auch eine Sensi-
bilisierung fur Suffizienzstrategien der Bundesregierung geschaffen und auch die Suffizienzbereitschaft, das
Engagement der Birger:innen, langfristig erhoht werden. Open Innovation Workshops kénnten dariber hin-
aus dazu beitragen, dass die aktive Partizipation von Birger:innen dazu flhrt, ein smarteres Geratedesign zu
entwickeln, welches mehr Menschen zur Nutzung bewegen wirde. Suffizientes Verhalten konne daraus ent-
stehen, allerdings nicht automatisch abgeleitet werden.

Ich finde spielerische Ansdtze sinnvoll, mit SpafS Wissen vermitteln, Innovationswettbewerbe, z.B. durch Inno-
vationsstdtten, mit Design-Thinking-Methoden. Dann informiert man sich automatisch auch ein bisschen mehr
iiber erneuerbare Energien und Energiesparmafinahmen (P02).

Eine weitere Moglichkeit, Blrger:innen fir Verhaltenséanderungen zu gewinnen, sei die Eréffnung von Repair
Cafés in der Nachbarschaft. Dadurch werde ihnen im Alltag ein anderes Verstandnis von Konsum und Nach-
haltigkeit vorgelebt. Allein die Verfligbarkeit dieser Angebote und die damit einhergehende Mund-zu-Mund-
Propaganda in der Nachbarschafft kdnne eine Wirkung zeigen. Das Erlangen von Wissen Uber Suffizienz so-
wie der Austausch mit anderen Menschen innerhalb von Workshops oder in Repair Cafés kann die Grundbe-
dirfnisse nach Kompetenz und Verbundenheit (Deci & Ryan, 2014) abdecken. Ebenfalls kann durch das ge-
meinschaftliche energiesuffiziente Handeln, das implizite Motiv nach Bindung, in Anlehnung an die grofRen
drei impliziten Motive — Leistung, Macht, Bindung ausgelebt werden (D. G. Winter, 1991). Sowohl ein starkes
Motiv als auch die Anwesenheit eines geeigneten Anreizes (s. Finanzielle Anreize, Belohnungen und Feed-
back) werden gebraucht, um einen Motivationseffekt auf Verhalten zu dokumentieren. Wenn nur ein starkes
Motiv, aber kein geeigneter Anreiz oder ein Anreiz ohne Motiv vorliegt, wird keine Verhaltensanderung dar-
aus erfolgen (Schultheiss, 2008).

Regularien und Gesetze

Fir die Suffizienzbereitschaft spielen auch Regularien und Gesetze eine Rolle, die dariber bestimmen, inwie-
weit Anderungen im Verhalten méglich sind. Von den interviewten Biirger:innen wurde genannt, dass sie
bereit dazu waren, neue Technologien zu erwerben, welche langfristig ihren Energiebedarf reduzieren wr-
den. Dazu bedirfe es allerdings mehr Freiheiten und Moglichkeiten fir Mieter:innen, Umbaumalnahmen an
ihrer Wohnung vorzunehmen, wie beispielsweise die Installation eines Balkonkraftwerks oder der Umstieg
von einer Gastherme auf eine energieeffizientere Alternative. Ebenfalls sollten nach den interviewten Bur-
ger:innen die Gesetze zur Griindung von Blrgerenergiegemeinschaften vereinfacht werden.

Top 10 - Handlungsoptionen auf individueller Ebene (Private Haushalte)

Handlungsoptionen auf individueller Ebene, welche die Interviewten allen Einwohner:innen ihres Wohnorts
empfehlen wiirden, die Anderungen von Alltagsroutinen, sozialen und kulturellen Praktiken im Umgang mit
Energie beinhalten, werden in Tabelle 4 abgebildet.?? Die Handlungsoptionen wurden von den Birger:innen
eigenstandig genannt und nicht im Interview vorgegeben.

Temperaturreduktion (z.B. Heizung ausschalten oder weniger heizen)

Reduktion kinstlicher Lichtquellen in Wohnrdumen (verstarkt Tageslicht und Kerzen nutzen)
OPNV, Fahrrad nutzen, mehr zu FuR gehen (anstatt das Auto zu verwenden)

Verwendung von LEDs (anstatt von alten Leuchtmitteln, wie Glihbirnen)

Gerate komplett ausschalten / kein Standby (z.B. Nutzung von Steckerleisten mit Kippschalter)
Nutzung von E- oder Hybrid-PKWs (anstatt Diesel PKWs etc., wenn Finanzierung gegeben)

N o oW e

Reduktion des Wasserverbrauchs (z.B. Wassersparduschkopf nutzen; weniger baden)

22 siehe Anhang Leitfaden-Frage 1.4: ,[...] Was ware eine sinnvolle MaRnahme oder gute Moglichkeit, die alle Biirger:innen
eigenstandig durchfihren sollten?”.
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8 Beheizung eines Raumes (anstatt des ganzen Wohnraums; Tlren schlieRen)
9 Verwendung von Wolldecken und warmerer Kleidung (anstatt mehr zu heizen)
10 Reparatur oder Austausch alter Elektrogerate (z.B. energieeffizientere, smarte Alternativen)

Tabelle 4: Top 10 Handlungsoptionen auf individueller Ebene (Private Haushalte) (Quelle: eigene Darstellung)

2.5.3 Suffizienz und sozidemografische Angaben

Durchschnittliche Suffizienzbereitschaft

Tendenziell sind die befragten Blrger:innen dazu bereit, ihren Energieverbrauch zu reduzieren, auf Komfort
zu verzichten und auf Alternativen umzusteigen, sofern zum Beispiel Sparsamkeit belohnt wird und Regula-
rien sowie Gesetze angepasst werden. Insbesondere die Bereitschaft bei der Verwendung von Energie fur
Warme, zum Beispiel die Reduktion der Wohnungstemperatur auf 18 Grad, war bei den interviewten Bir-
ger:innen im Durchschnitt eher gering im Vergleich zu den Bereichen Strom und Mobilitat. Die persénliche
Wohlfuhltemperatur, welche die Befragten eher akzeptieren wirden, liegt zwischen 20 und 22 Grad. Die
Einschréankung des Mobilitdtsverhaltens, zum Beispiel durch ein Fahrverbot von Benzin- und Diesel-PKW in-
nerorts, traf ebenfalls auf wenig Zustimmung, falls einer Person Flexibilitat wichtig ist, sie in der Innenstadt
wohnt, ein E-Auto ablehnt, nicht finanzieren kann oder Einschridnkungen bei der Verwendung des OPNVs
wahrnimmt. DarlUber hinaus zeigte sich eine geringe Bereitschaft dazu groRe Bildschirme (z.B. TV-Geréte),
nur noch eine Stunde am Tag zu gebrauchen.

Suffizienzbereitschaft und Kontexte

Alter, Geschlecht, Bildung
Alter, Geschlecht und Bildung moderieren Suffizienzbereitschaften nicht systematisch.

Haushaltsgréfse und Haushaltsnettoeinkommen

Die HaushaltsgroRe nimmt bei der Suffizienzbereitschaft einen entscheidenden Stellenwert ein und ist hier-
bei ein noch bedeutsamerer Moderator als bei der Akzeptanz von InfrastrukturmalRnahmen im Bereich EE
und Mobilitat. Alleinstehende oder Personen, deren minderjéhrige Kinder nicht im selben Haushalt leben,
waren beispielsweise eher dazu bereit, ihre Wohnrdaume nur noch bis 18 oder 19 Grad zu beheizen. Bir-
ger:innen, welche mit Minderjahrigen zusammenleben, waren nicht dazu bereit, die Temperatur im Haushalt
so stark zu reduzieren. Sie waren allerdings fir eine individuelle Temperaturreduktion offen. Das Haushalts-
nettoeinkommen hatte dahingehend einen Einfluss, dass Personen mit einem geringeren Einkommen anga-
ben, bereits aufgrund der erhéhten Gas- und Strompreise zu sparen, allerdings dartber hinaus nicht noch
mehr einsparen zu kbnnen.

Regionale Faktoren (Stadt-Land und Nord-Siid-Ost-Westdeutschland)

Der Wohnort beeinflusst die Suffizienzbereitschaft von den interviewten Birger:innen in dem Sinne, dass
das Vorhandensein einer guten Infrastruktur, insbesondere im landlichen Raum, dazu beitragen kann, das
eigene Verhalten zu verandern. In der Stadt seien mehr Moglichkeiten die Nutzung des PKWs zu reduzieren
und auf umweltfreundlicheren OPNV umzusteigen vorhanden. Allerdings wiirden in Stadten an vielen Stellen
noch Fahrradwege fehlen. Analog zu den Beschreibungen im Unterkapitel 2.4.2 zeigt sich, dass Kommunen
beispielsweise durch Parkraumbewirtschaftung (weniger Parkplatze, Umwandlung in Grinflachen) oder
durch den Ausbau des OPNV, insbesondere in landlichen Regionen, Suffizienz bestiarken kénnen. Die Suffi-
zienzbereitschaften von den 30 interviewten Personen wurden nicht systematisch von der Region (Nord-,
Sud-, Ost-, Westdeutschland), in der sie aktuell leben, moderiert.

Politische Einstellungen und Einstellungen zum Klimawandel und zu Klimaschutzbewegungen

Es liel sich kein Zusammenhang zwischen der politischen Einstellung und der Suffizienzbereitschaft der in-
terviewten Birger:innen feststellen. Die Einstellungen zum Klimawandel sowie zu Klimaschutzbewegungen
hangen mit der Suffizienzbereitschaft der interviewten Personen zusammen. Blrger:innen die Fridays for
Future voll und ganz unterstitzen gaben an, dass der Klimawandel Gberwiegend menschengemacht sei und
ihnen Themen wie Nachhaltigkeit, Genlgsamkeit und Klimaschutz sowie der Erhalt der gleichen Lebens-
grundlage flr heutige und zukinftige Generationen wichtig sind. Diese Personen zeigen auch eine hohere
Suffizienzbereitschaft, im Vergleich zu Birger:innen, welchen diese Punkte weniger wichtig sind.
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2.5.4 Bedurfnisse, Motive, Werte und Narrative

Bediirfnisse, Motive und Werte
Bedirfnisse, Motive und Werte, die auf die Suffizienzbereitschaft der Interviewten einwirken, waren:

e Gesundheit und Hygiene (z.B. das Desinfizieren der Wasche muss mittels hoherer Wassertemperaturen
moglich sein, wenn eine Person erkrankt ist; die Erkaltungswahrscheinlichkeit wére bei einer zu starken
Reduzierung der Raumtemperatur erhoht; dltere und erkrankte Personen bendtigen Warme, z.B. damit
Gelenkschmerzen nicht auftreten)

e Komfort, Entspannung und Erholung (z.B. kiihle Temperaturen in Wohnraumen wirken sich negativ auf
die Entspannung aus; Schwimmbaéader und Freizeiteinrichtungen sollen der Erholung dienen — sollten
diese nicht mehr beheizt werden, ist Entspannung nicht mehr moglich)

e Normalitéit (z.B. Warme in der Therme, im Schwimmbad gehort zu einem ,normalen Leben®, ebenso so
viel Energie verbrauchen zu kbnnen, wie jede Person méchte)

e Nachhaltigkeit und Langlebigkeit (z.B. Waschmaschinen sollten auch auf hohen Temperaturen weiter-
hin betrieben werden, da sie ansonsten beschadigt werden; Repair Cafés nutzen, um Haushaltsgerate
langer verwenden zu kénnen)

e Psychisches Wohlbefinden und Zufriedenheit durch weniger Konsum (z.B. mehr Grinflachen und weni-
ger Parkplatze wirken stressreduzierend; Entschleunigung durch mehr Verweilflachen; weniger Konsu-
mieren und daflr Zeit der Familie widmen, ist forderlicher fir das Wohlbefinden)

e Familie, Riicksichtnahme und Zugehdérigkeit (z.B. dltere Menschen, Kinder, kranke Personen, Haustiere
sollten nicht frieren missen; Familie und Freunde sind am wichtigsten)

Narrative

Die am haufigsten verwendeten Narrative der 30 interviewten Biirger:innen beinhaltete die Argumentation
fir Verhaltensdnderungen und Einsparungen aufgrund der hohen Energiepreise und danach fur Umwelt-
und Klimaschutz, zum Beispiel auch Verantwortung fir die eigenen Kinder und zukinftige Generationen
Ubernehmen zu wollen. Menschen kénnten sich nach einigen Blrger:innen daran gewohnen, Energie nur zu
nutzen, wenn sie verfligbar ist. Das Hervorrufen von Verhaltensanderungen bei anderen, wirde insbeson-
dere durch das Eingehen auf jede einzelne Person, mittels fundierter Argumente gelingen. Dabei sollten in-
dividuelle relevante Fakten Uber Suffizienzstrategie kommuniziert sowie die Emotionen von Menschen (z.B.
,Denkt an die Zukunft eurer Kinder”) angesprochen werden.

Es ware laut einem Blrger wiinschenswert, dass ein Wertewandel in der Gesellschaft stattfinde, da Men-
schen, wenn sie zufriedener waren und sich verstarkt auf ihre sozialen Verbindungen fokussieren, weniger
Energie verbrauchen wirden:

Wir als Gesellschaft sollten anfangen, uns auf unsere familidren Settings zu konzentrieren, weil wir Ressourcen
verbrauchen, weil wir unzufrieden sind. Die Suche danach, wie man dieses Loch fiillen kann, ist immer mit ir-
gendeinem Entertainment oder mit irgendeinem Kauf, mit irgendeinem Verbrauch verbunden (P22).

3 Zusammenfassung der qualitativen Analyse

Akzeptanzbereitschaften

Die allgemein Akzeptanz von EE-Technologien der 30 interviewten Blrger:innen ist im Durchschnitt grof3ten-
teils vorhanden. Bei der politischen Gestaltung der Energiewende und deren Implementierung auf gesell-
schaftspolitischer Ebene durch die breite Offentlichkeit, Politiker:innen und Schlisselakteur:innen sahen die
Blrger:innen noch Handlungsbedarf zur Erhohung ihrer Akzeptanzbereitschaft. Insbesondere wurde dabei
herausgestellt, dass der Ausbau von EE-Technologien schneller vorangetrieben werden muisse als bisher.

Die lokale Akzeptanz der Blrger:innen und vor allem von Anwohner:innen war im Durchschnitt vorhanden.
Die Akzeptanz fUr den Ausbau der Solarenergie war dabei hoher als die Akzeptanz von Windkraftanlagen.
Personen, die sich bereits an Windkraftanalagen in ihrer Umgebung gewohnt hatten, gaben durchschnittlich
eine hohere Akzeptanz der EE-Technologie an, als Biirger:innen in Stadten sowie allgemein jene, die noch
nicht mit Windkraftanalgen in Beriihrung gekommen sind. Aus der Sicht der Interviewten wirden Bauvorha-
ben von EE-Infrastrukturen mehr Vertrauen von Anwohner:innen erfahren, wenn die Betreiber
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Blrgerenergiegemeinschaften oder staatliche Akteure wéren. Privaten Betreibern werde wenig bis kein Ver-
trauen entgegengebracht.

Die Marktakzeptanz der interviewten Blrger:innen (insbesondere von PV-Anlagen) ist bei nahezu allen Inter-
viewten vorhanden. Dabei ist die Marktakzeptanz etwas hoher als die lokale Akzeptanz, welche eher gering
bei Personen ausfillt, die beispielsweise mit Windkraftanlagen bislang nicht in Bertihrung kamen. Insgesamt
betonten die Befragten, dass ihre Bereitschaft selbst PV-Anlagen zu nutzen sehr hoch sei. Der Installation
stiinde fir einige Blrger:innen allerdings die Finanzierbarkeit und Regularien im Wege (s. Akzeptanzbedin-
gungen). Einige Blrger:innen gaben dartber hinaus an bereits PV-Module auf ihren Hausern installiert zu
haben und zeigten dahingehend Engagement, auch andere Personen Uber die Vorteile von Solarenergie zu
informieren. Darlber hinaus zeigten sich einige der interviewten Blrger:innen gegenlber der Griindung von
Burgerenergiegesellschaften offen, sofern auch hier die nétigen finanziellen Mittel vorhanden seien. Dem-
nach sahen sich diese Befragten nicht nur als Konsument:innen, sondern auch als Prosumer.

Insgesamt ist die Akzeptanzbereitschaft des Ausbaus von EE-Technologien Uberwiegend vorhanden. Aller-
dings gibt es Bedingungen, die aus Sicht der befragten Birger:innen geschaffen werden missten, um Ein-
schrankungen, die mit dem Ausbau erneuerbarer Energien verbunden sein kénnen, eher hinzunehmen oder
EE-MalBnahmen im Sinne der Marktakzeptanz Uberhaupt erst umsetzen zu konnen. Die am haufigsten ge-
nannten Akzeptanzbedingungen waren staatliche Unterstitzung bei der Finanzierung von PV-Anlagen und
finanzielle Entlastungen bei dem Kauf von E-Autos, die frihzeitige Beteiligung von Biirger:innen bei Bauvor-
haben sowie der Stadtgestaltung und die Vermittlung von Wissen Uber die Vor- und Nachteile von EE-Tech-
nologien. Die Akzeptanzbedingungen, Einstellungen und Motive der interviewten Blrger:innen sind in Ta-
belle 5 zusammenfassend dargestellt.

Inhaltlich begriindete
Aspekte auf lokaler Ebene

Prozedurale und Beziehungsaspekte zwi-
schen Akteuren auf lokaler Ebene

Individuelle und soziale Aspekte von Biirge-
rinnen (lokale Ebene)

Einstellungen zu Energiewende, Klima-
schutz und Emotionen (z.B. Natur, Ge-
sundheit, (psychisches) Wohlbefinden als
wichtige Werte; Klimawandel bereits di-
rekt vor Ort erlebt, dadurch Argumenta-
tion fur saubere Energie und hohe Akzep-
tanz von Infrastrukturmalnahmen)

Soziodemographie (z.B. Einfluss der Haus-
haltsgréRe und des Haushaltsnettoein-
kommens auf Akzeptanz von Infrastruktur-
maRnahmen; finanzielle Moglichkeiten)

Personliche Motive und Identitat (z.B. Fa-
milie, Ricksichtnahme, Zugehorigkeit, Ge-
meinschaft wichtig; fur nachfolgende Ge-
nerationen beim EE-Ausbau mitdenken
oder auch Werte wie, Selbstbestimmung,
Freiheit, Unabhangigkeit)

Soziopo- Verfligbarkeit (z.B. von Informationen
litische tber Vor- und Nachteil von PV- und
Ebene Windkraftanlagen, z.B. auf einer Website,
via Infobroschiiren, zur Verflugung stellen;
Verflgbarkeit von Ressourcen fir EE-
Technologien und Innovationen)
Bauliche Besonderheiten, Regularien und
Gesetze (z.B. Beschleunigung von Geneh-
migungsverfahren beim EE-Ausbau)
Lokale  Belastung fr Natur und Vertrauen
Ebene Mensch (z.B. bei Windkraftanlagen kein Vertrauen
(z.B. Windkraftanlagen — Laut- in private Betreiber und wenig Vertrauen
starke und Gefahr fir Vogel; Fla- in die Stadt als Betreiber; mehr Vertrauen
chennutzung fuhrt zur Reduk- gegenlber Blrgerenergiegemeinschaf-
tion des Lebensraums von Tie- ten)
rgn, d?‘ﬂUVCh zu weniger Bio- Beteiligung / Verfahrensgerechtigkeit
diversitat) (z.B. frihzeitige Beteiligung von Bur-
Visuelle Aspekte ger:innen ist sehr wichtig; fordert das
(z.B. Windkraftanlagen passen Vertrauen in infrastrukturelle Bauvorha-
nicht in die Landschaft oder das  ben)
eigene Wohnviertel) Fairness und Verteilungsgerechtigkeit
(z.B. Wahrgenommene Fairness der Ver-
teilung von Ressourcen, finanzielle Unter-
stitzungen von finanziell schwacher ge-
stellten Personen)
Investition und Amortisation Zuganglichkeit, Verstandlichkeit und Teil-
Individu- (z.B. wenig Akzeptanz des Zu- habe (z.B. Einbindung finanziell schwé-
alebene  sammenschlusses zu einer Bir-  cher gestellter und alterer Personen; Bar-

gerenergiegemeinschaft bei ge-
ringem Einkommen; zu unsicher
und keine finanzielle Moglich-
keit anfangs bspw. 30% mehr zu
bezahlen)

rierefreiheit im OPNV und insgesamt bei
der Zuganglichkeit und Verstandlichkeit
von Informationen zur Energiewende,
Uber InfrastrukturmaRnahmen)
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Finanzierbarkeit, Anreize und Férderung  Wissensvermittlung, Sensibilisierung und

Markt- (z.B. bei der Installation von PV-Anlagen,  Kommunikation
akzep- Warmepumpen und Ladeséulen fur E-Au-  (z.B. Action Knowledge Gap; Verwendung
tanz tos) unterschiedlicher Kommunikationskanéle

und Netzwerke zur Vermittlung von Wis-
sen, um moglichst viele Menschen zu er-
reichen)

Tabelle 5: Zusammenfassung der Akzeptanzbedingungen, Einstellungen und Motive der interviewten Biirger:innen (Quelle: ei-
gene Darstellung)

Suffizienzbereitschaften

Die Interviews mit 30 deutschen Birger:innen haben gezeigt, dass Energiesuffizienz bereits praktiziert wird,
individuell allerdings mit unterschiedlicher Intensitat und teilweise nicht mit dem Wissen, energiesuffizient
zu handeln. Die Bedingungen fiir konkrete Verhaltensdnderungen lassen sich der Unterscheidung von inter-
nen, externen und sozialen Einflussfaktoren zuordnen (Vasseur et al., 2019). Interne Faktoren (wie personli-
che Einstellungen, Lebenskontexte, Bedirfnisse, Motive und Werte sowie soziodemografische Kontexte) wir-
ken sich insgesamt auf das Verhalten der Blirger:innen aus. Dariiber hinaus beeinflussen externe Faktoren,
wie finanzielle Anreize, Belohnungen und Feedback sowie Regularien und Gesetze die Bereitschaft, den eige-
nen Energieverbrauch zu reduzieren, auf ein nachhaltiges MaR zu begrenzen sowie sich fiir die Anderung
sozialer Praktiken zu engagieren. Freiwilligkeit, Individuelle Anpassungen, Privatsphére und Persénlichkeits-
rechte; sowie Wissensvermittlung mit Alltagsbezug und Sensibilisierung sind soziale Faktoren, welche auf das
Verhalten der Birger:innen Einfluss nehmen. Hierbei bestehen ebenfalls Anknlpfungspunkte fir die Steige-
rung der Suffizienzbereitschaft.

Energiesuffizienz kann im Vergleich mit der Bereitschaft den Ausbau von EE-Technologien zu akzeptieren
oder zu tolerieren, als sensibleres Thema betrachtet werden, da die mit Suffizienz verbundenen Verhaltens-
anderungen stérker in den persdnlichen Raum der Menschen eindringen. Dies |dsst sich anhand der AuRe-
rungen einiger Blrger:innen zu ihrer Privatsphére ableiten. Personlichkeitsrechte und Freiwilligkeit beim Be-
folgen von Suffizienzstrategien, die zum Beispiel die Bundesregierung vorgibt sowie das Eingehen auf die
jeweils individuellen Lebenswelten von Menschen, sei sehr wichtig.

Aus den Interviews geht hervor, dass MalRnahmen zur Suffizienz im persénlichen Freizeitbereich eher schwer
umsetzbar sind. Sie treffen auf wenig Zustimmung und Bereitschaft, weil sie fir die Blrger:innen zu sehr in
ihre Privatsphare, zum Beispiel auch das Familienleben und die gemeinsame Freizeitgestaltung eingreifen,
und damit Freude reduzieren. Ein wesentlicher Einflussfaktor auf Verhaltensdanderungen ist die Ricksicht-
nahme auf andere im Haushalt lebende Personen (minderjahrige Kinder, altere oder chronisch kranke Men-
schen). Beim Beheizen von Wohnraumen sei deswegen teilweise nicht die Moglichkeit gegeben, die eigenen
Alltagsstrukturen so stark anzupassen, dass suffiziente Praktiken umgesetzt werden kbnnen. Eine besser ge-
dédmmte oder auch kleinere Wohnung konnte weniger stark beheizt werden, doch die Gesamttemperatur
kénne selbst in diesem Fall nicht per se auf beispielsweise 19 Grad reduziert werden.

Die finanziellen Moglichkeiten der Interviewten wirken sich ebenfalls auf ihre Bereitschaft aus, das eigene
Energieverhalten anzupassen. Allerdings gaben Menschen mit geringem Haushaltsnettoeinkommen an (un-
ter 1.000 Euro), ihren Energieverbrauch stark reduziert zu haben, sodass es kaum weiteres Potenzial fiir Re-
duktionen gébe. Dies bedeutet, dass einige Biirger:innen bereits durch externe Faktoren erzwungene Suffi-
zienzbereitschaft zeigen, allerdings nicht, weil sie intrinsisch dazu motiviert sind. Demgegeniber stehen Per-
sonen, die vor allem aus altruistischen Grinden, fir das Wohle zukinftiger Generationen oder aufgrund ei-
nes hohen Umweltbewusstseins ihr Energieverhalten dndern.

Blrger:innen, welche von Suffizienzstrategien weniger begeistert sind oder nur unter speziellen Bedingun-
gen bereit dazu waren ihr Verhalten zu andern, kénnten beispielsweise (ber Open Innovation Formate, wie
Design-Thinking-Workshops oder Ideenwettbewerbe zum Energiesparen erreicht werden. Dabei sollte der
Fokus weniger auf Verzicht, sondern eher auf Genligsamkeit, weniger Konsum und Altruismus gelegt werden
sowie gleichzeitig der Ausbau von EE-Technologien mitgedacht werden. Zusammenfassend erfordert die
Ausschopfung der Energieeinsparpotenziale durch energiesuffiziente Handlungen gleichermaRen ein indivi-
duell angepasstes Vorgehen sowie strukturelle Veranderungen.

Sowohl fir die Erhdhung der Akzeptanzbereitschaft des Ausbaus von EE-Technologien als auch bei der Be-
reitschaft Suffizienzstrategien anzuwenden, spielt der Action Knowledge Gap eine lbergeordnete Rolle.
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Deswegen sei eine wesentliche Aufgabe fir die Bundesregierung, diese Wissensliicken bei den deutschen
Blrger:innen zu schlielen. Parallel dazu kann von den Blrger:innen auch erwartet werden in ihrem person-
lichen Rahmen Eigeninitiative zu zeigen und sich weiterzubilden.

4 Handlungsempfehlungen: Ansatze zur Forderung von Ak-
zeptanz- und Suffizienzbereitschaften

Die vorliegende Studie baut auf der Pramisse der Notwendigkeit einer beschleunigten und nachhaltigen Um-
setzung der Energiewende (in den Sektoren Strom, Warme und Mobilitdt) auf. Die nachfolgend dargestellten
Handlungsempfehlungen sind dabei vornehmlich aus der schwerpunktmaRigen Betrachtung gesellschaftli-
cher Aspekte der Akzeptanz und Energiesuffizienz heraus abgeleitet.

Auf Grundlage der vorliegenden Literatur ist anzunehmen, dass eine Beschleunigung der Energiewende ers-
tens einer starkeren BerUcksichtigung der Energiesuffizienz-Strategie (als komplementare Strategie der Ener-
gieeffizienz und -konsistenz) und zweitens einer starkeren Einbeziehung von Birger:innen bedarf. Eine be-
schleunigte Energiewende ist auf aktive Blrger:innen angewiesen, die sowohl den Ausbau erneuerbarer
Energien (EE) als auch die Veranderung von Rahmenbedingungen zur Ermoglichung von (energie-)suffizien-
ten Verhaltens- und Konsummustern mitgestalten. Dafir sind Strukturen notwendig, innerhalb derer sich
vorhandene Bereitschaftspotenziale entfalten kénnen. In den nachfolgend herausgearbeiteten Ansatzen zur
Forderung von Akzeptanz- und Suffizienzbereitschaften in Deutschland werden zur versténdlichen Darstel-
lung und Zuordnung schwerpunktmaRig verschiedene Perspektiven eingenommen: zunachst die Marktper-
spektive, innerhalb derer Birger:innen und private Haushalte betrachtet werden; darauf die gesellschafts-
politische Perspektive mit einem Fokus auf die Rolle von Biirger:innen in der Energiewende sowie schliel3lich
die lokale Perspektive mit Stadten, Kommunen und kleineren Gemeinden als konkretes Lebensumfeld von
Blrger:innen.

Pionier:innen die Teilhabe an der Energiewende erleichtern (Marktperspektive)

Die Energiekrise im Jahr 2022 hat der Akzeptanz fur erneuerbare Energien Schwung verliehen. Dabei ist ins-
besondere die Marktakzeptanz fur Technologieanwendungen zur Strom- und Warmeerzeugung durch er-
neuerbare Energien oder mit effizienteren Technologieanwendungen fiir den privaten Bereich auf einem
sehr hohen Niveau angelangt. Marktdaten zufolge ist im Jahr 2022 insbesondere die Nachfrage nach War-
mepumpen, Solarthermie, Photovoltaik-Anlagen und Stromspeichern sowie von Fenster- und Dachsanierun-
gen gestiegen (TGA+E, 2023). In der Auswertung der Interviews hat sich gezeigt, dass Blrger:innen einer
Nutzung solcher Technologieanwendungen durchaus aufgeschlossen gegenliberstehen. Dabei missen je-
doch Bedingungen erfillt sein, um das grundsatzlich vorhandene Bereitschaftspotenzial zur Anschaffung
bzw. Nutzung solcher Anwendungen zu heben.? Ein GroRteil der Interviewten fiihlte sich hinsichtlich des
Marktangebots und der Vor- und Nachteile solcher Technologieanwendungen sowie auch Gber mogliche
Forderprogramme entweder nicht hinreichend informiert bzw. wurden sie von niemandem darauf aufmerk-
sam gemacht. Dies gilt insbesondere im Hinblick auf weitere Moglichkeiten (wie z.B. Beteiligung an einer
Blrgerenergiegemeinschaft, Mieterstrom, Nachbarschaftsstrom), durch welche auch Personen ohne Wohn-
eigentum die Teilhabe an EE-Anlagen moglich ist. Diese Alternativen sind sowohl nach reprasentativen Stu-
dien (z.B. RIFS, 2022), als auch nach den Ergebnissen der vorliegenden Studie in Deutschland kaum bekannt.
Entsprechend stellen Aufmerksamkeit und verfiigbares Wissen einen wesentlichen Faktor zur Erleichterung
der Teilhabe an der Energiewende dar. Diesbeziiglich wurde in den Interviews der Bedarf nach umfassenden,
verlasslichen sowie zielgruppengerecht und verstandlich aufbereiteten Informationen gedufert, um die Ori-
entierung Gber Anwendungs- und Férdermoglichkeiten zu erleichtern. Ein weiterer Faktor, der im Rahmen
der Interviews genannt wurde, stellen ,unnétig komplizierte Regularien und Gesetze” dar, die von Laien als
abschreckend empfunden werden und fur die Pionier:innen unter den Birger:innen als Investitions- und
Adoptionsbarriere wirken. Folglich bedarf es in erster Linie geeigneter Malknahmenpakete, die sowohl Aus-
wahl, Investition und Nutzung von EE-Technologieanwendungen erleichtern und damit Eintrittsbarrieren

23 |m Bereich der Mobilitat erscheint es z.B. schlissig, dass die lokale Verflugbarkeit an nachhaltige(re)n Mobilitatsoptionen
(z.B. OPNV, Carsharing), niedrige Preisniveaus (wie z.B. das 9-Euro-Tickets im Sommer 2022) oder der Ausbau lokaler Infra-
strukturen (z.B. sichere Radwege) Ermoglichungsfaktoren fiir nachhaltige Mobilitat darstellen.
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insbesondere fir jene Birger:innen abbauen, die solchen Anwendungen gegenlber aufgeschlossen sind, bei
welchen jedoch letzte Hirden den Vollzug der Technologieadoption verhindern.

Der Ansatz, durch den Abbau dieser Eintrittsbarrieren das vorhandene Bereitschaftspotenzial von potenziel-
len Blrger-Pionier:innen gezielt zu adressieren, zielt auf die Erhéhung der Diffusion von EE-Anwendungen
im privaten Bereich und letztlich auf das Uberwinden eines Tipping Point in der Diffusion ab. In diesem Sinne
ist der Ansatz zur Erhéhung der Anzahl von Blrger-Pionier:innen als Strategie zu verstehen, die in erster Linie
auf folgende (Neben-)Effekte abzielt:

(i) Die Energiewende und die Akzeptanz von Erneuerbare-Energien-Anlagen sichtbar machen: Mit der Zu-
nahme von unter Akzeptanzgesichtspunkten attraktiv erachteten EE-Anlagen (z.B. Dach-Solaranlagen)
in Siedlungsgebieten wird die Energiewende und damit gewissermafRen auch die vorhandene Akzeptanz
erneuerbarer Energien im Umfeld direkt sichtbar.

(i) Burger-Pionier:innen als Multiplikator:innen: In den Interviews zeigte sich bei Blrger:innen, die bereits
Uber Dach-Solaranlagen verfligen, eine hohe Bereitschaft zum Engagement, andere Personen in der
Nachbarschaft oder im sozialen Umfeld dartber zu informieren und aufzuklaren. Entsprechend kann
angenommen werden, dass Blrgerer-Pionier:innen, die bereits entweder in Form von EE-Installationen
in Haus oder Mietwohnungen oder in weiteren Formen, wie z.B. einer Beteiligung an einer Birgerener-
giegemeinschaft, am EE-Ausbau partizipieren, motivierte Multiplikator:innen sein kénnen, die ihr Nach-
barschaftsumfeld und ihre sozialen Netzwerke auf bestehende Moglichkeiten aufmerksam machen und
ihr Wissen darUber teilen.

(iii) Mit einer erhdhten Sichtbarkeit geht schlieRlich ein Gewdhnungsprozess einher?®, wodurch sich positive
Effekte auf die Einstellung gegeniiber erneuerbaren Energien bzw. auf die allgemeine Akzeptanz der
Energiewende ergeben kdnnen, die bestenfalls auf die lokale Akzeptanz von groRmafstablichen Infra-
struktur-Projekten vor Ort ausstrahlt?>.

Neben der Marktakzeptanz von EE-Technologieanwendungen sollte auf Ebene privater Haushalte auch die
Energiesuffizienz adressiert werden; schlielRlich ist der Ausbau erneuerbarer Energien und eine umfassende
Ausstattung mit energieeffizienten Verbrauchern nicht frei von Hirden. So hat beispielsweise das Energie-
krisen-Jahr 2022 gezeigt, dass der hohen Nachfrage an individuellen EE-Anlagen und effizienteren Technolo-
gien Barrieren entgegenstehen (z.B. Lieferengpasse, Verfligbarkeit von Fachbetrieben und Fachkréften), die
groBtenteils strukturell bedingt und entsprechend kurz- bis mittelfristig nicht aufzulésen sind. Daneben sind
mit der Erganzung von Energiekonsistenz- und -effizienzmalRnahmen durch EnergiesuffizienzmalRnahmen
weitere Potenziale zur Reduktion von Rebound- und Spillover-Effekten verbunden (Frondel et al., 2020; vgl.
Sorrell et al., 2020).

Aufgrund moglicher Vorbehalte in der Gesellschaft gegenlber der Energiesuffizienz-Strategie ist eine Politik
sinnvoll, die an bereits vorhandene Bereitschaftspotenziale in der Bevolkerung anschliel3t und Biirger:innen,
die suffizienzorientiert leben bzw. handeln moéchten, unterstitzt. Diesbeziiglich stand fir die interviewten
Blrger:innen der Bedarf nach mehr Informationen im Vordergrund; z.B. in Form von niedrigschwelligen Be-
ratungsangeboten, kreativen Informationsformaten oder Mitmachformaten wie Innovationswerkstatten
oder Ideenwettbewerbe, in welchen Suffizienzpraktiken und deren Integration in den Alltag praxisorientiert
und kurzweilig aufgezeigt, diskutiert oder erarbeitet werden kénnen.

Eine weitere Moglichkeit des Ansatzes, an bereits vorhandene Bereitschaftspotenziale anzuschlieRen, be-
steht in der strukturellen Férderung von bestehenden suffizienzorientierten Trends. Dabei konnte z.B. eine
MaRnahme, die an den Trend alternativer Wohnraumangebote bzw. gemeinschaftlicher Wohnformen an-
schliel$t, darin bestehen, Wohn- und Hausgemeinschaften oder Hauser mit Gemeinschaftskiichen und Ge-
meinschaftsrdumen steuerlich zu beglinstigen (vgl. Brischke et al., 2016). SchlieRlich tragt eine niedrigere
Pro-Kopf-Wohnflache zu geringerem Energiebedarf fiir das Beheizen von Wohnraum bei?®; gemeinschaftli-
ches Kochen sowie die gemeinschaftliche Nutzung von Haushaltsgerdten und von Unterhaltungs- und

24 \Jom Aspekt der Habituation bzw. Gewdhnung kénnen positive Effekte auf die allgemeine und lokale Akzeptanz ausgehen
(siehe S.8)

25 Die allgemeine Akzeptanz steht im positiven Zusammenhang mit der lokalen Akzeptanz (siehe Einstellung zur Energiewende
und zu Erneuerbare-Energien-Technologien, S. 10).

26 Die Raumwarme nimmt durchschnittlich den groRten Anteil am Energiebedarf in privaten Haushalten ein (siehe S. 24)
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Informationstechnologien bieten darliber hinaus weitere Potenziale zur Reduzierung des Energie- und Res-
sourcenbedarfes.

Aktive Energie-Blirgerschaft férdern (gesellschaftspolitische Perspektive)

Forderungen, Birger:innen Gehor zu verschaffen und ihre Anliegen ernst zu nehmen sind in der Literatur
prominent vertreten. Auch aus der Auswertung der Interviews geht der Wunsch der Blrger:innen nach mehr
Mitgestaltung und Mitbestimmung deutlich hervor. Die Wahrnehmungen Uber politische Gestaltungsmog-
lichkeiten fur Birger:innen gingen jedoch auseinander. Wahrend einige der Interviewten die Notwendigkeit
von birgerschaftlicher Verantwortung und Initiative betonen, besteht bei anderen eine eher frustrierte und
resignative Vorstellung des ,kleinen Blrgers” ohne Mitspracherecht und politischen Gestaltungsmoglichkei-
ten, dem nichts anderes Ubrigbleibe als mit politischen Vorgaben mitzuziehen.

In der Gesamtbetrachtung weisen die Ergebnisse der Literaturauswertung und der qualitativen Auswertung
der Interviews auf die Notwendigkeit eines Verstandniswandels beziiglich der Rolle von Biirger:innen in der
Energiewende hin und damit auf die Frage, auf welches Rollenverstandnis ein Ernstnehmen von Blrger:in-
nen in letzter Konsequenz hindeutet. Dabei fallen zunachst zwei Pole nebeneinander bestehender Rollen-
vorstellungen auf: Auf der einen Seite bestehen Vorstellungen Uber passive Energieblirger:innen, deren Par-
tizipationsmoglichkeiten im Bereich Energieversorgung tUber die Konsument:innen- bzw. Verbraucher:innen-
Rolle und der bedarfsweisen Einbeziehung zu Fragen der Akzeptanz (z.B. unter welchen Bedingungen bauli-
che MaRRnahmen hingenommen wirden) nicht hinausreicht. Auf der anderen Seite ist ein (Selbst-)Verstand-
nis von aktiven Energiebiirger:innen sichtbar, die beispielsweise als Prosument:innen mit eigenen Anlagen
oder als Co-Investor:innen in lokalen Biirgerenergiegemeinschaften den Ausbau Erneuerbarer Energien mit-
gestalten und damit an der lokalen bzw. regionalen Wertschopfung der Energieversorgung teilhaben moch-
ten — die auch finanziell, z.B. durch giinstige Energiepreise.

Wahrend das Verstéandnis einer passiven Biirger:innen-Rolle im Kontext des zentralisierten Energieversor-
gungssystems der letzten Jahrzehnte gepragt worden ist, in welchem die Trennung zwischen Unternehmen
als Energieerzeuger und Blrger:innen als Energieverbraucher:innen selbstverstandlich erscheint, wiirde das
Verstandnis des aktiven Energieblrgers in letzter Konsequenz auf verdanderte Energieversorgungsstrukturen
hindeuten: Indem Birger:innen einen Teil ihres Energiebedarfs auf individueller Ebene des Haushalts bzw.
lokaler (kommunaler) Ebene verbrauchsnah selbst erzeugen und Energieliberschiisse bzw. -defizite inner-
halb eines Verbunds mit Nachbarn oder Nachbarkommunen ausgeglichen werden, wiirden letztlich dezent-
rale Strukturen etabliert, die neben den bestehenden zentralen Strukturen existieren.?’ Die Frage, wie tief
die Rolle von Birger:innen bzw. von Birger:innenenergie im zukinftigen Energiesystem reichen soll, ist in
sich weitere grundsétzliche Fragen zur Ausgestaltung der Energiewende: Wie sollen kiinftige Strukturen der
Energieversorgung und -nutzung in Deutschland aussehen? Sollen bisherige Strukturen weitgehend erhalten
bleiben oder ist eine grundlegendere Umstrukturierung notwendig bzw. gewlnscht, in deren Folge sich
durch zunehmend dezentralere Strukturen auch ,(...) Hierarchien und MaRstabsebenen der Energiewirt-
schaft verlagern (...)“ (Hesse & Zumbréagel, 2022, S. 62), wobei bisher dominierende Marktakteure Zugestand-
nisse machen missten? Dabei spielt es auch eine Rolle, ob und inwieweit die Strategie der Energiesuffizienz
in der Energiewendepolitik kiinftig starker gewichtet werden soll. Fiir eine auf Energiesuffizienz gerichtete
Energiewendepolitik erscheinen Blirger:innenenergie-Konzepte generell pradestiniert, da sie in erster Linie
auf Energiebedarfsdeckung und nicht auf wirtschaftlichen Gewinn abzielen. In Debatten um die Demokrati-
sierung der Energieversorgung steht zuvorderst jedoch folgende zentrale Frage im Raum: , Wer entscheidet
dariiber, wie die kunftigen Strukturen der Energieversorgung aussehen sollen?”

,Eine klare, von allen relevanten gesellschaftlichen Gruppen getragene Basisstrategie zur Umsetzung der
Energiewende (...)“ (Renn, 2015, S. 40) besteht in Deutschland nicht (vgl. Knodt et al., 2022). Zudem weisen
Fraune und Knodt (2019) darauf hin, dass politische Mitbestimmung von Blrger:innen bzw. der Zivilgesell-
schaft in Bezug zu solchen grundsatzlichen Fragen der qualitativen Ausgestaltung aufgrund der

27 In diesem Bezug sei auf einen Ergebnisbericht des Kopernikus-Projekt Ariadne (BMBF) verwiesen, in welchem Biirger:innen
im Rahmen einer Blrgerkonferenz Vor- und Nachteile von zentralen und dezentralen Energiewelten diskutiert haben (Treichel
etal., 2022).
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Mehrebenengovernance?® der Energiewende rechtlich nicht verankert ist. Zur Erhéhung der Verfahrensge-
rechtigkeit auf gesellschaftspolitischer Ebene schlagen die Autor:innen deshalb ein gestuftes partizipatives
Modell vor, das auf Bundes- und Landesebene eine Beteiligung der Zivilgesellschaft im politischen und wer-
tebasierten Diskurs vorsieht, wobei in Beteiligungen auf der regionalen und kommunalen Ebene Aspekte der
Raumplanung sowie u.a. Interessensaushandlungen (z.B. zu Standortfragen von EE-Anlagen) adressiert wer-
den koénnen (Fraune & Knodt, 2019; vgl. Knodt et al., 2022).

Unter dem Gesichtspunkt einer starkeren Gewichtung der Mitbestimmung der Zivilgesellschaft in der Ener-
giewende ist das Konzept der sozialen Akzeptanz als kritisch zu bewerten. SchlielRlich kann es dazu verleiten,
die Partizipation von Blrger:innen nur als Mittel zu verstehen, um (lokale) Akzeptanz zu erreichen. Das weit-
laufige Akzeptanzverstandnis zielt eher auf die Vermeidung oder Uberwindung von Protesten ab, als dass es
Proteste als Beitrag zur (Re-)Politisierung der Debatte Uber den Energiesystemwechsel anerkennt (Colell,
2021, S. 41). In diesem Bezug stellen Reitz et al. (2022a) als alternatives Konzept die gesellschaftliche Tra-
gerschaft in den Mittelpunkt. Im Gegensatz zum Konzept der sozialen Akzeptanz bedingt gesellschaftliche
Tragerschaft ,(...) ein aktive(re)s Versténdnis der Gesellschaft, indem eine bewusste Auseinandersetzung mit
den Einschridnkungen, den Vor- und Nachteilen der Energiewende stattfindet” (Reitz et al., 20223, S. 32). Im
Kern ist gesellschaftliche Tragerschaft konsensorientiert und adressiert die ,,(...) Bereitschaft betroffener Ak-
teurinnen und Akteure, Entscheidungen mitzutragen, denen sie eigentlich ablehnend gegeniiberstehen, die
sie aber auf Grund von fairen Kompromissen und Prozessen zur Konsensfindung mittragen kénnen.” (ebd.)
Das Konzept unterscheidet dabei nicht zwischen einer gesellschaftspolitischen und lokalen Ebene. Vielmehr
setzt es einen gesellschaftlich getragenen Konsens (bzw. Kompromiss) zu Fragen der Umsetzung der Ener-
giewende auf gesellschaftspolitischer Ebene voraus, auf welchen in Aushandlungsprozessen auf lokaler
Ebene Bezug genommen wird. Dabei steht idealerweise die gesellschaftliche Verantwortung starker im Vor-
dergrund, als individuelle oder lokale Interessen.

Das Ernstnehmen von Blrger:innen deutet in letzter Konsequenz auf eine starkere Mitbestimmung der Zivil-
gesellschaft in Entscheidungen zur Umsetzung der Energiewende und der Gestaltung einer kiinftigen Ener-
gieversorgung auf allen relevanten politischen Ebenen hin. Eine starkere Einbeziehung von Blrger:innen in
die gesamtgesellschaftliche Aufgabe Energiewende ist auf die politische Férderung einer aktiven Energiebir-
gerschaft angewiesen, die Blrger:innen ermoglicht, kiinftige Strukturen der Energieversorgung und -nutzung
auch in den kleinteiligen und vielschichtigen Spektren der Haushalte, Quartiere und Kommunen aktiv mit-
ausgestalten zu kbnnen.

Lokale Mitgestaltung erméglichen (lokale Perspektive)

Die lokale Ebene von Stadten, Kommunen oder kleineren Gemeinden stellt eine biirgernahe und praktische
Gestaltungsebene fir die Einbindung von Birger:innen in die Energiewende dar. Die lokale Ebene bietet ge-
wissermafen das ,Spielfeld”, auf welchem souverdne Birger:innen und kommunale wie wirtschaftliche Ak-
teur:innen, birgerschaftliches Engagement und Vorstellungen eines lebenswerten Ortes, Nachbarschaft und
Gemeinschaftsgefuhl, sowie die konkret erfahr- und gestaltbaren Strukturen des Ortes und die eher abs-
trakte Vorstellung einer Energiewende zusammentreffen konnen, und damit eine Reihe von Potenzialen zur
Mitgestaltung der Transformation bietet. Durch die Férderung von lokalen Moglichkeitsraumen zur Ausge-
staltung kinftiger Energieversorgungs- und Energienutzungsstrukturen, als auch durch die Forderung von
Blrger:innen in ihren Moglichkeiten zur lokalen Mitgestaltung, konnen Stadte, Kommunen und landliche Ge-
meinden einen potenziellen Ndhrboden fiir soziale Innovationen und deren Selektion bzw. Verbreitung bie-
ten. Eine starkere Einbindung von Birger:innen kann auf der einen Seite Potenziale fur die Verbreitung von
Akzeptanz- und Suffizienzbereitschaften ermoglichen, aber andererseits auch die Offenlegung von latenten
Konflikten oder die Entstehung von neuen Konflikten beglinstigen. Indem jedoch Konflikte weniger als Barri-
eren und eher als gesellschaftliche Funktion sozialen Wandels verstanden und handgehabt werden (Bocker
et al., 2022, S. 78), konnen Konflikte auch als Hinweisgeber fur in der Energiewende notwendige Lern- bzw.
Entscheidungsprozesse genutzt werden.

28 Das wesentliche Problem der Mehrebenengovernance der Energiewende liegt Fraune und Knodt (2019) zufolge darin, dass
die Diskussion zu Wertefragen hinsichtlich politischer Ziele und Gbergreifender MaRnahmen zur Umsetzung der Energiewende
ausschliellich ,(...)im Rahmen der politisch-programmatischen Steuerung auf der Bundesebene getroffen (...)" (Fraune & Knodt,
2019, S. 176) werden. Da eine Beteiligung von Blrger:innen in rechtlicher Hinsicht jedoch nur im Rahmen der Raumplanung
auf regionaler und kommunaler Ebene vorgesehen ist, seien diese Aspekte fur Blrger:innen faktisch nicht mehr verhandelbar.
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In diesem Sinne werden nachfolgend zwei Beispiele fur ,,Arenen” skizziert, die Biirger:innen eine aktive Mit-
gestaltung der Energiewende auf lokaler Ebene ermdglicht.

Eine blrgernahe Gestaltungsebene flr die Ausgestaltung von Suffizienz erméglichenden lokalen (Infra-
)Strukturen kdbnnen z.B. Beteiligungsformate zu einer suffizienzorientierten Ortsgestaltung sein. In den Inter-
views zeigten einige Birger:innen Bereitschaften sowie auch den Wunsch, an der Aus- bzw. Umgestaltung
ihres Orts zu partizipieren und mitzuentscheiden. Dabei zeigten sich die Interviewten gegenliber einer suffi-
zienzorientierten Ortsgestaltung durchaus aufgeschlossen, da sie diese mit gesundheitlichen Aspekten und
Wohlbefinden verbinden.?® Die Studie von Lage und Graef identifizierte vergleichbare mogliche Co-Benefits
durch Suffizienzmalnahmen (physische und psychische Gesundheit, Wunsch nach Gemeinschaft und Teil-
habe, [individuelle] wirtschaftliche Vorteile).3° Entsprechend bieten Beteiligungen in diesem Bereich eine
gute Moglichkeit ,um das Thema Suffizienz in die kommunale Agenda einzubringen und erste Suffizienz er-
moglichende lokale Strukturen zu etablieren. Wie Bocker et al. (2022) und Grone (2018) aufzeigen, sind Be-
teiligungen in der Planung von kommunalen SuffizienzmaRnahmen jedoch auch generell angeraten. Da Suf-
fizienzmaRnahmen weitldufige Veranderungen von etablierten Routinen und Praktiken nach sich ziehen kon-
nen, sind diese potenziell konflikttrachtig.

Eine klassische birgernahe Gestaltungsebene fir die Energiewende stellen Blrgerenergiegemeinschaften
(BE-Gemeinschaften) dar. Diese wurden im Rahmen dieser Studie bereits unter verschiedenen Gesichtspunk-
ten betrachtet. In den Birger:innen-Interviews wurde das Konzept der BE-Gemeinschaften sehr positiv be-
wertet — bzw. aufgenommen, da das Konzept den meisten der Interviewten nicht bekannt gewesen ist. Sei-
tens der Interviewten werden BE-Gemeinschaften als Betreiberinnen von groRmafstédblichen Erneuerbare-
Energien-Anlagen mehr Vertrauen entgegengebracht, als kommunalen oder privatwirtschaftlichen Betrei-
ber:innen. Darlber hinaus wird die Beteiligung an oder die gemeinsame Griindung von einer lokalen BE-
Gemeinschaft mit positiven Effekten auf die lokale Vergemeinschaftung in Zusammenhang gebracht. Dabei
zeigte sich in den Interviews auch ein grundsatzliches Interesse fiir den Beitritt in eine bestehende BE-Ge-
meinschaft oder zu einer Neugriindung, wobei sich einige der interviewten Blrger:innen auch dazu bereit
zeigten, daflr zunachst einen hoheren finanziellen Beitrag zu leisten, wenn sie langfristig durch glnstigere
Energiepreise profitieren konnten. Aus ihrer Sicht missten dafir jedoch auch geeignete Finanzierungsmo-
delle vorhanden sein, die das personliche Kreditrisiko fur willige Blrger:innen verringert (z.B. in Form einer
Teilbirgschaft durch Staat, Land oder Kommune).

Die Etablierung dezentraler Energieversorgungsstrukturen durch Biirgerenergie ist in der Europdischen
Union bereits seit mehreren Jahren rechtlich vorgesehen: Im Rahmen der Renewable Energy Directive (RED
I1) wurde bereits im Jahr 2018 das Energy Sharing in Erneuerbare-Energien-Gemeinschaften als politisches
Instrumentarium eingefihrt, mit welchem die gemeinschaftliche Nutzung lokal erzeugter erneuerbarer Ener-
gien erleichtert und die Beteiligung von Biirger:innen an BE-Gemeinschaften gefordert werden soll. Das In-
strument wurde bisher nicht in deutsches Recht tGberfihrt (Bindnis Biirgerenergie e.V., 2023), obwohl damit
nach Wiesenthal et al. (2022) ein hohes Potenzial fir die Energiewende in Deutschland verbunden ware.
Ihnen zufolge kénnten sich theoretisch Gber 90 Prozent der deutschen Haushalte an Energy Sharing in BE-
Gemeinschaften beteiligen. Auf Basis eines Konzeptvorschlages konnten so in Deutschland private Investiti-
onen in Hohe von 6,5 bis 12,8 Milliarden Euro in EE-Anlagen eingetragen werden, wobei jede Privatperson
im Durchschnitt mit rund 100 bis 200 Euro an diesen Anlagen beteiligt ware (ebd., S. 6).

Als Ansatz flr die kiinftige Ausrichtung von BE-Gemeinschaften (oder anderen bzw. neuartigen Organisati-
onsformen) schlagen Brischke und Kohler (2018) die Idee einer suffizienzorientierten Biirgerenergiegemein-
schaft vor®!, die nicht nur auf den Betrieb eigener EE-Anlagen abzielt, sondern die Energiekonsistenz mit den
Strategien der Energieeffizienz und -suffizienz kombiniert und dabei das Hauptaugenmerk auf die Reduzie-
rung des Gesamtenergiebedarfs setzt. In diesem Zusammenhang sehen Frick et al. (2022) BE-Gemeinschaf-
ten als ideale Multiplikator:innen flr die Forderung von suffizienzorientierten Verhaltensweisen in privaten
Haushalten. Da deren Mitglieder mit einem relativ stark ausgepragten Umweltbewusstsein und einer grund-
satzlichen Aufgeschlossenheit gegenlber ressourcenschonenden Lebensstilen ausgestattet seien, konnten
innerhalb dieser Gemeinschaftsstrukturen potenziell auch anspruchsvollere und zugleich effektivere Verhal-
tensdanderungen adressiert werden.

29 siehe S. 19
30siehe S. 22 f.
31siehe S. 23 f.
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Vor dem Hintergrund zunehmender technischer Moglichkeiten zur kleinmaRstéblichen Energieproduktion
und einer damit potenziell einhergehenden Demokratisierung der Energieversorgung, die Hesse und Zum-
bragel (2022) zufolge auch neue Energiepraktiken erfordere (vgl. ebd., S. 62), kdnnen (suffizienzorientierte)
Blrgerenergiegemeinschaften dariiber hinaus auch geeignete Biotope fur potenzielle transformative soziale
Innovationen3? darstellen, in welchen neuartige integrierte Strukturen der Energieerzeugung und -nutzung
und damit korrespondierende soziale Praktiken erprobt werden konnen.

32 Transformative soziale Innovationen kénnen nach (Haxeltine et al., 2016) verstanden werden als Verdnderung sozialer Be-
ziehungen, die neue Wege des Handelns, Organisierens, Gestaltens und Wissens einschlielt ( sprich ,soziale Innovation®), die
vorherrschende Institutionen im sozialen Kontext herausfordert, verandert oder ersetzt.
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Anhang

e Zusammenfassung von Implikationen aus den Birger:innen-Interviews
e Screener mit Kriterien zur Auswahl der Interview-Partner:innen

e Interview-Leitfaden fir Birger:innen-Interviews; Frageschema A zu Suffizienzbereitschaften, Frage-
schema B zu Akzeptanzbereitschaften von Erneuerbare-Energien-Anlagen; Abfrage anhand Likert-Ska-
len flr die Positionierung zu Aussagen
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Zusammenfassung von Implikationen aus den Blrger:innen-Interviews

Akzeptanz

Zuganglichkeit:

= Bereitstellung von alternativen, einfach versténdlichen, leicht zuganglichen, unkomplizierten,
umweltfreundlichen, kostengilnstigen Energie-Angeboten als Rahmenbedingungen fir die
lokale Verwendung (zum Beispiel Sharing-Angebote, wie E-Bikes,-Roller,-Autos, Rabatte bei
deren Nutzung fiir Birger:innen des Ortes, giinstigerer OPNV, Weiterfihrung des 9-Euro-
Tickets oder kostenfreie Nutzung des OPNV in ganz Deutschland einfiihren)

= Einfache, benutzer:innenfreundlichere Bedienung von Mobilitdts-Apps sowie von
Fahrscheinautomaten etc. an OPNV-Bahnhéfen (u.a. fiir dltere Menschen zugénglich gestalten)

Beteiligung und Inklusion:

=  Frihzeitige Beteiligung der Blrger:innen ist sinnvoll, um das Vertrauen in EE-Technologien zu
fordern; Blrger:innen erleben sich auf diese Weise eher als gestaltender Teil der Gesellschaft

= Einfihrung von Moglichkeiten der Mitbestimmung bei der Gestaltung des Wohnortes: zum
Beispiel Blrger:innen-Beteiligung bei der Gestaltung Autofreier Zonen oder der Standortwahl
von Windkraftanlagen und anderen EE-Technologien

= Beteiligungsformate: Abstimmungen, Versammlungen im Rat- oder Biirgerhaus, Co-Creation-
Workshops und Zukunftswerkstatten

= Konzeption, Moderation von Beteiligungsformaten durch Soziolog:innen und Psycholog:innen

= Inklusion von alteren und finanziell schwéacher gestellten Personen bei der Beteiligung beachten
(Anstellen von Uberlegungen, wie diese Zielgruppen am besten erreicht werden kénnen und
wie ihnen die Zuganglichkeit und Teilnahme an Beteiligungsformaten erleichtert werden kann)

Wissensvermittlung, Sensibilisierung und Kommunikation:

= Informationen Uber Vor- und Nachteile von EE-Technologien und Innovationen flr Blrger:innen
online und offline zur Verflgung stellen, Wissensvermittlung, um moglichst viele Menschen zu
erreichen, fur die Themen zu sensibilisieren und gleichzeitig den Action Knowledge Gap, d.h.
die Licke zwischen Handeln und Wissen zu Gberwinden und dadurch die Wahrscheinlichkeit fir
Birger:innen ins Handeln zu kommen, erhéhen

= Art und Weise der Kommunikation: Verwendung diplomatischer, informativer Sprache, keinen
Befehlston oder (passiv)aggressive Formulierungen nutzen; Bitten ist besser als Befehlen

= Kommunikationskanale: Briefe, Broschiiren, Flyer, Plakate, Social Media (Werbung), Website,
auf der alle wichtigen Informationen zur Energiewende in Deutschland, Vor- und Nachteilen von
neuen Technologien, Finanzierungsmoglichkeiten etc. zusammengefasst und verstandlich
aufbereitet werden sowie Empfehlungen und Tipps fur den Alltag gegeben werden

= Informationsaufbereitung: Fakten in einfacher, leicht verstandlicher Sprache vermitteln;
Berucksichtigung von individuellen Bedirfnisse aller Altersgruppen und sozialer Hintergriinde
durch Aufbereitung der Informationen, zum Beispiel auf Personas zugeschnitten, mit denen sich
die unterschiedlichsten Menschen jeweils identifizieren konnen (Personlich empfundene Néhe
fihrt dazu, dass sich Blrger:innen eher verstanden, gesehen flhlen und dies wahrscheinlicher
zur Steigerung der Akzeptanz des Ausbaus von EE-Infrastrukturen fihren kann)
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Finanzierbarkeit, Anreize und Férderungen:

= (Wieder)Einfiihrung einer staatlichen finanziellen Forderung fur die Installation von PV-Anlagen

=  Steuerverglnstigungen beider Installation von PV-Anlagen und dem Kauf von E-Autos (Anteilige
Erstattung von Ersatz-Batterien sowie von Ladesaulen/-boxen fiir den Privatgebrauch)

= Belohnungen von Birger:innen als Anreize, EE-Technologien eher zu akzeptieren, sich fur die
Energiewende einzusetzen (zum Beispiel ein kostenloses Monatsticket fiir den OPNV oder
andere Verglnstigungen, wenn Blrger:innen Nachhaltigkeitsworkshops organisieren)

= Finanzielle Unterstitzung in der Anfangsphase von Blrgerenergie-Genossenschaften, da das
Geflhl der Zugehorigkeit, die Bereitschaft der Birger:innen erhéhen kann, die Energiewende
mitgestalten zu wollen und EE-Technologien eher zu akzeptieren (s. Beteiligung)

Verteilungsgerechtigkeit und Fairness:
=  Faire Verteilung von Ressourcen zwischen dem landlichen und stadtischen Raum (zum Beispiel
Ausbau der Infrastruktur, OPNV in landlichen Gebieten, um diese an umweltfreundlicherer
Mobilitat teilhaben zu lassen und ihnen Alternativen zum Autofahren zu bieten)
= Finanzielle Unterstltzung fur weniger finanzstarke Menschen und bessere Bezahlung von
beispielsweise Berufen im sozialen Bereich (Pflege, Erziehung, ...)
= Bedingungsloses Grundeinkommen als gerechte Verteilung von Geld fir alle Blrger:innen

Verfligbarkeit, Bauliche Besonderheiten
=  Gewahrleistung der Verflgbarkeit von Ressourcen und Materialien zur Installation von PV-
Anlagen, Warmepumpen, Hybridheizungen, E-Autos etc.
= Fachkraftemangel beseitigen und mehr Installateur:innen ausbilden, sodass mehr PV-Anlagen
auf Hausdachern angebracht werden kénnen und der EE-Ausbau beschleunigt wird
= Falls die Traglast von Hausern fir die Installation von Solarpanels nicht ausreicht, sollen diese
Dacher nachgeristet oder zumindest begrint werden

Regularien und Gesetze
= Gesetzliche Verpflichtung zur Installation von PV-Anlagen auf offentlichen und privaten
Gebduden (im Privatbereich Unterstitzung und Verpflichtung von Vermieter:iinnen zum
Handeln)
= Neubauten sollen nur noch mit klimafreundlichen Heizungen und verpflichtend mit Solarpanels
ausgestatten werden (auch die verstarkte Nutzung von Geothermie sei erstrebenswert)
= Vereinfachung von Zulassungsverfahren fir PV-Anlagen
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Suffizienz

Freiwilligkeit, Individuelle Anpassungen, Privatsphére und Personlichkeitsrechte

Suffizientes Energieverhalten sollte stets auf Freiwilligkeit basieren und staatliche
Empfehlungen sollten einen Spielraum beinhalten, innerhalb dessen Grenzen sich méglichst
viele Menschen, entsprechend ihrer eigenen Lebenswelt, wiederfinden kénnen

Achtung von Privatsphare und von Personlichkeitsrechten bei der staatlichen Umsetzung von
Suffizienzstrategien

Finanzielle Anreize, Belohnungen und Feedback

Energiesparwettbewerbe: Finanzielle Belohnungen bei Reduzierung des Stromverbrauchs, um
einen bestimmten Wert pro Monat oder innerhalb eines anderen vorgegebenen Zeitraums
Bereitstellung eines regelmaRigen Feedbacks Uber den Energieverbrauch des Haushalts im
Vergleich mit dem Verbrauch ahnlicher Haushalte sowie im Vergleich mit dem eigenen
Vorjahresverbrauch

Finanzielle Unterstltzung von Menschen mit einem geringeren Einkommen

Wissensvermittiung mit Alltagsbezug und Sensibilisierung

Wissensvermittlung im Sinne einer Aufklarung Gber Vorteile von Gentigsamkeit und Degrowth
Spielerische Vermittlung von Suffizienz-Tipps mit Praxisbezug innerhalb von Beratungen und
Workshops (zum Beispiel zum Energiesparen im Alltag; Open Innovation / Design Thinking)

Eroffnung von Repair Cafés in der Nachbarschaft zur Wissensvermittlung und Sensibilisierung;
gleichzeitige Vernetzung der Nachbar:innen und Starkung des Gemeinschaftsgefiihl moglich
und dadurch Férderung der gegenseitigen Motivation flr energiesuffizientes Handeln im Alltag

Regularien und Gesetze

Gesetzliche Unterstitzung bei der Griindung von Birgerenergie-Gesellschaften

Gesetzliche Erleichterung der Vornahme von baulichen Veranderungen, zum Beispiel zur
Stromproduktion (u.a. Mini-PV-Anlagen, wie Balkonkraftwerk), bzw. bei dem Umstieg von einer
Gastherme hin zu einer energiesuffizienteren Alternative
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Screener

Rekrutierung von Biirger:innen zur Teilnahme an Zoom-Einzelinterviews im Rahmen einer Studie zum Thema Energieverbrauch

- Zu rekrutierende Burger:innen konnen dartber informiert werden, dass es sich um eine ,Studie zum Thema Energie und
Energieverbrauch” handelt.
- Rekrutierungsziel: netto 30 Birger:innen verteilt nach Rekrutierungsquoten gemaR Screener
o Zeitliche Etappenziele: Insgesamt 7 Pax bis 14.11.; 15 Pax bis 21.11.; 23 Pax bis 28.11.; spatestens zum 05.12. sind alle 30
Burger:innen rekrutiert und Terminoptionen zugeteilt (bei notwendiger Verldangerung bis 11.12. bitte vorab Bescheid geben)
- Materialien und Hinweise fir die Rekrutierung:
o Abfrage-Tool zur Ermittlung der ,Region in Deutschland” sowie der ,Siedlungsstruktur” anhand der Postleitzahl
o Datenblatt zur Eintragung der fur die Studie notwendigen Daten der rekrutierte Birger:innen
o Termin-Liste mit verschiedenen Terminoptionen fiir die Zoom-Einzelinterviews, die der Felddienstleister den rekrutierten
Burger:innen anbieten kann. In der Liste ist bereits zu jedem Einzelinterview-Termin ein Zoom-Beitritts-Link zugeordnet, der den
rekrutierten Birger:innen nach der Terminierung zugesandt werden kann

SCREENER

Frage / Kategorie Optionen / Merkmal Rekrutierungsquote

(1) Besitzen Sie die deutsche ja 100 %
Staatsangehorigkeit?

nein (Ausschluss) 0%
(2) Sind Sie seit mindestens 6 Monaten mit ja 100 %
festem Hauptwohnsitz in Deutschland
gemeldet? nein (Ausschluss) 0%
(3) Alter unter 20 Jahre (Ausschluss) 0%

in Datenblatt bitte exaktes Alter eintragen

20 bis 29 Jahre

30 bis 39 Jahre

40 bis 49 Jahre

Jjeweils mind. 3
50 bis 59 Jahre

60 bis 69 Jahre

70 bis 74 Jahre

Ooooooooo oo oo

75 Jahre und alter (Ausschluss) 0%

(4) Geschlecht | Frau (oder divers)

nur eine Option wdhlbar jewei/s mind. 12
| Mann (oder divers)

(5) Wohnort Wie lautet die Postleitzahl Ihres Wohnorts?

,Region in Deutschland” und ,Siedlungsstruktur” bitte anhand des Abfrage-Tools bestimmen.
Bei rekrutierten Biirger:innen bitte unbedingt auch die Postleitzahl in das Datenblatt eintragen.

Region in D NORD: Bremen, Hamburg, Mecklenburg-Vorpommern, mind. 7
Deutschland Niedersachsen, Schleswig-Holstein :
identifizieren
nur eine Option wéhlbar D SUED: . mind. 7
ABFRAGE-TOOL verwenden Bayern, Baden-Wiirttemberg
D WEST: mind. 7
Nordrhein-Westfalen, Hessen, Rheinland-Pfalz, Saarland '
| OST: mind. 7

Brandenburg, Berlin, Sachsen, Sachsen-Anhalt, Thiiringen
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Siedlungsstruktur O STADT mind. 12
identifizieren
nur eine Option wahlbar a
ABFRAGE-TOOL verwenden (] LAND mind. 12
(6) Haushaltstyp
nur eine Option wéhlbar |:| Single-Haushalt mind. 3
Alleinerziehend
ind. 3
0 (1 Elternteil + mind. 1 im Haushalt lebendes Kind) min
| Paare in Lebensgemeinschaft ohne Kinder mind. 3
0 Paare in Lebensgemeinschaft mit mind. 1 im HH lebendem
Kind
mind. 3
0 Paare in Lebensgemeinschaft mit mind. 2 im HH lebenden
Kindern
D Pgare in Lebensgemeinschaft mit mind. 3 im HH lebenden mind. 3
Kindern
0 Sonstige Haushaltsgemeinschaften (mit mind. 2 im HH
lebenden Personen)
(7)t:'a‘fs'l‘(a"s' O unter 1.000 EUR mind. 3
nettoeinkommen
nur eine Option wéhlbar
d is unter 1. mind.
1.000 bi 1.500 EUR ind. 3
| 1.500 bis unter 2.500 EUR mind. 3
. is unter 3. mind.
2.500 bi 3.500 EUR ind. 3
. is unter 5. mind.
3.500 bi 5.000 EUR ind. 3
O 5.000 bis unter 6.500 EUR mind. 3
| iiber 6.500 EUR mind. 3
O Keine Angabe maximal 4
(8) Hochster
Bildungsabschluss | Haupt- bzw. Volksschulabschluss mind. 5
nur eine Option wahlbar
Mittlere Reife bzw. Realschule oder gleichwertiger .
0 Abschluss ulichs
itur bzw. Fachhochschul- oder Hochschulreife oder .
0 Abitur bzw. Fachhochschul- oder Hochschulreife od mind. 5
gleichwertiger Abschluss ’
D Akademischer Abschluss (Bachelor, Master, Diplom, mind. 5

Promotion)

| Sonstiger Abschluss / ohne allg. Schulabschluss
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Interview-Leitfaden fur Burger:innen-Interviews

0 EROFFNUNG

Vorname abfragen, falls nicht in Zoom eingegeben. Sagen, dass wir sie nur beim Vornamen nennen (aus
Datenschutzgriinden dirfen wir den Nachnamen nicht wissen) und sie uns genauso beim VVornamen nennen
kénnen. Form der Ansprache wdre also: Vorname + Siezen

So, dann nochmal ein herzliches Hallo. Erst mal groRen Dank, dass Sie an diesem Interview teilnehmen.
Ich bin bei dem gemeinnitzigen Forschungsinstitut DIALOGIK tatig, das diese Studie durchfihrt.
Und um Ihnen vorab so einen groben Eindruck von der Studie zu geben: ....

Teil der Studie ist einerseits herauszufinden, wie es Ihnen und anderen Birgern in Deutschland beziglich des
Themas Energie und Energiesparen geht — Und mit Energie ist hier nicht nur Strom gemeint, sondern auch
Energie fir Warme und Energie fir die Mobilitat.

Andererseits interessieren uns auch lhre Ansichten zu dem Thema, dass in Deutschland jetzt die Energiewende
starker vorangetrieben werden soll.

Und hier gibt es leider nicht den einen richtigen Weg — man kann da also nicht einfach sagen, ,das hier ist gut
und das andere ist schlecht” — es geht da vielmehr darum, Méglichkeiten zu finden, die gut funktionieren — und
vor allem fiir die Menschen in Deutschland funktionieren.

Dementsprechend gibt es auch bei unserem Gesprach jetzt kein richtig oder falsch — fiir uns ist hauptsachlich
von Interesse, was Sie ganz personlich zu den Punkten, die wir jetzt besprechen, fiir Gedanken haben und wie
Sie personlich dazu stehen.

Fur die Aufzeichnung des Interviews haben Sie ja bereits Ihre Zustimmung gegeben. — Die Aufzeichnung werden
wir nur fur die Auswertung verwenden und danach unwiderruflich 16schen.

Dann starte ich jetzt die Aufzeichnung >Aufzeichnung starten

1 ABFRAGE EINSTELLUNG & SAMMLUNG HANDLUNGSOPTIONEN

1.1 Warm-Up
Was fillt Ihnen als Erstes zum Thema Energiesparen ein?

1.2

Vorlesen: Stellen Sie sich vor, im Lokalteil Ihrer Zeitung sehen Sie die Schlagzeile, dass Ihr Ort beschlossen hat,
dass das Thema Energieverbrauch und Energiewende nun oberste Prioritat hat und flr die Stadt, wie auch fir
alle Birger ganz oben auf der Todo-Liste stehen soll.

Dabei hat der Ort ambitionierte Ziele:
ZIEL 1: Der gesamte Energiebedarf soll in lhrem Ort bis 2025 um 30% reduziert werden.

ZIEL 2: Zusatzlich soll — ebenfalls bis 2025 — mindestens 30 % des gesamten Energiebedarfes Ihres Ortes durch
Solar- und Windenergie sowie anderen Erneuerbare Energien gedeckt sein — die Anlagen dafiir — wie z.B.
Windkraftrader oder Solarparks — sollen im Ort und um den Ort aufgebaut werden.

Welche Gedanken haben Sie dazu?
Ggfs. auch Reflektion, ob Sie sich Ziel 1+2 in Zukunft fir sich vorstellen konnten

13
Welche MaBnahme oder Mdoglichkeit fallt lhnen dafir ein, die Sie lhrem Ort als Erstes vorschlagen wirden?

14
Und wenn man jetzt auf lhrem Ort schaut: Was wére eine sinnvolle Manahme oder gute Mdoglichkeit, die alle
Biirger selbst eigenstandig durchfiihren sollten?
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2 ABFRAGE MASSNAHMEN — REDUZIERUNG ENERGIEBEDARF / SUFFIZIENZ (Start ab ca. Minute 10)

2.1 Frageschema A (Suffizienz-Bereitschaft)
Vorlesen: Stellen Sie sich vor, Sie haben ein Infoblatt von einer Birgerinitiative in Ihrem Briefkasten, die sich
stark fur das erste Ziel — also der Senkung des Gesamtenergiebedarfs in lhrem Ort um 30% — einsetzt.

Auf dem Infoblatt stehen nun mehrere MaRnahmenvorschlage der Blrgerinitiative zu diesem Ziel, von denen ich
jetzt mit Ihnen einige genauer unter die Lupe nehmen mochte

Frageschema A fur Reduzierung Energiebedarf / Suffizienz verwenden

3 ABFRAGE MASSNAHMEN — EE-AUSBAU & -NUTZUNG / EE-AKZEPTANZ (Start ca. Minute 18)

3.1 Frageschema B (EE-Akzeptanzbereitschaft)

Vorlesen: Auf dem Infoblatt stehen auch mehrere MalRnahmen zum zweiten Ziel — also dem Ausbau von
Erneuerbare Energien wie z.B. dem Bau von Windkraftradern oder Solarparks im und um den Ort, damit der Ort
mindestens 30 Prozent des Energiebedarfs selbst decken kann.

Dann schauen wir uns ein, zwei MaRnahmen hierzu mal genauer an...

Frageschema B flr EE-Ausbau & -Nutzung / EE-Akzeptanz verwenden

4 POSITIONIERUNG ZU AUSSAGEN (Start ca. Minute 27)
Vorlesen:

Wir haben es gleich geschafft. Die nachste Aufgabe geht relativ schnell.

Ich werde dazu erst mal meinen Bildschirm teilen > Aussagen-Folien sharen

Und werde lhnen jetzt einige Aussagen vorlesen, die hier stehen — hier gibt es eine Position auf der linken Seite
und eine gegensatzliche Position auf der rechten Seite — Und lhre Aufgabe ware dann, mir einfach aus dem
Bauch heraus und ohne zusatzliche Begriindung zu sagen, welcher Position Sie eher zustimmen wirden.

Und sagen Sie mir bitte, falls eine Aussage unklar sein sollte.

> 7 Folien durchgehen und Bewertung abfragen

ABSCHLUSS

Super, dann sind wir durch — Ich bedanke mich ganz herzlich fir die Teilnahme.
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Frageschema A. SUFFIZIENZBEREITSCHAFT > Grundfrage: Auf wieviel Komfortverzicht sind Biirger bereit, einzugehen? Unter welchen Bedingungen?

WARME: Wohnungen sollen nur bis maximal 18 Grad beheizt werden & Schwimmbader und Einrichtungen des Freizeitsports sollen gar nicht beheizt werden

MOBILITAT (Nur wenn Auto genutzt wird): Fahrverbot fiir Benzin- und Diesel-PKW innerorts & gleichzeitig sollen 50% der 6ffentlichen Parkplatze im Ort durch Griin- und Verweilflichen ersetzt werden

STROM: Alle Gliihlampen sollen gegen LED austauscht werden & 40-, 60- oder 80-Grad-Wasche mit Waschmaschinen soll tabu sein — Waschmaschinen sollen nur auf 30 Grad-Programm betrieben werden, nicht hoher & GroRflachige

Fernseher (unabhangig von Energieeffizienzklasse sollen am Tag nicht mehr als 1 Stunde betrieben werden.

Einstellung (persénliche Haltung der Befragten)

Handl, P
F

g 1 (Perspektive: Haushalt der Befragten)

Handlungseb 2 (Perspektive: andere Haushalte im Ort der Befragten

1 Zustimmung (+)

2 Bereitschaft (++)

3 Er 1t (+++)

>> HIER STARTEN
Was halten Sie von dieser MaBnahme? Ist sie
Ihrer Meinung an sich sinnvoll? ...

Finden sie die MaRnahme so gut, dass Sie sie selbst umsetzen wirden?

Finden Sie die MalRnahme so gut, dass Sie sich sogar auch dafiir engagieren
wirden, damit andere (Freunde, Nachbarn, Kollegen) diese MaRnahme auch
umsetzen? > bei nein unteres Feld trotzdem abfragen

Ja >> 1.2 Bereitschaft (++)
Nein >> 2.1 Ablehnung (-)

Bedingungen fir Bereitschaft zur Umsetzung der MaRnahme

1.Personliche Motivationsfaktoren fiir Bereitschaftssteigerung
Passt die MaRnahme fiir Sie so wie sie ist. Oder gibt es vielleicht Bedingungen, unter denen Sie
eher motoviert waren die MaRnahme umsetzen wirden?

2.Personliche Belastungsgrenze der Bereitschaft zum Komfortverzicht

Gibt es vielleicht auch Bedingungen, unter denen Sie sagen wirden ,ab diesem Punkt wiirde ich
die MaRnahme auf keinen Fall mehr umsetzen“? ...Wann ware fir Sie die Grenze erreicht?
Fairness

3. Was-wiére-wenn-Spiel:
Verpflichtung: Macht es einen Unterschied, wenn die MaBnahme verpflichtend ware?
Bei nein: Wann ware hier fir Sie die Grenze erreicht?

1. Lokale Motivationsfaktoren fiir Bereitschaft

- Wie sollte lhrer Ansicht nach Ihr Ort - dabei vorgehen, damit Sie bzw. moglichst
viele Burger in Ihrem Ort diese MaRnahme auch in Ihrem Haushalt umsetzen? >
bei Bedarf stitzen: z.B. Wie soll Kommunikation der MafSnahme sein; wie soll das
Verfahren sein

- Haben Sie sonst noch Gedanken/Ideen, wie man méglichst Viele Burger in lhrem
Ort dazu bringt, die MaRnahme umzusetzen? > bei Bedarf stuitzen: Wie kénnte
man dabei vorgehen? (Kommunikation) / Muss man motivieren

Zusatzfrage (ggfs. fur Schluss): Was halten Sie von Klimaschutz-Bewegungen wie FFF
(Demonstration) /Letzte Generation (StrafSen-Aktionen, Kunst-Aktionen)?

4 Ableh

g ()

5 Keine Bereitschaft (—-)

6 Widerstand (- --)

Warum finden Sie die MaRnahme weniger gut?

D.h. Sie wiirden diese Manahme in Ihrem HH auch nicht umsetzen wollen? Oder evtl. doch?

Halten Sie diese MaRnahme fir so ... dass Sie sich dafiir engagieren, dass diese
MaRnahme allgemein in Ihrem Ort nicht umgesetzt wird bzw. andere (Freunde,
Nachbarn, Kollegen) diese nicht umsetzen?

Griinde & Narrative erkunden:

(1) kurz: rationale Griinde in Bezug zu Mafgnahme
(2) zugrunde liegende Einstellung +
Narrative/Argumentationsmuster

1.Personliche Ablehnungsgriinde: Sehen Sie an dieser Stelle — wenn es um die Umsetzung der
MaRknahme in Ihrem Haushalt geht — evtl. weitere Punkte, die aus Ihrer Sicht gegen die
MaRknahme sprechen?

2.Personliche Maotivationsfaktoren fiir Bereitschaftsanderung: Wie misste die MaBnahme
anders beschaffen sein, damit Sie sagen , 0k, wenn das so ware, wirde ich das schon eher
umsetzen?” // Und, welche Bedingungen mussen erflllt sein, damit Sie diese MaRnahme
vielleicht doch umsetzen? (Ist der Aufwand zu hoch?)

3. Schreckensszenarien (Was wére wenn...): Stellen Sie sich vor....

Schreckenszenario Starker Energiepreis-Anstieq

Die Energiepreise fur Strom, Warme und Mobilitat steigen in Deutschland sehr stark — Also
dhnlich wie beim Gaspreisanstieg in den letzten Monaten, in denen der Gaspreis um das 3-4-
fache angestiegen ist.

> Wairden Sie diese MaBnahme vor diesem Hintergrund anders bewerten?

Schreckensszenario: Héchste Energiemangellage in Deutschland (inkl. Energiepreisbremse)
Energie fur Strom, Warme und Mobilitat ist in Deutschland sehr knapp. In jeder zweiten
Sendung ist von drohenden regionalen Blackouts die Rede. Die Regierung hat zwar eine

1. Allgemeine Ablehnungsgriinde: Warum ist Ihnen das wichtig, dass die MaRnahme
in Ihrem Ort nicht umgesetzt wird?

Grund und Form des Widerstands erkunden + Narrative/Argumentationslinien
herauskitzeln

Zusatzfrage (ggfs. fiur Schluss): Was halten Sie von Klimaschutz-Bewegungen wie FFF
(Demonstration) /Letzte Generation (StrafSen-Aktionen, Kunst-Aktionen)?
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allgemeine Energiepreisbremse eingefihrt, dadurch bleiben die Strompreise auf normalem
Niveau. Gleichzeitig ruft sie jedoch alle Blrger dazu auf, den Energieverbrauch stark zu
reduzieren, damit die Energieversorgung von Krankenhdusern, Altenheimen und wichtigen
Infrastrukturen wie Feuerwehr, Polizei oder Behérden noch gewdhrleistet werden kann.

> Wirden Sie diese MaRnahme vor diesem Hintergrund anders bewerten?

Schreckensszenario: Klimaneutralitét bis 2030

Aufgrund des fortgeschrittenen Klimawandels hat sich Ihr Ort auf die Fahnen geschrieben, im
Jahr 2030 der erste vollig klimaneutrale Ort in Deutschland zu werden — und das in erster Linie
auch, um in der Region und bundesweit ein Beispiel zu geben und zu zeigen, dass
Klimaneutralitat funktionieren kann, wenn alle Blrger mitziehen.

> Wdrden Sie diese MaRnahme vor diesem Hintergrund anders bewerten?

>>GEWICHTUNG SCHRECKENSSZENARIEN
Nach Durchgang der einzelnen Szenarien zusammenfassend Gewichtung der 3 Szenarien
abfragen

2.B. Habe ich es richtig verstanden, dass Sie bei Szenario xx am meisten motiviert waren, lhr
Verhalten bzgl. Energie zu verandern? ...Welches ware das zweitgréRte Schreckensszenario fir
Sie?
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Frageschema B. EE-AKZEPTANZBEREITSCHAFT > Grundfrage: Wieviel ,Beeintrachtigungen” durch EE-Infrastruktur sind Birger bereit, zu akzeptieren? Unter welchen Bedingungen?

MOBILITAT (Nur wenn in A keine Mobilitit abgefragt wurde; auch fiir Nicht-Autonutzer abfragbar): Im Innenbereich lhres Ortes sollen keine Autos mehr fahren diirfen — davon ausgenommen sind Lieferverkehr, Krankentransporte,
Taxis & gleichzeitig sollen 90% der Parkplatze in diesem Bereich durch Griin- und Verweilflichen ersetzt werden
STROM I: Solar-Anlagen auf Dachern sollen ab jetzt auch auf denkmalgeschiitzten Gebauden, wie z.B. Kirchen, Museen, Schlosser, erlaubt sein & eine neue Windkraftanlage soll in etwa 500m Entfernung von lhre Wohnhaus
aufgestellt werden (Steigerung. inkl. Starkstromleitungen)
STROM II: Wenn Hausbesitzer: Hausbesitzer sollen bis zum Jahr 2025 mindestens die Halfte Ihrer Dachflachen mit Solar-Anlagen (Photovoltaik) oder Solarthermie-Anlagen ausristen

Wenn Mieter: Wohnungsmieter sollen Ihren Strom bis Ablauf des nachsten Jahres einer Blirgerenergie-Genossenschaft im Ort anschlieBen und nur von dort lhren Strom beziehen — durch den notwendigen Investitionsbedarf der
Genossenschaft ist der Strom-Preis zwar um 30% teurer als andere Stromversorger; ab 2025 — wenn der GroRteil der Anlagen aufgestellt sind — wird der Strom jedoch um mind. 50% glinstiger werden.

Einstellung (persénliche Haltung)

Handlungsebene 1 (Perspektive: Haushalt der Befragten)

Handl, h
L

2 (Perspektive: andere Haushalte im Ort der Befragten)

1 Zustir g (+)

2 Bereitschaft (++)

3 Engagement (+++)

>> HIER STARTEN
Was halten Sie von dieser MaBnahme? Ist
sie lhrer Meinung nach sinnvoll? ...

Finden sie die MaRnahme so gut, dass Sie es tolerieren oder akzeptieren wirden, wenn diese in lhrem Ort
umgesetzt werden wiirde?

Finden Sie die MaRnahme so gut, dass Sie sich dafir vielleicht sogar auf
irgendeine Weise engagieren wirden? z.B. indem Sie andere (Freunde, Nachbarn,
Kollegen) von dieser Mafsnahme tiberzeugen ? Z.B. Teilnahme an Veranstaltungen
der Stadt

Ja >> 1.2 Bereitschaft (++)
Nein >> 2.1 Ablehnung (-)

1.Persénliche Motivationsfaktoren fir Akzeptanzsteigerung
Passt die MaBnahme fir Sie so wie sie ist. Oder gibt es vielleicht Bedingungen, unter denen Sie die
MaRnahme eher akzeptieren wirden?

2. Personliche Belastungsgrenze der Akzeptanz
Gibt es Bedingungen, unter denen Sie sagen wiirden ,ab diesem Punkt ware ich absolut dagegen?

3. Was-wére-wenn-Spiel

Betreiber: Macht es einen Unterschied, wer der Betreiber der Anlage ist und letztlich von der Anlage
finanziell profitiert?

(1) Stadt als Betreiber vs. Privatunternehmen

(2) Im Ort ansdssiger Betreiber vs. Investor aus einem anderen Bundesland/Ausland?

(3) Biirgergenossenschaft vs. Privatunternehmen vs. Stadt

Mitbestimmung: Macht es fiir Sie einen Unterschied, wenn die Stadt diese MaRnahme einfach bestimmt
(z.B. um keine Zeit zu verlieren) oder wiirden Sie als Birger/in schon doch eher gefragt werden wollen?
=Ist Blirgerbeteiligung wichtig?

1.Lokale Motivationsfaktoren fir Akzeptanz

Wie sollte Ihrer Ansicht nach Ihr Ort dabei vorgehen, damit die MaRnahme bei
den Burgern lhres Ortes eine breite Unterstitzung findet?

>Erst mal ungestutzt Akzeptanzbedingungen abfragen, bei Bedarf stitzen: - In
der Planungsphase, in der Umsetzungsphase, nach Umsetzung - z.B.
Kommunikation der Mafsnahme - z.B. Biirgerbeteiligung in Planungsphase

2.Wie ausschlaggebend ist Partizipation/Beteiligung fiir Akzeptanz
(FOLGEPUNKTE IN JEDEM FALL ABFRAGEN; d.h. auch wenn +++ nicht erreicht)
Ist es aus lhrer Sicht wichtig, dass die Stadt bzw. der Betreiber die Birger in die
Planung einbezieht — z.B. in Form einer Biirgerbeteiligung?

- Wie sollte die Einbeziehung der Blrger aussehen, damit Sie sagen ,Ja, da
wirde ich auf jeden Fall teilnehmen und mitmachen”

- Wie sollte die Einbeziehung der Biirger in keinem Fall sein bzw. wann wiirden
Sie sagen ,das hat nichts gebracht“?

Falls nocht nicht behandelt: Was halten Sie von Klimaschutz-Bewegungen wie
FFF (Demonstration) /Letzte Generation (Strafsen-Aktionen, Kunst-Aktionen)?

4 Ablehnung (=)

5 Keine Bereitschaft (—-)

6 Widerstand (——-)

Warum finden Sie die MaRnahme ....

D.h. Sie wiirden es auch nicht tolerieren bzw. akzeptieren, wenn diese MaRnahme in lhrem Ort
durchgefiihrt werden wiirde?

Waren Sie vielleicht so sehr gegen diese MaRnahme, dass Sie sich auch
dagegen engagieren? z.B. indem Sie andere (Freunde, Nachbarn, Kollegen) von
dieser Mafsnahme iberzeugen ? Z.B. Teilnahme an Veranstaltungen der Stadt und
hier Ihre Meinung sagen

Griinde & Narrative erkunden:

(1) kurz: rationale Griinde in Bezug zu
Mafinahme

(2) zugrunde liegende Einstellung +
Narrative/Argumentationsmuster

1.Ablehnungsgriinde: Haben Sie an dieser Stelle vielleicht weitere Gedanken, warum diese MaRnahme bei
lhnen im Ort einfach ungeeignet ist?

2.Personliche Motivationsfaktoren fir Akzeptanzanderung:
Welche Bedingungen mussen erfillt werden, dass Sie diese MaRnahme akzeptieren kénnen?

(Wie musste die MaRnahme anders beschaffen sein, damit Sie sagen ,ich toleriere oder akzeptiere es,
wenn diese bei mir im Ort umgesetzt wirde“?)

3. Was-wdre-wenn-Spiel:

Betreiber: Macht es einen Unterschied, wer der Betreiber der Anlage ist und letztlich von der Anlage
finanziell profitiert?

(1) Stadt als Betreiber vs. Privatunternehmen

1. Allgemeine Ablehnungsgriinde: Warum ist Innen das wichtig, dass die
MaRnahme in Ihrem Ort nicht umgesetzt wird?

Grund und Form des Widerstands erkunden + Narrative/Argumentationslinien
herauskitzeln

Falls nicht nicht behandelt: Was halten Sie von Klimaschutz-Bewegungen wie
FFF (Demonstration) /Letzte Generation (StrafSen-Aktionen, Kunst-Aktionen)?
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(2) Im Ort ansdssiger Betreiber vs. Investor aus einem anderen Bundesland/Ausland?
(3) Biirgergenossenschaft vs. Privatunternehmen vs. Stadt

Mitbestimmung: Wirde es fur Sie einen Unterschied machen, wenn die Stadt diese MaRnahme nicht
einfach umsetzt, sondern im Vorfeld erst mal die Blrger nach ihrer Meinung fragt? (...Blrger an der
Planung zur Ausgestaltung der MaRnahme miteinbezieht und Sie Ihre Ideen hier einbringen kénnen?)
>> wenn MafSnahme bei Birgerbeteiligung akzeptiert wird >> 3 (+++)

4. Schreckensszenarien (Was ware wenn...): Stellen Sie sich vor....

Schreckenszenario Starker Energiepreis-Anstieq

Die Energiepreise fur Strom, Warme und Mobilitat steigen in Deutschland sehr stark — Also ahnlich wie
beim Gaspreisanstieg in den letzten Monaten, in denen der Gaspreis um das 3-4-fache angestiegen ist.
> Wiirden Sie diese MaBnahme vor diesem Hintergrund anders bewerten?

Schreckensszenario: Hichste Energiemangellage in Deutschland (inkl. Energiepreisbremse)

Energie fur Strom, Warme und Mobilitat ist in Deutschland sehr knapp. In jeder zweiten Sendung ist von
drohenden regionalen Blackouts die Rede. Die Regierung hat zwar eine allgemeine Energiepreisbremse
eingefiihrt, dadurch bleiben die Strompreise auf normalem Niveau. Gleichzeitig ruft sie jedoch alle Burger
dazu auf, den Energieverbrauch stark zu reduzieren, damit die Energieversorgung von Krankenhausern,
Altenheimen und wichtigen Infrastrukturen wie Feuerwehr, Polizei oder Behérden noch gewahrleistet
werden kann.

> Wirden Sie diese MaRnahme vor diesem Hintergrund anders bewerten?

Schreckensszenario: Klimaneutralitdt bis 2030

Aufgrund des fortgeschrittenen Klimawandels hat sich |hr Ort auf die Fahnen geschrieben, im Jahr 2030
der erste vollig klimaneutrale Ort in Deutschland zu werden — und das in erster Linie auch, um in der
Region und bundesweit ein Beispiel zu geben und zu zeigen, dass Klimaneutralitat funktionieren kann,
wenn alle Burger mitziehen.

> Wirden Sie diese MaRnahme vor diesem Hintergrund anders bewerten?

>>GEWICHTUNG SCHRECKENSSZENARIEN
Nach Durchgang der einzelnen Szenarien zusammenfassend Gewichtung der 3 Szenarien abfragen

2.B. Habe ich es richtig verstanden, dass Sie bei Szenario xx am meisten motiviert waren, |hr Verhalten
bzgl. Energie zu verandern? ..Welches ware das zweitgroRte Schreckensszenario fur Sie?
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Klimawandel nicht spurbar
Bis heute sind in Deutschland noch keine Folgen des
Klimawandels zu spiren gewesen.

Leistungsprinzip

In Deutschland sollte das Leistungsprinzip mehr
Gewicht erhalten. Wenn jemand fleiRig ist und etwas
leistet, muss er von der Gesellschaft dafir auch
entsprechend belohnt werden.

Tradition
In Deutschland missen traditionelle Werte wieder
mehr Bedeutung haben.

Europdische Identitat

In Deutschland brauchen wir ein kosmopolitischeres
Identitatsempfinden. Denn wir sind nicht nur
Deutsche, sondern genauso auch Europaer.

Minimalstaat

Wir brauchen den Minimalstaat, der kaum Eingriffe
vornimmt und eine freie Wirtschaft erméoglicht, um so
den kiinftigen Wohlstand in Deutschland zu sichern.

Menschengemachter Klimawandel
Aus meiner Sicht ist der Klimawandel
menschengemacht und kein natdrliches Phanomen.

Die Aktionen der Klimaschutz-Bewegung
Fridays For Future (Demonstrationen)
unterstitze ich...

Die Aktionen der Klimaschutz-Bewegungen
Letzte Generation (StraBen-Aktionen, Kunst-Aktionen)
unterstitze ich...
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Klimawandel spurbar
Die Folgen des Klimawandels sind in Deutschland
bereits deutlich zu spiren gewesen.

Verteilungsprinzip

In Deutschland sollte das Verteilungsprinzip mehr
Gewicht erhalten. Benachteiligte Menschen sollten die
notwendige Unterstitzung erhalten, damit sie mehr
Chancen in unserer Gesellschaft haben.

Emanzipation
In Deutschland missen veraltete Werte Gberkommen
und an die heutigen Verhaltnisse angepasst werden.

Deutsche Identitat

In Deutschland braucht es mehr Bewusstsein fir die
eigene Identitat. Wir sind in erster Linie Deutsche und
weniger Europaer.

Umverteilungsstaat

Wir brauchen einen Umverteilungsstaat, der tber
Eingriffe in die Wirtschaft die Schere zwischen Arm
und Reich reduziert.

Natarlicher Klimawandel
Aus meiner Sicht ist der Klimawandel ein natirliches
Phdanomen und nicht menschengemacht.
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